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®® EDITO

GA SUFHT !

n ces temps ou les raisons de se rejouir sont maigres, je suis tombeé sur un tweet qui ma
fait désespérer un peu plus du monde tel qu'il va. Quelqu’un que j'ai identifié comme une
femme clamait sa « fierté » de rejoindre une communaute cycliste ou les « males » sont
strictement interdits. Dans les parages de ce post, 'lhomme était réduit a son attribut
sexuel et apparaissait sous le distingué sobriquet de « bitard» : on appelle ¢a une
metonymie. Et sur la route — qui, elle, se partage —, ¢a se traduit comment : par des
coups de pompe sur la téte ? Stop, ca suffit ! Sous prétexte que certains hommes ont eu
des comportements détestables, tres justement dénoncés par des mouvements comme
#MeToo, faut-il que la gent masculine accepte tout sans broncher, dans une forme de pénitence
collective qui n'a aucun sens et ne fait avancer aucune cause ? On ne va pas baisser la téte —
sauf bien entendu sur notre vélo — pour des types qui nous font honte ! Entendons-nous bien,
ce n'est pas le fait de rouler entre personnes du méme sexe qui est dérangeant (il est méme
louable de s'organiser pour bouger!), c'est de cracher a la figure de la mixité qui est protéiforme
(ethnique, sociale, professionnelle, scolaire, etc.), et donc indivisible : elle est, ou elle n'est pas.
Elle nous semble souvent malmenée ces temps-ci, jJusque dans les bancs des universités, signe
que quelque chose ne tourne vraiment pas rond. Le mépris et le rejet édicté en régle
contreviennent également a l'esprit du sport qui préne le « vivre ensemble », dans le respect
absolu de l'autre.

De la méme maniere qu’'un maillot et un cuissard effacent toute notion de classe sociale, des
femmes et des hommes roulent régulierement ensemble sur nos routes de campagne,
simplement unis par la sensation d'étre avant tout des cyclistes partageant une méme passion
et de mémes attentes, lesquelles consistent a former un groupe pour aller plus loin et plus
longtemps, en se protégeant mutuellement et en s’entraidant. S'il faut « diviser », que ce soit |a
part d'effort, pas le « genre » humain. Le cyclisme est méme 'un des rares sports ou la mixité
dans la pratique au quotidien progresse le plus, contrairement a ce que 'on peut facilement
observer sur les pelouses de nos stades. Dés lors, il faut poursuivre dans ce sens, les gros coups
de frein étant incompatibles avec la vie en peloton. D'accord avec ¢a, Tao ? Vainqueur du Giro,
Tao Geoghegan Hart s'est impliqué dans le mouvement Black Lives Matter, milite pour la mixité
et contre les inéqgalités, il nous en parle page 56. Dommage qu’un type comme lui puisse étre
interdit de certains groupes cyclistes a cause de chromosomes XY gu’il "'a méme pas choisis.

Elise Comte
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cristallisent toutes les attentions en periode REMCO EVENEPOEL:
de classiques. Au point que le Belge (26 ans), « HEUREUX D’ETRE
le Neerlandais (26 ans) et le Francais (28 ans) sont
(26 ans) pals (28 ans) TOUJOURSLA!»

hien partis pour marquer I'histoire du vélo. , ;
P P . Le prodige belge se confie sur sa

longue convalescence et son retour.

Dirk Waem/Belga/lcon Sport - Stéphane Mantey/L'Equipe - llario Biondi/Bettini Photo/Presse Sports
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Dans le cadre de l'operation « Ton Club, Ton
Maillot », initiee par Groupama I'an dernier,
plus d’'une centaine de clubs cyclistes ama-
teurs se sont d'ores et déja vu offrir une nou-
velle tenue a leurs couleurs. Nous etions la
lorsque quatre d’entre eux, la Team Sud Vélo
- Ne Jetez Plus, le Guerlédan Cycling Club, la
Team TED Dit Autisme et le CR4C, ont recu
les leurs. Un moment d’émotion pour tous
ces clubs qui cultivent des valeurs fortes.

evétir la tenue d'un club est tout sauf anodin. Cest par-
tager ses valeurs, une histoire collective, passée, pre-
sente, et future. Les clubs amateurs sont le coeur du
cyclisme, ils font vivre et transmettent la passion du
vélo. Chacun ajoute a son maillot un sens particulier,
une cause a défendre, selon son territoire ou les personnalités des
membres qui le composent.

LE CR4AC,TREMPLIN VERS LE CYCLISME PROFESSIONNEL

En ce samedi matin trés frais de janvier, alors que défilent les co-
teaux enneigés bordant la Loire, les jeunes du CR4C effectuent
leur premiere sortie collective de la saison. lls roulent au gre des in-
dices de la course dorientation préparée par leur coach Dominique
quiles pousse : « Allez, on fait tourner, on fait tourner, belle saison en
perspective. » Plus de 900 clubs de cyclisme ont participée a lope-
ration « Ton Club, Ton Maillot » de Groupama. Le Club Routier des

Quatre Chemins a Roanne a été sélectionné comme 104 autres
clubs. Méme pour un club quasi centenaire, se voir offrir un maillot
va bien au-dela de la simple utilité et de l'économie réalisée. Cest
aussi valoriser l'engagement pour la formation et la transmis-
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sion de bénévoles comme Dominique. D'ou Iémotion de celui-ci
a I'heure de remettre la nouvelle tunique aux espoirs du CR4C.
« |l faudra le mouiller ce maillot, jusque sur les podiums », lance-
t-il, avant de reconnaitre : « Le sport c'est ma vie, le vélo ma pas-
sion. Quand il y a un bon état desprit tu prends plaisir a les em-
mener. » En loccurrence jusquaux portes du professionnalisme a

limage de Rudy Molard, le coureur de I'Equipe cycliste Groupama-
FDJ, passeé par le CR4C.

Le Guerlédan Cycling Club prés de Mlr-de-Bretagne, la Team
TED Dit Autisme a Maen-Roch prés de Fougeres et la Team Sud
Vélo - Ne Jetez Plus dans les Cévennes, sont trois des autres clubs
heureux bénéficiaires de l'opération « Ton Club, Ton Maillot ». La
passion est la méme chez eux mais les enjeux sont différents.

LE « GCC »,UN CLUB NOUVEAU-NE AU CCEUR
DU TERRITOIRE BRETON

« Quand je vois tout le monde avec le méme maillot, c'est déja une
victoire. Cest le point de départ, c'est ce qui nous relie au club »,
explique Christopher Jourden, le fondateur du tout jeune club de
Guerlédan né il y a deux ans a peine et qui compte déja plus de
quarante licenciés. Ce lien au club, cest « lenvie de se rassem-
bler » avouent en cheeur les membres de 'équipe en ce dimanche
matin pluvieux qui nentame en rien la bonne humeur générale.

Les liens tisses grace au club, une néecessite dans ce territoire ru-
ral. « On ne laissera jamais personne seul sur le bord de la route »,
note Laurent Le Floch, ancien coureur de léquipe de France
Juniors, et « grand frere », « guide », de l'équipe également com-
posee de debutants. « On part ensemble, on rentre ensemble ! »

AU RYTHME DU VELO ET DE LA NATURE
AVEC TEAM SUD VELO

Ce mieux vivre ensemble est aussi la vocation du Team Sud Vélo
- Ne Jetez Plus. Ce groupe de cyclistes amateurs, hétéroclites et
cosmopolites, a fait son combat de son amour pour la nature et le
vélo. Participer a la prise de conscience vient directement du plai-
sir a arpenter les routes de I'Hérault, du Gard, et des splendides
Cévennes. « Rouler pour respecter davantage lenvironnement
cest se sentir connecté a quelque chose de plus grand que soi »,
affirme 'une des membres.
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DES ATELIERS-VELO POUR SENSIBILISER A PAUTISME

Du cété du Team TED Dit Autisme, a Maen-Roch, c'est rou-
ler pour mieux comprendre, accepter et inclure la différence.
Ce samedi matin de fin février, parents et enfants de Iécole de cy-
clisme du club sont réunis sur une petite place, d'une ville avoisi-
nante, pour des activités autour du vélo. Il y a aussi Lisa, 17 ans, dit
« TED » - « Trouble envahissant du développement », membre
a part entiere du club comme tous les autres enfants. Au départ
« une histoire de copains » engages pour linclusion, aujourd hui
« une chance » pour tous ceux qui en profitent, dont les enfants
qui souffrent d'autisme.

« lls nous donnent une lecon de vie », admet le papa de Lisa
alors qu'adultes et enfants sélancent sur la route, arborant fiere-
ment leur nouvelle tenue et donnant tout son sens a llopération
« Ton Club, Ton Maillot » de Groupama.

s Groupama

71\

Grace a Groupama, 120 nouveaux clubs
de cyclisme amateur sur route seront
sélectionnés en 2021

Chaque club sélectionné recevra 30 tenues

(1 tenue = 1 maillot et 1 cuissard).
Ce qui représente une dotation de 5000 €.

Tenues personnalisables aux couleurs des clubs
sélectionnés.

Le logo des clubs et ceux de leurs partenaires
locaux pourront étre ajoutés (en complément
du logo de Groupama).

RDV le 9 avril 2021 pour candidater sur
TONCLUBTONMAILLOT.FR

¥

© Antoine Breard/3W
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WOUT A LA CLE

Wout van Aert debute desormais
toutes les classiques sur lesqguelles
Il s'aligne avec le statut de favori.
Une pancarte quina pas l'air de
beaucoup géner le Belge. Surpris
comme tout le monde par son
compatriote Jasper Stuyven sur
Milan-San Remo (Il s'est tout de
méme classe 3°),Van Aert a pris les
choses en main sur Gand-
Wevelgem, le 28 mars. Une bordure
et le voila partia 165 km de l'arrivee
dans un groupe ou chacun (de
gauche a droite: Jeréemy Lecroq,
Stefan Bissegger, Jasha Sutterlin et
Jonas Rutsch) guette les moindres
faits et gestes de 'hnomme en jaune.
Celan'a pas empéche le Belge
d'ajouter une troisieme classigue a
son palmares (apres les Strade
Bianche et Milan-San Remo en
2020).Un tableau de chasse qu'll

pourrait bien enrichir en avril..
PHOTO CHRIS AULD
PHOTOGRAPHY LTD
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INSTAGRAM
Il MO)IS

BRAM TANKINK

@BRAMTANKINK

En pause dans sa carriere professionnelle, Tom Dumoulin a trouve refuge loin de son velo sur le toit de
Bram Tankink. Accompagne ici de Karsten Kroon, il s'est muée en couvreur pour filer un coup de main a son
ancien coequipier.De coureur a couvreur, la passerelle est etroite finalement. On connaissait |e trajet
iInverse, avec Tony Gallopin, apprenti dans I'entreprise familiale, avant de grimper les echelons du peloton.

LOULOU MAIS PAS ASSEZ ROUBLARD

La rivalité entre Van Aert, Van der Poel et Alaphilippe n'est pas sans nous rappeler celle entre Boonen,
Cancellara et Pozzato.C'est a celui qui cachera le mieux son jeu pour surprendre son adversaire.

Cela passe par la gestuelle sur le vélo, mais aussi I'expression du visage qui trahit un etat de fatigue ou.
a l'inverse, une fraicheur evidente. Pozzato ne laissait rien transparaitre sur le velo, alors que Boonen
commengait a bouger du bassin quand il « piochait ». Quant a Cancellara, il roulait sans compter

et sans calculer. Au jeu des comparaisons, Van der Poel s'apparente donc a Pozzato et rien ne transpire
de sa gestuelle sur le velo quand il est proche de la rupture, a l'inverse du champion du monde qui perd
de sa velocite quand il est « limite ». Ajoutez a cela I'aveu de VDP apres son succes sur les Strade Bianche::
Alaphilippe Iui aurait confesse ne pas avoir de bonnes jambes. VDP precisait que le Francais

n'est de toute facon pas du genre a sauter un relais quand il est bien. Bref, Alaphilippe est un livre ouvert
facile a décrypter |

ROGLIG, G'EST CHIG

Les plus fins observateurs auront remargue
cette paire inédite de Shimano S-Phyre
RCSY02 aux pieds de Primoz Roglic depuis

le debut d'anneée.Le Slovene roule avec des
chaussures personnalisees peintes ala main
par..la compagne de son equipier George
Bennett, a savoir Caitlin Fielder, artiste
neo-zelandaise specialiste dans la creation
de dessins et peintures mélant abstrait

et realisme. Pour la petite histoire,ce modele
unigue s'est perdu pendant guatre mois
dans les circuits de la poste entre Gerone,
en Espagne, et |a Sloveénie en cette période
de Covid-19, avant de trouver enfin les pieds
de son heureux et renomme proprietaire |

10

TELEX
TADE

estle premier
coureur du peloton
a avoir ete vaccine
contre le Covid-19.
C'etaital'occasion

du stage de son equipe
avant louverture
de la saison.

JEFFERSON
ALVEIRO GEPEDA

le coureur de I'équipe
Caja Rural, 25 ans,
nestautre que le cousin
de Jefferson Alexander
Cepeda, plus connu
et qui court pour
Androni Giocattoll
Sidermec.

VINGENZO
NIBALI

n'est plus entraine
par Paolo Slongo
mais par Josu
Larrazabal,
le responsable
de la performance
de Trek-Segafredo.

ARTHUR
VICHOT

deux fois champion
de France,qui a pris
sa retraite sportive
fin 2020,
est actuellement
en mode globe-trotter.
Apres un trip
au Bresil, il est
en partance pour
le Mexique.

ROMAIN
BARDET

huitieme du Tirreno-
Adriatico, obtient
sa mellleure
performance
sur la Course des deux
mers puisgue
son mellleur
classement jusque-la
etait treizieme
en 2018.

VELO MEAZINE

Instagram/bramtankink - Instagram/caitlinfielder fineart
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VAN AERT
GUIDONNE
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L'équipe Jumbo-Visma a change de
partenaire velo durant I'inter-saison,

et Wout van Aert a donc abandonne

son cadre Bianchi (modele chrono Aquila
P5).Peu dincidences sur la position du
corps (hauteur et avancee de la selle),
mais des modifications sur la position des
pras et des mains sur les prolongateurs.
Selon Mathieu Heijboer, le responsable
performance, c’est un gain accru en
aérodynamisme. Avec effet immeédiat :
Van Aert a remporteé le chrono tout plat de

Tirreno-Adriatico devant Kung et Ganna.

Christophe Laporte créve I'écran actuellement. Privé de succes I'an dernier, 2020 lui a
ete tout de méme profitable avec deux enseignements majeurs: sur la nutrition grace
au Dr Laurie-Anne Marguet, specialiste de la manipulation de la disponibilité en
glycogene musculaire. Un bienfait pour ce coureur jusgue-la en proie aux fringales.
Puis, il y a eu I'experience altitude, avant le Tour de France, peu concluante au final.

AU TOUR DE BERNAL

En 2019, chez Jumbo-Visma, pour ameliorer le
coefficient de penéetration dans I'air de Roglic
sur le chrono, on a confectionne son
mannequin. Deux ans plus tard, du cote
d'Ineos Grenadiers,on s'est decidé a faire de
méme pour Egan Bernal.C'est dans une
soufflerie de Milan,avec Luca 0ggiano,
specialiste en aerodynamisme de l'universite
de Trondheim, etles ingenieurs de Castelli,
. queles mensurations du Colombien ont ete
= prises.La 3D vase chargerdureste.

TOP 3 DES « FREROTS » DES JEUNES PEPITES

Davide Bais Joseph Pidcock

12

1 JOSEPH PIDCOCK

Tout juste 19 ans, le frere de Thomas, nouvelle pepite
d'Ineos Grenadiers, vient lui d'integrer I'equipe
continentale de la Groupama FDJ.

A 22 ans, le petit frére de Mattia, I'ltalien de
la formation Androni Giocattoli Sidermec, vient de
débuter sa carriere pro chez Eolo Kometa.

3 LUC WIRTGEN

22 ans egalement, le Belge partage le méme maillot
que son frere, Tom, de trois ans son aine.lls sont chez

Luc Wirtgen : :
Bingoal Wallonie Bruxelles.

VELO MEAZINE

Gian Mattia D'Alberto/La Presse/RCS Sport - Bernard Papon/L'Equipe - Marco Alpozzi/LaPresse/RCS Sport - Eolo Kometa - Groupama-FDJ Continentale - Bingoal Wallonie Bruxelles



BAR'ERGY

La barre BIO des sportifs

B Sans additif
m\Vitamine E et mognésium naturels

m Format gourmond 40 8.

CERTIFIE PAR FR-BIO-01 AGRICULTURE
AGRICULTURE UE/NON-UE BIOLOGIQUE

Des le 19 avril dans nos magasins et
pharmacies revendeurs, et sur ergysport.com.

BAR' ERGY Multifruits apporte plaisir et energie gréce G son mélange unique
de pdte de dattes, raisins, abricots secs et amandes.

& 1 barre par heure d'effort ' Sileffort estintense, compléter par une boisson EFFORT.

Micronutrition sportive

By NUtEI’gia Fabrication e

francaise

Les complements alimentaires ne se substituent pas a une alimentation variee, equilibree, a un mode de vie sain et a un traitement medical.
Pour votre santé, pratiquez une activité physique réguliere - www.mangerbouger.fr
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DU PELOTON ! »

AURELIEN PARET-

| PEINTRE
| [AG2R-CITROEN)

Le coureur qui a les plus belles jambes ?
Luis Leon Sanchez, il a des muscles
S tres fibreux, on devine la fibre
\ﬁ_ musculaire sous la peau.
\ C'estvraimenttrés
“‘ impressionnant. Comme |l
dégage enormément de
puissance, ¢a ajoute
a I'ensemble !
Le sportif quit’a
le plus marqué ?
Pratiquant le ski
de fond,jai un
petit faible pour
Martin Fourcade.
. Jetrouvequila
//,:; Su s'arréeter au
bon moment,
. sansfaire
| l'année de trop.
| Jai également
U Ses deux
biographies.
Cestenrichissantdy
trouver certaines erreurs
gu’il a pu commettre en debut de
carriere. Notre maniére de vivre est la
meéme au final, et c'est interessant
d'avoir ce type de comparaison.
Es-tu maniaque avec ton materiel ?
Pas réellement ! En tant que grimpeur,
on sait que le poids du velo est
primordial, mais actuellement je
prefere opter pour des jantes de
50 mm de hauteur plutot que des
35.Je fais ce choix quand la
vitesse en montée est superieure
a 20 km/h.Le rendement 'emporte
sur le poids.
Quel est ton groupe de musique
préfére ?
Jal un petit faible pour Daft Punk
et Watermat Il faut gquand méme
que ¢a bouge un peu quoi ! Mais
jamais vu en concert,dommage |
Ta plus grosse galére sur un
vélo?
La premiere etape de montagne du
Tour de I'Avenir que gagne David
Gaudu. J'etais malade etj'ai vraiment
\  été en galére. Jai vomi plusieurs fois

' Maisjai ete au bout en pensant au
\
\

I"|,I

collectif. Ca m'a sauve ce jour-la !

——_

A LES PLUS BELLES JAMBES

FILS DE...

David Dekker,gue I'on a vu terminer deux
fois 2° sur 'UAE Tour, battu, une premiere
fois au sprint par Mathieu van der Poel, puis
une deuxieme fois par Sam Bennett,estle
fils d’Erik Dekker, vainqueur de Paris-Tours
et de [Amstel Gold Race au début des
annees 2000.Alors que son pere etait un
baroudeur hors pair,David, 23 ans, fait dans
le registre des sprinteurs. |l vient de signer
pour deux annees chez Jumbo-Visma.
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PUMP UP
THE VOLUME

Pierre Latour a termine 16° de Paris-Nice.
Pas un mauvais resultat en soi,mais le
nouveau leader de Total Direct Energie pour
les courses a etapes ne peut pas s'en
satisfaire. Tres fort sur les efforts proches
des cing minutes et efficace sur les longs
chronos, le Dromois doit trouver de 13
constance a tres haut niveau quand ¢a
grimpe. « Pour cela, il lui faut ajouter du
volume », estime Maxime Robin, son nouvel
entraineur.Ca va «borner» donc |

VELCO MAGAZINE

Dessin Laura Acquaviva - Fabio Ferrari/La Prese/RCS Sport - Bernard Papon /L'Equipe
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créer cette osmose parfaite entre
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«Jevisais deja les etoiles, toute petite. Enfin,les vraies, je satisfaire a la demande des commissaires,on m'a bloque
veux dire. J'etais passionnee par le ciel,javais un telescope,  sur le petit plateau. Forcement, les meilleures m'ont pris pas
et une carte se projetalt au plafond de ma chambre pour mal de tours! J'ai rapidement collectionne les titres aux
observer les constellations. Je révais donc d'etre Championnats de France.Un premier en cadettes. Puis
astrophysicienne.Un peu ambitieux, certes — meme si trois en juniors,dont un doubleé chrono-course en ligne que
jetais plutot douee a I'ecole,j'ai saute le CE1 etj'ai eu une seule Pauline Ferrand-Prevot avait deja realise. Je suis
mention tres bien au Bac S —, mais mon autre grand réve passee pro tout de suite dans une equipe neerlandaise. Je
ne me paraissait pas moins difficile a realiser. Coureuse Suis tres organisee, donc cette mentalité me correspondait
cycliste,je n'‘etais méme pas sure qu'on pouvait en faire parfaitement! Je grimpe bien.Jai remporte le maillot blanc
son metier.Un copain de mon pere avait un fils champion sur le Giro et terminée 8° a Liege. J'adore le contre-la-montre.
) de BMX, Simon Duchéne.Mon grand frere s’y est mis. Et 'an passe,j'ai ete championne de France de la discipline,
B forcement,jai voulu faire comme le frerot. Mais jai vite non pas une mais deux fois! Si je devais choisir une course
il bifurque vers le VTT, carjavais besoin d'un sport plus a gagner,ce seraitles JO plutot que les Mondiaux. Je pense
',f-?ir-'--' str_ur:turé | Puis est venue laroute,je ne s‘ais plus pourquoi que ga marque a vie,et ca toucherait dax{antage de gens.
e dallleurs.Je me souviens en revanche tres bien de ma Ah oul,j'oubliais: mon nom est breton mais je viens bien de
| | premiere course,en minimes.Je ne savais pas gue le Franche-Comte!»

-i reglement imposait une limite de braquet. En urgence, pour Vous I'avez reconnue ? Retrouvez la reponse page 69

F
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Frédéric Mons /L'Equipe
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AU SPRINT @ ® LE PARCOURS FETICHE

UENEZ ROULER GHEZ MOI

AiC ALEXANDRE GENIEZ

Longueur: 106 km. Dénivelé : 1951 m
RECUEILLI PAR JULIEN CHESNAIS.
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Sannez ce QR code ou sur Strava : https:/www.strava.com/routes/2800781055752979336
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400 M
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O RODEZ : UNIK BIKE

Demarrons a Rodez, depuis

mon magasin prefére, Unik Bike.
C'etaitle point de depart de

nos entrainements quand j'étais
licencie au Velo 2000 Onet,

mon tout premier club. |l propose
des supers velos, dont des Wilier,
la margue qui m'equipe depuis
cette année chez Total Direct
Energie.

O COTE
DU GRAND MAS

Jel'adore, elle est tres verte,

tres sauvage. C'est une route que

je prends souvent en debut de
sortie. Au sommet, on decouvre

un village tout en pierre. J'ai le KOM
depuis peu (10'13" pour faire 4,3km
a5,1%).Mais promis:ilreste encore
accessible |

PIC DE KAYMAR
Ma bosse test (3,.9kma9,1%),l'une
des plus dures montees dAveyron
(ilale KOM).Onne peutpass'y
cacher,ily ades passages a 12 %.
I faudrait que Paris-Nice y passe
unjour ! Une arrivee au Pic
de Kaymar, ¢a aurait de la gueule.

Cestl'un des plus beaux villages
de France.ll est tres ancien.

Ony trouve ce quon appelle

le tresor de Conques : il est
compose de nombreuses reliques
medievales, dont une statue enor.
On passe par le pont romain

en sortant. |l est si etroit que les
voitures n'y passent pas | Du coup,
on est tranquilles durant la montee
qui suit,au bout de laguelle
on trouve un magnifique point
de vue sur le village.

O RODEZ:
GRAND CAFE

Apres étre passe pres de la maison
a Onet-le-Chateau, il faut faire un
arrét au Grand Cafe.0n est au soleil,
sur la plus belle place de Rodez,
avec une superbe vue sur la
cathédrale. |l est tenu par un ami,
VOous serez tres bien recu !

VELO MEAZINE

Total Direct Energie
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VAN AERT-VAN DER POEIL-
JULIAN ALAPHILIPPE
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Par leurs résultats autant que par leur
personnalité, Wout van Aert, Mathieu van der Poel
et Julian Alaphilippe cristallisent toutes les
attentions en période de classiques. Au point qu’ils
sont bien partis pour marquer ’histoire du vélo.
PAR GILLES COMTE.

y

Gian Mattia D'Alberto/LaPresse/RCS Sport

A eux trois, Wout
van Aert, Mathieu
van der Poel et
Julian Alaphilippe
ont remporté cing
des sept étapes
du dernier
Tirreno-Adriatico.

AVRIL 2021
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LS SONT
GHARISMATIQUES

Menton haut, port de téte arrogant,
levres pincees et regard dominateur,
autrement dit la face de quelqu’un
qu’il ne vaut mieux pas emmerder,
Mathieu van der Poel avait la gueule
de Bernard Hinault en premiére ligne
d'une gréve demeurée célébre, a Va-
lence-d’Agen, dans le Tour 1978. A
cette différence prés que le Néerlan-
dais croisait les bras, a la maniére de
Mbappé célébrant un but (on choisit
les codes de I'époque), et qu'il n'était
pas a l'arrét, mais lanceé au contraire
a pleine vitesse, achevant un sprint
victorieux lors du recent Tirreno-
Adriatico. On doit 'admettre, c'était
du plus bel effet !

La morgue, quand elle est jouée, a
quelque chose de magnifique. Elle
est osée, un peu contre-nature
méme, dans un sport qui réclame un
minimum d’humilité en toute cir-
constance puisqu’il reprend plus vite
gu’il ne donne. Bref, I'attitude de
VDP sur la ligne d’arrivée ce jour-la
est tellement discutable gu'elle en
est geniale. Surtout, ultime provoca-
tion dont il savait que l'intéresse en
apprécierait un peu plus tard |la sa-
veur, le champion des Pays-Bas
avait réserve ce geste a Wout van
Aert, directement cale dans sa roue
mais bien incapable d’en sortir. Le
gentil Mathieu, aux traits angeliques,
s'était transformeé en diablotin. Ce
type de manifestation, on aurait pu
eventuellement 'attribuer a un cou-
reur comme Peter Sagan, jamais
avare d'idées pour signer ses victoi-
res et a l'aise dans le registre de la
fausse arrogance: la comparaison
n'est pas neutre puisqu’elle illustre
en creux le propre potentiel charis-
matique de Van der Poel, plutét bien
« propre sur lui» jusqua maintenant,
mais pas hostile a I'idee de donner
une intensite un peu plus rapeuse a
son personnage.

JULIAN LE FACETIEUX

Jouer les « mauvais fils », plutét que
les « fils de... », pourrait étre le nou-
veau créneau de l'enfant cadet
d’Adrie, vainqueur d'un Tour des
Flandres et d'un Liege-Bastogne-
Lieége. Julian Alaphilippe, lui, a com-

A la maniére du
footballeur Kylian
Mbappe, Mathieu
van der Poel

(en haut) ceélébre
sa victoire sur

la 3°étape du
Tirreno-Adriatico.
La veille, le
Néerlandais avait
ete battu par
Julian Alaphilippe,
vainqueur de la
2° étape (en bas).

pris trés vite que la victoire servait le
charisme, mais qu’elle ne le fabri-
quait pas. A l'origine, il avait certai-
nement le physique le plus banal des
trois, mais au fil des saisons, et de sa
progression dans la hiérarchie, il a
fait adroitement évoluer sa person-
nalité et modernisé son apparence
jusqu’a devenir 'un des personna-
ges les plus emblématiques du pelo-
ton (son air de mousquetaire y est
pour beaucoup). Seulement, un look
travaillé ne suffit pas, il faut au fond
de soi un vrai capital charismatique:
c'est dans la nature d'Alaphilippe
d’attirer I'attention.

Souvenez-vous de ses mimiques
dans le dos d'Emmanuel Macron en
visite sur le Touren 2019 ! Ce filsd'un
ancien musicien de bal était encore
en jaune au sommet du Tourmalet, et
la France était préte a lui pardonner
toutes ses facéties, méme les moins
protocolaires! D’autres scénes res-
teront mythiques, comme celle ouon
le vit grimper sur le toit de la voiture
de son équipe pour faire le poirier au
milieu de la foule, place de la Con-
corde a Paris, a l'occasion de l'arri-
vée du Tour de France 2018. Des
centaines de smartphones se sont
braques vers l'equilibriste qui rame-
nait cette année-la le maillot a pois
de Meilleur grimpeur, acquis assez
justement avec ses victoires d'éta-
pes au Grand-Bornand et a Bagne-
res-de-Luchon. Julian Alaphilippe
tient une bonne partie de son charis-
me a l'impression qu’il donne de tou-
jours jouer, et c'est une notion sur la-
quelle il insiste beaucoup quand il
doit décrire sa maniere détre dans la
vie en geneéeral, mais plus encore sur
un velo, en course. Wout van Aert
pourrait faire pale figure a coteé du
physique de jeune premier de Van
der Poel et de son prestigieux pedi-
gree, et de I'art d’Alaphilippe d'attirer
I'attention, mais paradoxalement,
c'est son cote taiseux et son air som-

bre qui lui fournissent a lui aussi une
bonne dose de charisme. Comment
dire? Il est a sa place dans lI'imagi-
naire collectif, qui puise ses ressour-
ces dans des représentations im-
muables. Van Aert « habite» a la
perfection, et peut-étre méme a son
corps défendant, le réle qu'on lui at-
tribue par principe, celui du Flandri-
en dur au mal et peu bavard. En di-
gne héritier, cheveu en bataille
comme une métaphore de ce qu'il
est au plus profond de lui-méme, il
tire son charme dans le fait qu'il ne
renonce jamais.

VAN AERT HERITIER
DE VAN LOOY

A ce propos, il donne toujours I'im-
pression de courir derriére Van der
Poel, son meilleur ennemi en cyclo-
cross comme sur la route. Il a le ca-
ractere sombre et buté du légendai-
re Briek Schotte, que tout un peuple
auquel on rendait sa fierté appelait
« ljzeren Briek » (Briek 'hnomme de
fer) lorsque la Flandre, regardée de
haut par l'industrieuse Wallonie,
était la terre désheritée de Belgique
(on se forgeait un tempérament en
se rendant a vélo, souvent face au
vent et sous la pluie, aux travaux des
champs, d'ou l'idée qu’'un Flandrien
était d'abord une béte de somme qui
trouvait a travers le cyclisme un
moyen de s'élever socialement...).

Plus encore que Briek Schotte, Wout
van Aert est peut-étre méme le des-
cendant direct de Rik Van Looy,
« 'Empereur d’'Herentals » en réefe-
rence a la ville de la Campine anver-
soise d'ou est egalement originaire
l'actuel coureur de Jumbo-Visma.
Rik Van Looy et Wout van Aert ont
en commun une belle pointe de vi-
tesse avec laquelle I'ainé s'est bati
'un des palmares les plus impres-
sionnants de |'histoire du cyclisme
(371 succes professionnels dont
2 Championnats du monde, 3 Paris-

ALAPHILIPPE A COMPRIS

QUE LA VICTOIRE SERVAIT
LE CHARISME, MAIS QUELLE
NE LE FABRIQUAIT PAS

VL MGAZINE

Kramon






Roubaix, 2 Tours des Flandres, 2 Pa-
ris-Tours, Milan-San-Remo, Liege-
Bastogne-Liege, Tour de Lombardie,
Fleche Wallonne...). Rik Van Looy a
éete un contemporain de Raymond
Poulidor, dont le sang coule dans les
veines de Mathieu van der Poel, son
petit-fils. On ne pouvait pas conclure
ce passage sur le charisme sans rap-
peler que le jeune champion néer-
landais a eu d'emblée un vrai pouvoir
de séduction dans notre pays grace
a cette illustre ascendance, et gu'il a
eu en plus le bon godt de posséder
les traits de son grand-pere.

ILS METTENT
LA MANIERE

L'actualité vient d’en faire encore la
démonstration: ces trois-la revisi-
tent le cyclisme a leur sauce, et c'est
pimenté! Sous prétexte qu'il faisait
froid et qu'il a ressenti le besoin de
se réchauffer, Mathieu van der Poel
s'est lancé dans un raid de 50 kilo-
metres en direction de Castelfidardo
lors de la 5° étape de Tirreno-Adria-
tico. A mi-parcours de la distance qui
lui restait a couvrir jusqu’a l'arrivée,

24
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Wout van Aert,
Julian Alaphilippe,
Mathieu van der
Poel et Egan
Bernal (a g.) ont
offert un beau
spectacle dans la
poussiere des
Strade Bianche.

I'avaleur de bitume comptait 230"
d’avance, mais peu apres, la fricasse
qui semblait avoir lache son étreinte
se rappela encore plus cruellement a
lui, exigeant son du en calories qui
vida le coureur de ses ressources. |
fut de nouveau frigorifié et sentit ses
réserves décliner aussi vite que son
avance. A bout de force, dans un état
second (« Je ne me souviens pas
étre allé aussi loin dans l'effort, je ne
me souviens méme plus comment
j'ai fait pour aller jusqu’a la ligne... »),
il conserva dix maigres secondes sur
Pogacar, lance seul dans la poursui-
te comme éetait également seul un
peu plus loin 'homme qui ne lache
jamais rien... Wout van Aert! Ache-
vee sur des airs de contre-la-montre,
'étape de Castelfidardo — judicieu-
sement titrée « Raid dingue » dans le

journal LEquipe pour saluer a la fois
la nature de l'exploit et la cote
d'amour pour l'auteur d'une telle
performance —, a soulevé I'enthou-
siasme tout autant que des ques-
tions: qu'est-ce qui pousse VDP a ce
genre de folie alors méme que sa
pointe de vitesse pourrait lui per-
mettre de jouer les attentistes, du
moins a se montrer plus calculateur?
On sait que, contrairement a Wout
van Aert, Mathieu van der Poel est
un peu a la « va-comme-je-te-pous-
se », trés concentré dans l'effort
mais facilement détaché de tout en
dehors. Il est plus empirique que son
rival flamand dans son approche des
rendez-vous (Adrie, son pére, disait
gu'il « n'était pas du genre a se tortu-
rer l'esprit au niveau de l'entraine-
ment ») : bosseur, oui, mais dans le

EN GOURSE;, VAN DER POEL
N°OBEIT QU°A SON PROPRE
INSTINGT, POUR NE PAS DIRE
SON PROPRE «PLAISIR»

VL MGAZINE

Kramon
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périmetre mental qu'il s'est defini. Ce
cote libertaire, affranchi des codes
en vigueur et des regles absolues,
s'exprime forcéement en course ou
VDP n'obéit qu’a son propre instinct,
pour ne pas dire son propre « plai-
sir» (les briefings d’avant course
sont inutiles avec lui...)!

VDP U'INDOMPTABLE

Sauf a considérer que sa force est
mauvaise conseillere (hypothése
plausible), il sait trés bien qu’une at-
taque de loin est a priori une anerie,
mais cest dans ce cyclisme-la qu'il
se sent bien. Qu'avait-il en téte en at-
taquant dans le Kanarieberg, a plus
de 80 kilométres de l'arrivée de
Kuurne-Bruxelles-Kuurne en février
dernier ? Ignorait-il qu'il faisait le jeu
de ses rivaux, trop contents de voir
un sprinteur s'exclure lui-méme du
jeu en dilapidant ses watts dans une
initiative sans espoir? Repris au
seull des dix derniers kilomeétres, il a

.HF

L g

retrouveé son flegme ordinaire aussi-
t6t descendu de vélo: « J'ai fait ce
que je voulais, je suis donc content. »
Son pere Adrie nous confessait un
jour: « Il défie les lois du vélo, c’est
son caractere. |l est plus heureux
d’'une cinquiéme place ou il s'est bien
battu que d’'une victoire ou il est res-
té collé dans les roues. » En 2019, il
est revenu du diable Vauvert pour
s'imposer dans ’"Amstel Gold Race,
ne devant sa victoire qu'aux tergiver-
sations d’Alaphilippe et de Fuglsang
dans le final, mais VDP avait aupara-
vant lanceé les hostilités dans le Gu-
pelberg a plus de 40 kilomeétres du
but, sans trouver de soutien a une
action condamnée dés lors a
l'echec: « Personne n'a eu le courage
de m'accompagner, expliquait-il
dans Vélo Mag. Si tu regardes les
courses d'avant, les grands se bat-
tent entre eux, c’est plus franc, plus
beau, plus honnéte. » Un peu plus tot
dans la saison, il avait gagne sa pre-
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Le Belge Wout van
Aert a décroché
sa premiére
victoire de la
saison aprées son
succes surla

1" étape du
Tirreno-Adriatico.

miere course World Tour, |la semi-
classique A Travers la Flandre, aprés
une offensive dans le mont-de-I'En-
clus, a 70 kilometres du but.
Forcément, quand l'enjeu est de
taille, on n'est moins enclin a le lais-
ser partir, et c'est pourquoi Wout van
Aert est oblige d'aligner sa facon de
courir sur celle de son adversaire de
toujours, leurs toutes premiéres con-
frontations remontant aux années
juniors (dans cette catégorie, VDP a
remporté toutes les manches du Su-
perprestige de cyclocross, sauf une,
qui est revenue a... Van Aert!). Dix
ans qu'ils se flairent, se reniflent, se
regardent en chiens de faience, et
fatalement, une forme de mimétisme
a fini par opérer, au risque parfois
pour le Flamand de tomber dans le
piege de |la surenchere — péche dor-
gueil — en faisant plus que sa partde
boulot dans le souci de ne rien céder
a son rival historique, surtout pas le
sentiment qu'ill peut lui étre inférieur.
Vainqueur de deux sprints massifs
dans le Tour de France 2020, a Pri-
vas et a Lavaur, Van Aert aurait pu
étre conditionné par ce statut en pri-
vilegiant toujours l'attitude la plus
econome possible, mais au contact
de Mathieu van der Poel, il épouse
presque a son corps defendant un
cyclisme flamboyant, caractérisé
par 'absence de calcul.

Courir a l'instinct, casser les sché-
mas classiques, ecouter son coeur
plutdot qu'une oreillette: c'est exac-
tement |la philosophie de Julian Ala-
philippe, qui a le bon gout de se meé-
ler de plus en plus souvent a la
confrontation entre VDP et Van
Aert!

Le champion du monde ne peut
qu'adorer, méme si on soupgonne
lourdement le Néerlandais de s'étre
ecarte au dernier momentde la moto
que ne put éviter le Francais au Tour
des Flandres, laissant les deux au-
tres en decoudre pour la victoire.
Bon prince, Alaphilippe disculpe pu-
bliguement le petit-fils de Poulidor,
mais on sent bien aussi un doute
chez lui. Peu importe, il est suffisa-
mment « joueur » lul aussi pour sa-
voir que le vice est une vertu dans le
cyclisme, a plus forte raison sur le
terrain des Flahutes qui ont une con-
ception plutot virile de leur sport.
Oui, Julian Alaphilippe est joueur, et
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Julian Alaphilippe, en téte de groug

a cceur de briller dans les Strade Bi

une course qu’il a déja remportée en 20
mais le champion du monde terminera de
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il puise dans cet état d'esprit I'éner-
gie de toujours choisir la stratégie la
plus spectaculaire parmi ses possi-
bilités d'action!

«ALAF>» CAUDACIEUX

L'une de ses grandes fiertés est la
maniére d’avoir gagné a Epernay,
dans le Tour 2019. Une reconnais-
sance du final I'avait plutét conforté
dans l'idée gu’il devait attendre la
bosse finale, taillée pour lui, plutét
gue de tenter quelque chose dans la
cOte de Mutigny, a 17 kilométres du
but, soit un peu loin pour espérer re-
sister a des poursuivants. Eh bien,
que s'est-il passeé le 8 juillet, sur les
coups de 17 heures, au passage du
Tour ? Alaphilippe a attaqué dans
Mutigny! Pour un peu, il aurait pré-
tendu qu’il n'avait pas fait expres. Et
il aurait fallu le croire tant une porte
hermeétique semble souvent claquer
entrelazone dela penséeetl'usinea
watts que sont ses reins et ses jam-
bes ! « Alaf » avait un schéma en
téte, il en a suivi un autre. Il lui avait
suffi d’'une lecture rapide de son en-

C’est finalement
le véloce Mathieu
van der Poel qui
s’imposera

sur les Strade
Bianche et c’est
la premiere fois
gu’un Néerlandais
inscrit son nom
au palmareés de
I'épreuve.

vironnement (I'expression de ses ad-
versaires, leur position, etc.) pour
avoir l'intuition que c'était le mo-
ment. Un peu comme si son cerveau
passait d'un mode a un autre (ré-
flexion/intuition) a la vitesse de
I'éclair, ce qui ne serait pas étranger
a sa nature d’hyperactif, puisque
c'est ainsi qu’il décrivait 'adolescent
qu’il a éte avant que le vélo ne le ca-
nalise! Un écart, aussi minime soit-il,
vous oblige a poursuivre votre effort
au sommet d'une bosse, et qu'au-
rions-nous entendu si un Alaphilippe
exsangue avait ete rejoint avant les
500 derniers métres a 8 % — sa spé-
cialité — qui menaient a la ligne
d’Epernay ? Ses probabilités de vic-

LA DOMINATION DEGE TRIO
DANS LES CLASSIQUES NE
LEURGARANTIT PAS UN
PALMARES HORS NORME

toire avaient sérieusement baissé
avec son choix audacieux et ses ma-
nieres spectaculaires, mais il s'ac-
crocha cranement a la voie qu'il
s'etait choisie, en donnant des
sueurs froides a ses directeurs spor-
tifs qui persistérent a dire apres
coup que leur coureur avait eu tort
dans sa stratégie, mais se réjouirent
avec lui d'une victoire qui avait con-
traint tout le pays a retenir son souff-
le. « Gagner de cette maniére, c'est
encore plus beau que ce que j'avais
imaginé », nous avouait-il quelques
temps plus tard. Celui qui devien-
drait en fin d'année notre Vélo d'Or
apposait définitivement sa marque.
De la méme maniere qu’ils bouscu-
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lent les tactiques stéréotypées, nos
trois phenomenes ne cessent de
sortir des cases dans lesquelles on a
voulu les enfermer. La frontiére des

competences semble de plus en plus
poreuse, et plus le temps passe,

moins on peut les cataloguer. Ma-
thieu van der Poel et Wout van Aert
s'accommodent bien mieux que pré-
vu aux ambiances non flandriennes,
tandis que Julian Alaphilippe a mani-
festé une réelle appétence pour le
Tour des Flandres, dont les subtilités
correspondent mieux a son tempé-
rament joueur. Et bien entendu, on
ne peut négliger la dimension prise
par Alaphilippe et Van Aert sur le
Tour de France, dans des prérogati-
ves différentes certes, mais avec une
efficacité en montagne qui élargit
encore le champ des possibles.

ILS VONT
LAISSER UNE
EMPREINTE

L'an dernier, I'histoire était belle : Ma-
thieu van der Poel aremporté le Tour
des Flandres trente-quatre ans
apres son peére Adrie. Le jeune
champion est né en 1995, au dernier
quart de la carriere d'un champion
remarquable pour sa longévité (pro
de 1981 a 2000) et la consistance de
son palmarés. |l n'a guére de souve-
nirs d'un papa bagage a la main au
départ ou au retour d’'une course,
pas plus qu'il n'a été bercé aux histoi-
res paternelles quand il eut I'age de
comprendre a quoi correspondaient
tous ces trophées accumulés dans |la
maison: en ressentait-il le besoin, lui
qui écouterait plus tard d'une oreille
distraite les conseils paternels ?

En 1986, Adrie s’intercala entre Eric
Vanderaerden et Claude Criquielion
au palmares du Tour des Flandres,
et, deux ans plus tard, entre Moreno

Argentin et Sean Kelly a celui de Lie-
ge-Bastogne-Liege. lls etaient les
poids lourds des classiques au milieu
des années 1980, au sein d’'une op-
position plus homogene qu'aujour-
d’hui. La particularité avec Van Aert,
Van der Poel et Alaphilippe, c'est
gu’ils forment un trio qui se dégage
nettement quand on envisage les
classiques a court et moyen termes,

AVRIL 2021

ce qui ne leur garantit pas un palma-
res hors norme car la victoire se
complique quand vous étes au cen-
tre de toutes les attentions et que la
course s'articule autour de vos pro-
pres actions. Généralement, quand
trois coureurs sortent a ce point du
lot, c'est que l'on se trouve en pré-
sence d'athletes dont la rivalité va
laisser une trace durable dans l'his-
toire du cyclisme. Aux charniéeres de
2010, Tom Boonen, Fabian Cancel-
lera et Filippo Pozzato — qui déga-
geaient naturellement un vrai charis-
me — ont connu cette situation a la
fois envieuse et handicapante, ce qui
permit par exemple a Stijn Devolder
de réaliser un beau doublé au Tour
des Flandres (2008 et 2009), ou en-
core a Johan Vansummeren de de-
venir un vainqueur surprise de Paris-
Roubaix (2011). La gloire ne s'étale
pas de maniere homogene, et des
trois, « Pippo» Pozzato, pourtant
présenté comme un « fuoriclasse »
en raison de sa grace sur un veélo, est
finalement apparu comme un laissé-
pour-compte de I'aventure avec un
seul Monument a son palmares, Mi-
lan-San Remo, tandis que les deux
autres se gavaient de victoires a Pa-
ris-Roubaix et au Tour des Flandres.
Roger De Vlaeminck, Francesco Mo-
ser et Freddy Maertens (la aussi
avec des fortunes diverses) était
également un trio de référence dans
les années 1970-80, en raison peut-
étre de leur personnalité bien mar-
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Mathieu van der
Poel, Julian
Alaphilippe et
Wout van Aert
(en jaune),ici
sur les Strade
Bianche, sont

« programmes »

pour tout gagner.

quée et propice aux débats sans fin
dans les journaux.

UN MATCH A TROIS

De Vlaeminck, surnommeé «le Gi-
tan », n'est pas sans rappeler Wout
van Aert. Rapide au sprint, volon-
tiers baroudeur, spécialiste du cyclo-
cross dont il fut champion du monde,
le coureur aux rouflaquettes tres se-
venties était aussi a l'aise sur les pa-
vés (4 Paris-Roubaix, 1 Tour des
Flandres) que dans les classiques a
fort dénivelé (1 Liege-Bastogne-Lie-
ge, 2 Tour de Lombardie). ll remporta
méme un Tour de Suisse et acheva
un Giro en quatrieme position, ce qui
semble étre désormais dans les cor-
des de Van Aertsurcequ’ilademon-
tré en septembre dernier dans le
Tour de France, et lors du recent Tir-
reno-Adriatico (2°).

Si Moser et Maertens ont été pour
lui des adversaires privilégies, Roger
De Vlaeminck a surtout eu fort a fai-
re auparavant avec l'incontournable
Eddy Merckx et ce roule-toujours de
Walter Godefroot, formant la encore
un trio immensément mediatique.
Petit-fils d'une légende du cyclisme,
et fils d'une figure marquante des
années 1980, Mathieu van der Poel
avait une voie toute tracée pour de-
venir un personnage a part du velo,
mais c'est au contact des deux au-
tres gu’il peut laisser une empreinte
durable, au bénéfice de chacun qui
seleve dans ce match a trois. @




 COLNAGO

asss 53

roirale

e e W
o g " ¥
e ﬂ"---._r’”‘

s F E
B St

o

el ]
A Y

-:.#"-" g

- Mg

=

ok
.ri"-

L
F
e




| FAB
;\'t.'l-"t.':;'l *

UAE

—

& COLRACD




PELOTON ®® ANALYS

A 22 ans, Hirschi
(adr)adéja
gagne une Fleche
Wallonne, le titre
de super combatif
du Tour et une

3° place aux
Mondiaux. En bas,
'’Americain
Brandon McNulty,
lui ausside la
génération 1998.

n 2018, un ceélebre equipementier ameéricain a ose
afficher sur un mur de Bondy, la ville de Mbappeé :
« 1998 a été une grande année pour le football fran-
cais : Kylian est ne. » C'était faire fi de la premiere
étoile des Bleus. Le cyclisme n'est pas prét d'oublier
I'affaire Festina, mais ni Marc Hirschi ni Tadej Pogacar,
nés respectivement le 24 aolt et le 21 septembre de cet
éte funeste, ne sont contemporains des « événements ».
Au cours du dernier Tour de France, le Suisse Fabian
Cancellara, devenu I'agent et le conseiller de son compa-
triote, a certifié avant méme sa victoire d'étape a Sarran:
« Hirschi a le potentiel de Mbappé.» La comparaison,
évidemment, s'arréte la. Le Suisse n'a pas été transférée
du Team Sunweb (devenu DSM) a 'UAE Team Emirates
contre 180 millions d’euros (le tarif pour passer de Mona-
co a Paris). Lécurie néerlandaise (mais enregistrée en Al-
lemagne) s'est méme plutot débarrassée du bébé, sans
contrepartie ou si peu, sil'on arrive a lire entre les lignes,
non pas du communiquée officiel actant la separation le
6 janvier — un timing inhabituel en cyclisme — mais des
fuites orchestrées par le nouvel employeur de Romain
Bardet, trés a cheval sur certains principes éthiques. Une
clause de confidentialité empéche de tout savoir sur ce
départ. Toujours est-il que la deuxieme puissance financ-
lere du monde cycliste apres Ineos Grenadiers a saisi
'aubaine, ou plutét anticipé un recrutement onéreux es-
pere pour 2022. Son manager, Mauro Gianetti, est suisse
lui aussi et proche de Cancellara. Avant Hirschi, il a de-
bauche d’'EF Education-Nippo le directeur sportif Fabri-
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zio Guidi, Italien naturalise depuis son intégration dans la
Confédération helvétiqueily a vingt ans, en périphérie de
Berne, précisément a Ittigen. Depuis dix ans, un pont y
porte le nom de Cancellara, un nom qui a cristallisé les
soupcons de dopage mécanique dans le peloton. Hirschi,
a l'age de 10 ans, ne voyait en ce dernier qu'une idole ha-
bitant a 500 m de sa maison. On parle toujours ici d’ltti-
gen mais pas de coureurs qui auraient des caractéristi-
ques similaires : Hirschi n'a pas de références
phénoménales chez les jeunes en chrono (6° d'un Mon-
dial junior, 13 en U23) ou sur les pavés (6° d’'un Paris-
Roubaix junior et d’'un Tour des Flandres U23), mais a
22 ans, il a déja gagne une Fleche Wallonne et le titre de
super combatif du Tour de France ainsi que le bronze aux
Mondiaux d’Alaphilippe. Il attaque et grimpe !

Est-il pour autant un vainqueur de Grand Tour en puis-
sance ? « Je n'ai pas les mémes facultés de récupération
que Tadej, explique-t-il dans un entretien accordé a
L’Equipe le 23 mars dernier. J'encaisse moins la fatigue.
Cela ne veut pas dire que je ne pourrai pas developper
cette endurance un jour, mais ce n'est pas mon but pour
'instant. » Voila pourquoi I'association de Pogacar et
Hirschi n'est pas aussi saugrenue quelle en a l'air, car il a
toujours été compliqué de faire cohabiter les ambitions
des conscrits et le respect pour les plus anciens, ces der-
niers etant parfois rompus aux fourberies permettant de
tirer profit de la vigueur et la naiveté des nouveaux. « Ta-
dej et Marc sont absolument complémentaires, tranche
Joxean Fernandez Matxin, le manager sportif
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d’'UAE Team Emirates. Ce sont des coureurs qui se res-
pectent et se connaissent depuis toujours. lls sont tres
similaires de caractere. En les réunissant, on rend l'un et
I'autre plus forts. Et I'equipe aussi. » Pour Hirschi, c'est
clair : s’ils avaient été coéquipiers et non adversaires lors
de Liege-Bastogne-Liege 2020, le vainqueur n'aurait
pas eété Primoz Roglic mais I'un des deux. Leur premiere
sortie commune est programmeée au Tour du Pays bas-
que, avant les Ardennaises, mais leur approche du Tour
de France sera differente : Pogacar au Dauphiné, Hirschi
au Tour de Suisse. « On veut que les coureurs se parta-
gent les opportunités et que I'equipe soit compétitive sur
toutes les courses, détaille Matxin. Il y ade I'espace spor-
tif pour tous. »

Pogacar n'avait encore gagné que le Tour de Californie
comme course par étapes officiellement inscrite en
World Tour, malgre un plateau allege, quand il a remporte
le Tour de France 2020, un peu par surprise et beaucoup
par négligence de la part de ses adversaires. Sur le hot-
seat du contre-la-montre de Tirreno-Adriatico, qu'il a fin-
alement perdu au profit de Wout van Aert, le champion
d’Europe Stefan Kiing (Groupama-FDJ) a rappelé au
cours d’'une causerie un épisode de la derniere Grande
Boucle : « Van Aert a certes gagne lI'étape de Lavaur,
mais s'il avait roulé avec nous une fois Pogacar piegé
dans les bordures, I'écart (721”) aurait été bien supérieur
al'arrivéee.» Autrement dit: il ne serait pas revenu dansle
jeu (et Richie Porte, troisieme au final, non plus) contre
son compatriote Primoz Roglic, auprées duquel le Belge
aurait pu étre plus utile sur le plat quen montagne.

LA DEMONSTRATION DE POGACAR

En 2021, Pogacar n'a pas tardé a déemontrer qu'il n'était

En 2020, Pogacar, : .
J pas un vainqueur de circonstance au Tour de France. ll a

entouré de Andrej . | _ —

Hauptman (a g.) atomiseé sur tous les terrains (bordures, montagne, con-
et Matxin (a dr.), tre-la-montre plat, arrivées punchies) une concurrence
avait remporté du plus haut niveau a 'UAE Tour et a Tirreno-Adriatico.

le Tour.lladepuis  |nterrogé dans le désert sur la justesse de la sélection de
prouve qu’il

wétait pas qu'un Fz?rr:landﬂ Gaviria dans l'effectif pour cettel course consi-
simple vainqueur  deree par ses employeurs comme la plus importante de
de circonstance... |'année aprés le Tour de France, le Slovéne a répliqué du
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tac au tac: « Je préfére courir dans une équipe qui vise
aussi toutes les victoires d'étape. » |l connait trop bien
Hirschi depuis leurs saisons juniors (2015-16) pour pré-
ferer également l'avoir dans son camp que contre lui.

« Le plus surprenant dans cette génération de coureurs
de 22 ans, c'est la normalité de leur personnalite, consta-
te Matxin, qui en a vu d'autres, du groupe de jeunes de la
Mapei de Cancellara et Pozzato (2001-02) a la Saunier
Duval de Riccardo Ricco (2007-08). Ce sont déja des
champions sur le vélo, mais ils restent des gens normaux
dans lavie. ll n'y a pas de garcon plus normal et rassurant
que Tadej, bien eduqué, humble, reconnaissant, aimable.
Tout comme Marc. Et ¢a vaut aussi pour Mikkel (Bjerg).
Brandon (McNulty) se différencie par sa timidité, mais il
est lui aussi tres poli et respectueux. »

Le technicien espagnol, le premier a avoir été engage par
une équipe World Tour (Quick Step) dans le réle exclusif
de scout (détecteur de talents), de 2015 a 2017, a une
theorie pour expliquer pourquoi et comment déferle ces
temps-ci une vague de jeunes champions qui balaie tout
sur son passage : « Vous, journalistes, avez plus d'infos
que jamais grace aux moyens de communication d'au-
jourd’hui. Les coureurs, c'est pareil ! Par le passé, ils ap-
prenaient le métier par I'expérience. Maintenant, ils dis-
posent de toutes les données : les watts, la VAM (vitesse
d’'ascension moyenne), les parcours... |l faut échanger le
mot “formation” par “information”. Les stats te disent dé-
sormais si tu es compétitif ou non, alors qu'auparavant tu
ne connaissais pas ton niveau avant d'étre en course.
Ainsi, les cracks de cette genéeration nont ni 'arrogance
ni la peur que pouvaient manifester leurs prédécesseurs.
Bjerg, par exemple, a la téte de quelqu’'un de beaucoup
plus ageé. ll étudie, se prepare, s'informe sur tous les as-

pects techniques. C'est un plaisir de le c6toyer car on en
apprend tous les jours avec lui malgre sa jeunesse ! »

Matxin lui-méme est a la fois victime et bénéficiaire du
nouvel ordre mondial : a 50 ans, il peut, a l'aide des dir-
hams d’Abu Dhabi, rentabiliser 'acquis des toutes der-
niéres annéees, mais il a perdu l'avance qu'il avait en ma-
tiere de detection des perles rares. « Gaviria, je I'avais
découvert (avant son embauche par Quick Step en
2015), mais Hirschi, tout le monde le connaissait, dit-il.
J’ai toujours travaillé avec les jeunes (depuis l'eéquipe
amateurs qu'il avait créée en 1993 sous le nom de Gas
Euskadi et d'ou il a sorti Oscar Freire, son concitoyen de
Torrelavega en Cantabrie) et il suffisait de suivre les

courses juniors il y a cing ans pour savoir que Marc Hir-
schi et Stefan Bissegger (vainqueur du contre-la-mon-

tre de Paris-Nice) étaient les Suisses les plus forts.
McNulty et Bjerg, ce n'etait pas difficile de les repérer :
premier et deuxiéeme du Championnat du monde juniors
2016 contre-la-montre a Doha. La méme année, je me
suis intéresse a ce Pogacar dont me parlait Andrej
Hauptman, mon ancien coureur de la Vini Caldirola
(2003). Il m'a impressionné quand j'ai vu a travers des
photos et des vidéos comment il avait attaqué le dernier
jour alors gqu'il portait d¢ja le maillot de leader. Surtout, il
n'avait pas l'air d’'un coureur mais d’'un bambin. Je l'ai vu
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en personne en mars 2017 a Motovun lors de l'lstrian
Trophy, gagne par Matej Mugerli. Lui, a 18 ans, terminait
troisieme au milieu de coureurs chevronnés. Cest la que
je lui ai parlé de 'Académie Bakala (/e centre de forma-
tion de Quick Step), mais il était déja en contacts avan-
cés avec la Lampre.» Laquelle Lampre est devenue
UAE Team Emirates avec Matxin a sa téte...

« Il n'est pas dit que tous les cyclistes nés en 1998 sont
forts, de méme que tous les Colombiens ne sont pas de
grands grimpeurs », precise le coach, qui a beaucoup ex-
ploré le vivier sud-américain et déetient quelques clés de
ce marcheé-la tout en gardant une certaine emprise sur la
peninsule ibérique. Son ancien patron, Patrick Lefévere,

sest insurgé en decembre en laissant entendre que
'UAE Team Emirates avait déja débauche Joao Almeida

pour 2022 a défaut de pouvoir I'attirer, comme Hirschi,
un an avant la fin de son contrat en cours. Le Portugais
de Deceuninck-Quick Step, qui a porté le maillot rose
pendant quinze jours et terminé 4° du Giro 2020 alors
que jusqu’a la terrible chute du Tour de Lombardie, il de-
vait le disputer au service de Remco Evenepoel, confirme
gu'au méme age (il est né trois jours apres la consécra-
tion de Marco Pantani au Tour 1998), il n'est pas loin du
niveau de Pogacar : 3° de 'UAE Tour et 6° de Tirreno-
Adriatico. « Voila un autre coureur de la Madonna, fortis-
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simo ! s'enthousiasme Matxin. Il fait partie de ces jeunes
qui, comme Tadej, sont capables de faire la différence en

troisieme semaine alors qu'auparavant, cetait I'expe-
rience qui parlait a la fin des Grands Tours.» Avec le
manqgue de recul, se pose tout de méme la question de
savoir combien de temps ces bébés-champions vont du-
rer dans le metier, mais pour I'Espagnol ¢a ne fait aucun
doute : les siens sont la pour longtemps, méme si I'épo-
gue ne se préte pas aux carrieres toutes tracees. « ll y a
deux ans, on entendait dire qu'Egan Bernal allait gagner
quatre Tours d'affilée et il est déja dépasseé par Pogacar.
Mais si on a signé Juan Ayuso pour cing ans, ce n'est pas
seulement en fonction de son talent et de ses résultats
en juniors mais bien parce qu'il n'a pas encore depasse
les quinze heures de vélo par semaine et que I'on connait

sa marge de progression. »
Précision : la mére de Juan Ayuso n'était pas enceinte

quand le SRPJ de Lille débarquait sur le Tour 1998. Il a vu
le jour le 16 septembre 2002 a Barcelone, donc plutdt a
'époque de l'incarcération en Savoie de I'épouse du troi-
sieme du Tour, Raimondas Rumsas. Les spécialistes s'y
perdent un peu avec l'eclosion precoce de tous ces jeu-
nes au mépris des standards de la physiologie ancrés
dans les esprits jusque tres recemment, mais leur fabu-
leuse histoire — et celle de |la planéete cyclisme — indique
qu’il valait mieux naitre que courir dans les annees Jala-
bert-Armstrong. Tant de choses ont changé depuis. @

« En réunissant
Pogacar et

Hirschi, on rend
I’un et 'autre plus

forts. Et ’'équipe
aussi», tranche le
manager sportif
d’UAE Team
Emirates, Joxean
Fernandez Matxin.
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ANTHONY TURGIS

TN HAHLT

Dans 'ombre de Julian Alaphilippe, Anthony Turgis est devenu
une valeur sure des classiques flandriennes. Dixieme du dernier
Milan-San Remo, il attend toujours avril avec une grande impatience.
PAR NICOLAS PERTHUIS.

u sais pertinemment que tu n'as plus de
coequipier dans le premier groupe! Alors
qu’'est-ce que tu demandes a loreillette
la?», demande Jimmy a Anthony, alors
que les deux fréres Turgis regardent Kuur-
ne-Bruxelles-Kuurne en replay. Nous sommes la veille du
départ de Paris-Nice et, c’est une habitude dans la fa-
mille, dés que l'on peut revisionner le final d'une épreuve,
on le fait. Un rituel qui se répétait le soir des courses,
chez les jeunes, parce que la maman filmait tout. « Il a vu
Kung le doubler juste apres que le deuxieme groupe ait
fait la jonction a douze kilomeétres de l'arrivée, ajoute
Jimmy. Du coup, il en a déduit guArnaud Demare avait di
rentrer également. Cela modifiait son approche du
sprint!» La suite, on la connait.

Le sprinteur de la Groupama-FDJ n'a pas fait la jonction
et Anthony Turgis a focalisé son sprint sur celui de Mads
Pedersen. Bilan: deuxieme derriere 'ancien champion
du monde. « On a tellement éte habitués a faire des de-

briefs de nos courses, reprend Jimmy Turgis, que la ré-
flexion sur le vélo se fait machinalement, peut-étre plus

vite que pour d'autres, et quand on est a bloc sur le vélo,
c'est précieux. Mais ce sprint a Kuurne met surtout en
avant la grosse qualite physique dAnthony, sinon la plus
importante, qui est de posséder des valeurs de puissan-
ce equivalentes sur ce sprint a celles repétees a l'entrai-
nement dans des séances sans trop de kilometres. Sauf
que la, nous sommes au lendemain du Het Nieuwsblad et
dans le final de Kuurne-Bruxelles-Kuurne, ol la course a
ete difficile. Anthony a progressé physiquement, mais
aussi et surtout appris a mettre en place des éléments

Depuis son
arrivée,en 2019,
chez Total Direct
Energie, le
Francais enchaine
les bonnes
performances,
dont une 4° place
la saison derniére
sur le Tour des
Flandres.

pour s'économiser et jouer dans le final des grandes
courses...» Et c'est vrai quaujourd’hui, Anthony Turgis
est devenu, apres Julian Alaphilippe, notre deuxieme
chance francaise sur les classiques flamandes. Deuxié-
me d’A Travers la Flandre en 2019, quatriéme du Tour des
Flandres la saison passeée, il confirme avec cette deuxie-
me place sur Kuurne-Bruxelles-Kuurne. De tres bon au-
gure avant la saison des classiques qui s'annoncent.

UN GROS TRAVAIL SUR LE SPRINT

Vainqueur de Liege-Bastogne-Liege Espoirs en 2014,
devant Dylan Teuns et Tao Geoghegan Hart, c'est pour-
tant sur les classiques flandriennes qu'Anthony a décidé
de jouer sa carriére. « Sur mes deux premiéres saisons
pros, j'ai tout fait bien pour me préparer sur les Ardennai-
ses, mais bon, il fallait se rendre a I'évidence que les
meilleurs étaient de trés bons grimpeurs, les meilleurs au
monde, et le cran a passer trop éleve pour moi. Enfin, je
crois. De plus, en juniors, j'avais terminé deuxieme de Pa-

ris-Roubaix et, je 'avoue, le cote "malin” sur les Flandri-
ennes me convient mieux. Le scénario de course n'est

pas stéréotypé comme sur les Ardennaises ou les favoris
attendent la derniere difficulté pour se départager. Et
puis, | ai toujours eu une bonne pointe de vitesse, et c'est
un réel atout sur ces courses-la. Ca a pesé dans ma déci-
sion, c’est evident ! »

« Quand il est arrivé dans lI'équipe en 2019, il a souhaité
travailler ses gammes sur les efforts au seuil, rapporte
Alexis Loiseau, I'entraineur d’Anthony chez Total Direct
Energie. Ce n'est que la saison passée que nous avons
ajouté le sprint comme thématique forte, avec beaucoup
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Stéphane Mantey /L'Equipe
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U'ex-coureur de
chez Cofidis, suivi
ici par Lilian
Calmejane sur

le Grand Prix

La Marseillaise,

est devenu 'un
des hommes forts

de la formation
Total Direct
Energie.

de piste a son programme, mais aussi et surtout, énor-
meément de musculation pure. Aujourd’hui, il n'a pas la
pointe de vitesse d'un pur sprinteur, mais il aime les
sprints trés longs. Cette caractéristique, on a déja pu la
constater sur certaines arrivees. »

AUCUN COMPLEXE

Pas une veéritable surprise quand on sait que l'effort
gu'affectionne Anthony aujourd’hui se situe entre qua-
rante secondes et deux minutes, ce qui est idéal pour les
monts flandriens. « Que ce soit Tanguy, Anthony ou moi,
reprend Jimmy Turgis, nous avons cette capacite a étre
endurant de maniere naturelle, ce qui signifie quAnthony
n'a pas besoin d’avoir un volume d’entrainement supé-
rieur a la normale pour trouver la “bonne canne” quand la
course est tres longue. C'est pour cette raison qu’il a cet-
te faculté a étre présent dans le final des difféerents
championnats car ce sont des journées tres usantes. »
N'oublions pas qu’Anthony Turgis a deja terminé deuxie-
me du Championnat de France sur route, en 2018, battu
par Anthony Roux, et troisieme d’'un Championnat du
monde Espoirs en 2015, celui remporteé par Kevin Leda-
nois. « Ma deuxiéme place d’A Travers la Flandre en 2019
m'a fait passer un cap psychologiquement, reprend An-
thony. Je me suis retrouveé dans un premier groupe avant
que Mathieu van der Poel ne rentre, et cela assez loin de
I'arrivée. J'avais consenti de gros efforts avant ¢a, mais
J'al pu encaisser les a-coups du final et jouer avec les
meilleurs. Tout est devenu plus limpide pour moi a partir

de |3, car j'ai compris que performer sur ces courses de-
venait du domaine du possible. Ma quatrieme place au
Tour des Flandres, 'année passée, n'a fait que le confirm-
er.» Une classique ou le Francais avait été nommeé leader
de l'equipe par Dominique Arnould, a la place de Niki
Terpstra.

« Un geste fort, se souvient Geoffrey Soupe, dont le réle
est de protéger Anthony, du départ jusqu’au plus proche
du final, comme il I'a fait 'année passée au Tour des Flan-
dres en le déposant dans la roue de Mathieu van der Poel
au pied du Vieux Quaremont. Quand nous étions coéqui-
piers chez Cofidis, Anthony avait le role qui est le mien
aujourd’hui, mais lui protégeait alors Nacer Bouhanni.
C'est lui qui avait éteé choisi car il avait déja beaucoup de
force, et il était hyper adroit. D’ailleurs, il allait jusqu’a un
stade tres avance de la course avec Nacer dans sa roue.
Je crois qu’il a beaucoup appris de lui dans sa maniere

d’'agir aujourd’hui. Comme cela était le cas avec Nacer, on
se focalise sur la thématique de 'economie d'énergie sur

toute la premiére partie de course. Dans une difficulté,
par exemple, il va se laisser redescendre dans le peloton
pour faire le moins d’effort possible, sans non plus se re-
trouver trop loin derriére car dans ces épreuves-I13, il faut
rester sur le qui-vive a cause du vent. Et quand on re-
monte, on le fait quand le peloton est trés compact et
non pas en file indienne. Certes, c'est plus difficile pour
se faufiler car il faut frotter, mais tellement moins cod-
teux physiqguement. De méme, Anthony va vraiment étre
attentif a étre le plus économique possible sur chacune

VELCO MAGAZINE

Bernard Papon/L'Equipe - Stéphane Mantey/L'Equipe



de ses relances. Et ¢ca s'apprend!» « |l y a des coureurs
plus forts que moi, reconnait Anthony Turgis, mais s'ils
gerent mal leurs efforts, alors tout devient possible. Je
n‘ai pas de complexe avec ca! Non, je n'en ai plus! Sion
analyse de pres le dernier Kuurne-Bruxelles-Kuurne et si
l'on compare ma course a celle de Mads Pedersen, qui
gagne, il est évident qu'il a fait moins d'effort que moi sur
I'ensemble de la journée. Il était dans un deuxieme grou-
pe consequent, avec des coequipiers qui l'ont protéege
toute la journée, sans mettre le nez a la fenétre, alors que
moi, j'ai bossé dans le premier groupe. C'est la course qui
veut ¢a, et c'est aussi pour ¢a que j'ai decidé de me met-
tre dans sa roue car jestimais qu’il allait étre trés rapide
car encore trés frais. »

AGIR FACE AUX MEILLEURS

« Aujourd’hui, je ne vois pas Anthony sauter “a la pedale”
face aux meilleurs spécialistes sur un secteur pavé plat,
style Paris-Roubaix, estime Jimmy Turgis. Il a la force et
la technique, en partie grace au cyclo-cross, pour suivre
les meilleurs aujourd’hui. Sur un mont flandrien, je crois
que c'est encore un peu compliqué, et comme l'année
derniere sur le Tour des Flandres, je crois que s'il veut
jouer la gagne avec les “gros bras’, il va devoir anticiper
un tout petit peu, a un moment ou un autre. Apres, dans
les derniers kilometres, ce sera a lui de composer avec
son etat de fatigue et les qualites des adversaires qui se-
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ront avec lui! Mais 13, je sais qu'il ne sera pas passif! » On
se souvient de cette arrivée d’A Travers la Flandre o,
dans un groupe de cing échappeés avec Jungels, Benoot,
Postlberger et Van der Poel, il s'était laissé décoller de
quelques longueurs a I'entrée de la derniere ligne droite,
pour lancer son sprint de tres loin: « J'ai procede instinc-
tivement de cette maniéere car je savais que c'était la seu-
le chance pour moi de battre Mathieu van der Poel. Sur
un sprint classique, il est simplement plus rapide que
moi. Il fallait le surprendre. Ce qui est incroyable, c'est
que des quatre coureurs devant moi, il n'y a que Mathieu,
en téte du groupe a cet instant, qui s'est retourné par
pure vigilance. J'ai tout de méme possédé un petit temps
d’avance sur lui, mais insuffisamment pour le battre. Ce
gars est tres fort physiquement, et il analyse beaucoup. ||
est vraiment dur a battre. » Et de la méme maniére, il y a
eu cette deuxieme place en 2018 aux Championnats de
France ou Anthony Turgis a lanceé le sprint a 400 métres
de I'arrivée. Dans le final, je savais que Guillaume Martin
allait attaquer “a la borne”, et qu'il fallait profiter du mo-
ment ou ¢a allait rentrer sur lui pour lancer le sprint de
loin. Il y avait Julian Alaphilippe avec nous, et ma seule
option face a lui était d’éviter le sprint court ou il excelle.
Julian fait troisieme derriere moi, et en agissant ainsi, j ai
emmené sur un plateau Anthony Roux qui est trés fort a
ce jeu-la. Mais je devais agir, impossible d'étre passif ! »
Pas simple de gagner dans la cour des grands! @
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A 26 ans, Anthony
Turgis,icia
I'entrainement
aux Essarts, a
franchi un palier
et aimerait
désormais
rivaliser avec

les speécialistes
des classiques.
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THOMAS PIDCOCK

LE KELLY
DES TEMPS

21ans, 1,70 m, 59kg: le Britannique ne paie pas de mine mais il vient
de finir 3° de Kuurne-Bruxelles-Kuurne et 5° des Strade Bianche
apres un hiver ou il a battu Van der Poel dans une manche de Coupe
du monde de cyclo-cross. Encore un phénomeéne en devenir?

PUCGCE MULTI-
FONCTION

Depuis trois saisons, Thomas Pidcock est
entrainé par Kurt Bogaerts, ex-pro devenu
coach chez An Post-ChainReaction,
I'équipe managée par Sean Kelly. Il
temoigne : « Kelly etait un coureur complet.
Il a gagné Paris-Roubaix, le Tour de
Lombardie, Liege-Bastogne-Liege et une
Vuelta. Thomas est sur le méme modele.
En tout cas, il ala volonte et les capacités
pour. Evidemment, le cyclisme a changé et
s’est specialisé mais en faisant les bons
choix aux bons moments, pourquol
Thomas n'aurait-il pas la possibilité de faire
comme Sean? Car il est avant tout un
puncheur avec une bonne pointe de
vitesse, mais pas seulement: il est adroit
sur un vélo, beneéfice direct du cyclo-cross
et du VTT au plus haut niveau. De plus,

il grimpe tres bien. Bref, il est complet. »
Tellement polyvalent qu’apres son
ecrasant succes sur le Baby Giro 2020,
I'équivalent italien du Tour de I'Avenir,La
Gazzetta dello Sport osait la comparaison
avec Eddy Merckx. Lauréat en 2019 de
Paris-Roubaix Espoirs et du Tour d’Alsace,
le Britannique devenait champion du
monde Espoirs de VI T avant de terminer
deuxiéme du Championnat du monde Elite
de cyclo-cross derriere Van der Poel.

PAR NICOLAS PERTHUIS.

BIEN VIVRE,
BIEN BOSSER

Le jeune coureur britannique vit en
Andorre,a 1100 métres d’altitude. Il a déja
accumule pas mal de stages en montagne.

Il sait gqu’il en tolére parfaitement les effets,

et il est méme tres performant quand
I'oxygéne se fait rare. A seulement 21 ans,

il a déja beaucoup de reperes pour son age.

Etil le doit a son entraineur Kurt Bogaerts,
qui est devenu une sorte de guide au sein
du Team Ineos Grenadiers. Tout ceci est
primordial car a la fin de la saison 2018,
Thomas — qui aime vivre — avait pris huit
kilos en quelques semaines. Bogaerts
I'avait alors conduit en Belgique pour lui
apporter un accompagnement digne d'un
athlete de haut niveau. Une alimentation
equilibrée avec un travail de renfort
musculaire adequat, sous la tutelle de Ia
thérapeute Xenia Van der Meulen,une
reference en Belgique. Thomas Pidcock,
tout comme Mathieu van der Poel,a besoin
d’adrenaline pour trouver le supplement
d’ame et ne pas tomber dans une routine
qui pourrait le demotiver. Fun le garcon,
oui, mais cadré ! Avec cette nuance,
comparativement au prodige neerlandais
de 2b6ans,c'est que le natif de Leeds se
considere comme un routier qui pratique
aussi d'autres disciplines.

LE PUNCHEUR
LE PLUS

COMPLET
DU PELOTON?

Par sa morphologie (1,70 m pour 59kg),

on pourrait imaginer un puncheur ala
Julian Alaphilippe, plus a I'aise donc sur les
efforts petit plateau,dans des «talus» a
forts pourcentages que dans des montees
peu pentues qui exigent de tout donner
gros plateau. Oui, mais non.« Thomas
possede I'ossature qui lui permet d’avoir la
musculature adéequate pour étre decisif
sur les deux types d’efforts, detaille
Bogaerts. Alaphilippe est également tres
bon quand il faut faire des efforts gros
plateau mais il fera toujours plus de
difference dans les forts pourcentages.
Thomas est plus complet a ce niveau-la!»
Pour resumer, sa taille lui permet donc
d'exploiter son explosivité dans les
pourcentages les plus eleves, et sa
musculature d’étre trés efficient quand

Il faut envoyer de la force ! Niveau pointe
de vitesse, il n'a pas la puissance max
pour rivaliser avec les purs sprinteurs,ala
difféerence d’'un Van Aert et d’un Van der
Poel. Bogaerts: « Thomas commence a
étre trés performant sur des efforts de plus
de trente secondes, jusqu’a trois, voire
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guatre minutes. Par contre, il peut rivaliser
avec les meilleurs mondiaux dans une
arrivee groupee, faux plat montant, ¢a
oui!» De ce point de vue, il est un Greg
Van Avermaet bis!

NE RIEN
PRECIPITER

«Nous ne voulons pas aller plus vite que
la musique, insiste Bogaerts. Aujourd’hui,
il y a beaucoup de coureurs tres jeunes
qui gagnent les plus grandes courses. Moi,
je veux respecter son developpement

en tant gu'athlete. Ma philosophie de
I'entrainement est de croire que travailler
les efforts trés longs, typeés pour les
grimpeurs, c'est trop dur pour un jeune
coureur et ca peut abimer son organisme.
Les muscles dorsaux, les tendons et
ligaments des genoux, ainsique la
musculature, doivent étre économisés
car selon moi,a 21ans,on n'a pas fini sa
croissance. Attention, Thomas travalille
ses qualités de grimpeur car il habite en
Andorre, et il monte des cols regulierement,
mais pas de maniere a optimiser cette
qualité-la. Aujourd’hui, nous déeveloppons
toutes les filieres nécessaires pour gu'il
puisse s'exprimer sur des efforts allant
jusgu’a quinze minutes, mais pas plus. »

TROP
LEGER POUR
ROUBAIX?

C'est vraiquavec un poids de 53 kg,
Pidcock semble leger pour Paris-Roubaix.
Mais |la encore, Bogaert pense le contraire:
«Déja, il 'aremporte chezles juniors et les
Espoirs alors gu'il etait plus fréle que ses
rivaux. De plus, il a la qualité essentielle
pour performer sur cette course:
'adrénaline. Elle lui permet de trouver

“le truc en plus au bon moment”! Il adore
tout ce qui est extréme,comme les
descentes de cols,la ou il faut prendre des
risques.Alors, les paves, ¢ca ne lui fait pas
peur.Observez les étapes pavees dans
I'histoire récente du Tour de France: on

a vu des coureurs légers, types pour

les Grands Tours, gui se sont trés bien
comportes. |l faut juste avoir la force pour
étre efficace physiguement, un savoir-faire
au niveau du placement et occulter la peur
qui peut venir tout anéantir! Je ne me fais
donc pas de soucis pour lui. »

Frédéric Mons/L'Equipe
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« TELLEMENT

HEUREUR DETRE
TOUJOURS LA »

Le 15aolt 2020, Remco Evenepoel passait par-dessus un parapet au Tour de Lombardie et
se fracturait le bassin dix metres plus bas. Au terme d’une rééducation lente et complexe, le prodige
belge de 21ans, souvent appelé le « nouveau Merckx », va reprendre la compétition au Tour d’ltalie,
dont il était le favori I’'an dernier avant sa chute. Nous avons passeé une heure au téléphone avec lui.
PAR ANN BRAECKMAN.

emco Evenepoel a repris le vélo le 9 février prés de six mois
apres sa lourde chute au Tour de Lombardie, dans la des-
cente du Mur de Sormano. Sa premiere course sera le Tour
d'ltalie (8-30 mai), mais il tempére les attentes: « Je vivrai
au jour le jour, le Giro sera une course de préparation pour
des échéances ultérieures. Un nouveau Remco est en train de nai-
tre. Lavie, c'est tellement plus qu'une course...» En octobre, le phe-
nomeéne belge révélait lors d'une émission de télévision flamande:
« Je n'en ai jamais fait état jusqu’a maintenant, mais j'ai frolé la ca-
tastrophe. J'avais une veine éclatée a l'aine, ils ont di m'opérer im-
médiatement en Italie. S'ils n'avaient pas vu ¢a sur le scanner, je me
serais vidé de mon sang dans la jambe. » |l aurait pu tout aussi bien
nous parler aujourd’hui depuis un fauteuil roulant: « C'est quelque
chose que peu de gens savent, sauf les médecins. La fracture était
a un millimétre d'un nerf qui, s'il avait été touché, m'aurait paralysé.
(a na tenu vraiment qu’a la largeur d'un clou! » Au bout du fil, le
jeune homme de 21ans revient sur les derniers mois les plus péni-
bles de sa vie, mais avec une fraicheur dans la voix qui prouve qu'il
n'a rien perdu de son caractere ambitieux, méme s'il jure qu’il voit
désormais la vie différemment.

AVRIL 2021

Vélo magazine: En novembre dernier, vous repartiez a I'entrai-
nement, et quelques semaines plus tard, nouveau coup d’arrét:
huit semaines sans vélo...

Remco Evenepoel: Jai recu le feu vert pour recommencer a faire
du vélo, cela se passait bien tant que j'accumulais des kilomeéetres.
Dés lors que je suis passe a des exercices spécifiques ou a des
puissances plus élevées, j'ai commenceé a souffrir de toutes sortes
de maux. On m’a dit de signaler une douleur « bizarre », mais
gu'est-ce que c'est, une douleur bizarre ?

Vous étiez en stage avec votre equipe en décembre, mais a l'is-
sue d’'un entrainement, vous pouviez a peine vous asseoir sur la
selle...

C'est vrai, nous avons roulé sur une mauvaise route, presque un
chemin de gravier, et jai ressenti des «chocs » sur 'os que je
m'étais cassé. Apres cela, je devais glisser ma main sous le fessier
pour le soulager. Depuis la voiture de l'equipe, ils ont observeé ce
maneége, et la décision a été prise de programmer de nouveaux
examens a I'hépital d'Herentals ou un scanner a revéle que la frac-
ture n'avait pas completement guéri. |l fallait que je m'arréte, que
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tout guérisse a 100 % pour ne pas mettre en péril ma carriére. Au
total, j'ai été privé de vélo pendant quatre mois. C'est une longue
période pour un coureur. Pendant ma rééducation, je pensais que
la douleur faisait partie du jeu, mais ce n'était pas le cas. La fracture
n'était pas encore completement gueérie.

Votre systeme hormonal lui-méme s’est détraqué...

C'est vrai, ils ont déterminé cela aprés une analyse de sang. Mon
corps ne s'était pas completement remis de |la chute et est passé
en « mode crash » a un moment donné. Ce sont toutes ces petites
choses qui ont poussé mon corps a dire stop. Je montrais des si-
gnes de fatigue, de douleur et de surmenage. Comme mes hormo-
nes étaient déréglées, la formation osseuse était bloquée, la frac-
ture ne pouvait pas se refermer. Un arrét de quelques semaines
s'imposait.

Une sortede «reset» ?
En effet, cela donnait a mon corps le temps de récupérer comple-
tement. J'ai tire les lecons de cette convalescence et je communi-
que maintenant mieux avec tout le monde. On a créé un groupe
WhatsApp avec le médecin, le kinesithérapeute, I'entraineur, tous
ceux qui sont impliqués et que je consulte constamment pour ne
pas faire les mémes erreurs. Maintenant, je me sens bien, je men-
traine et je ne ressens aucune géne.
Tout est etroitement surveille.

Revenons, si cela ne vous dérange
pas, au cceur de cette chute: vous
vous souvenez de presque tout ?

De tout sauf du virage ou Jan Bake-
lants (7 cétes et 4 vertébres cassées,
2 fractures lombaires opérées en ur-
gence) et Laurens De Plus (fracture
du genou) étaient tombés trois ans
plus tét. Je ne me souviens pas de ce
virage (juste avant le pont), mais je
me rappelle de la ou j'ai tapé. C'était
comme si la lumiere s'etait brieve-
ment éteinte entre ces deux points.

Brievement, c’est-a-dire?

Je ne sais pas, peut-étre deux ou trois secondes. |l s’en fallait de
peu, cing centimetres a tout casser, pour que je passe ce pont sans
encombre, je n'ai pas eu de bol!

C’est la peur qui a provoqué cette bréve « absence » ?

Dans cette descente, j'étais collé aux roues jusque-la. Ce pont était
le point le plus délicat, et quand le GPS du compteur I'a signalé, je
me suis contracte et j'ai freiné de maniere a prendre mes distances.
Je ne voulais pas prendre de risques, je craignais que quelqu’un
tombe devant moi et qu’il m'entraine avec lui. Je n'étais soudain
plus concentre sur la descente, mais habité par l'idée que quelque
chose pouvait mal tourner et je luttais contre cette pensée. Et eff-
ectivement, ca a mal tourne, mais pas a cause d'eux, par ma propre
faute.

C’était une chute de plusieurs metres, qu'est-ce qui vous passe
a ce moment-la par la téte?

Cela arrive si vite que vous n‘avez pas le temps de penser. On ne
parvient pas a realiser tant les conditions de la chute sont excep-
tionnelles. Je me souviens que jai pris un coup au tibia puis que je
passais par-dessus le parapet. Je me souviens aussi que juste

41

«JVAILEVELES
YEUXET JEME

SUIS DIT :
ESPERONS
QU’ILS ME
TROUVERONT »

avant cela, j’ai tendu la main pour essayer de m'accrocher au mur.
J'étais venu en reconnaissance, javais repere le pont, mais j'igno-
rais tout de sa hauteur. Et puis je suis tombé et j'ai eu de la chance.
Ce n'était profond que de 9 ou 10 métres. Un peu plus loin, j'aurais
degringole de 30 ou 40 meétres! Je ne suis pas tombé trop mal non
plus, le sol etait tres rocailleux mais je suis tombé au meilleur en-
droit possible. Au fait, savez-vous que jai atterri sur un faisan? Je
pense qu'il était déja mort. La trace de son bec est encore visible
sur mon épaule. C'est fou, hein 7 || faisait sombre, j'ai levé les yeux
et je me suis dit: espérons qu’ils me trouveront. On se sent totale-
ment impuissant.

Perceviez-vous la gravité de votre état ?

C'est bizarre, je ne sentais rien, mais je ne pouvais pas bouger. Vous
savez que quelque chose ne va pas, mais vous ne savez pas encore
quoi. Des que les secours sont arriveés, ils ont immediatement cher-
ché a me retourner et me redresser. Quand ils m'ont retourné, j'ai
ressenti une douleur extréme. Je leur ai demandé de prendre beau-
coup de precautions car la douleur me donnait la nausee. La, jai
compris que c'était sérieux.

Puis il y a eu toute I'agitation autour de cet objet non identifié
que Davide Bramati, votre directeur sportif, a extrait de la po-
che de votre maillot...

Brama m'a pris tout mon «lest»:
barres, radio, casque et pour finir, le
« finalebidon » (en flamand), ce petit
contenant a base de sucres rapides
et de caféine trés courant dans le fin-
al d'une course. Avant d'étre placé
sur une civiere et hissé hors du ravin,
il était normal que 'on me débarrasse
de tout ca. C'est fou cette histoire, on
a préetendu que c'etait autre chose,
peut-étre méme un boitier transmet-

tant des données (ce qui est interdit
par 'UCI).

L'UCI a réeagi a cette polemique
naissante en affirmant qu’elle allait enquéter...
J'étais tellement triste et en colére. J'en ai pleuré dans les bras de
mon pere. J'étais allonge dans mon lit d'hopital, a moitie casse, et
soudain, a la veille du départ du Tour de France, ils me salissent
alors que je sais que je nairien fait de mal. J'attendais avec impa-
tience les trois semaines de course a la télé, et le truc me tombe
dessus alors que le Tour va enfin sélancer. C'était difficile a avaler.

Sur Sporza (une chaine flamande), vous avez prétendu que
vous aviez envoye un courrier au president de I’'UCI, David Lap-
partient, pour obtenir des excuses...

Je ne voulais pas d'excuses, mais je voulais une explication sur la
raison pour laquelle il avait envoyé un communiqué a la veille du
Tour. Pourquoi alerter la terre entiere ? Ce n'était pas nécessaire,
non ? Oui, ils peuvent commanditer une enquéte, mais en interne.
Lappartient a ensuite explique qu'ils voulaient enquéter au sujet de
la sécurité du sport et blablabla. Mais c’est des conneries ! Les se-
maines précedentes, jai gagneé le Tour de Burgos et le Tour de Po-
logne. Selon le protocole, je devais me rendre au contréle antido-
page chaque soir, ce qui est logique, mais ensuite, ils ordonnent
une enquéte a mon encontre. Cela montre une fois de plus gu'ils ne
nous font pas confiance, et c'est dommage. Jai l'impression gqu'ils
cherchent souvent a rejeter la responsabilité sur les coureurs en

VL MGAZINE



Luca Bettini/Bettini Photo/Presse Sports

.

matiere de sécurite, alors que je tombe dans un ravin ou il y avait
assez d'arbres pour tendre un filet. Bref, non, je n'ai jamais recu
d'excuses. Je n'oublierai jamais, ¢a va rester dans un coin de ma
téte, et le jour ou ¢a peut se retourner contre lui, il le saura. C'est
dommage que les coureurs et 'UCI ne soient pas des alliés.

Apres cette chute au Lombardie, |la peur en descente peut-elle
vous contaminer maintenant?

(Ferme) Certainement pas! Lors du stage de novembre en Espa-
gne, je descendais a la méme allure que mes equipiers, sans aucu-
ne appréhension, et tant mieux d’ailleurs, sinon, j'allais prendre dix
minutes dans la vue a chaque descente un peu longue! Je n'ai pas
peur, et je pense méme que j'ai plus de courage maintenant.

Commentca?

Eh bien, a partir de la chute au Lombardie, j'ai enormément travaillé
avec le psychologue, a travers notamment de la visualisation. Je
cerne parfaitement mon erreur, je dois avoir confiance dans la roue

de quelgu’un. Je dois passer cette frontiére plus souvent: plus je la
traverse, mieux ¢ca fonctionnera.

Quelle frontiere?

Celle ou I'on se sent un peu crispé a un moment donné: il faut fran-
chir cette limite, c’est le seul moyen de faire mieux. Esprit a zéro et
go! Bien sur, un seul mot dordre : pratiquer, pratiquer, pratiquer! Je
n'‘étais pas un mauvais descendeur, je vais encore m'ameliorer.

Il était prévu avant le Giro I'an dernier que vous fassiez appel a
Oscar Saiz, un ancien champion de descente en VTT qui a mon-
té sa boite de coaching, est-ce toujours d’actualité ?
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Le 15 aoiit, Remco Evenepoel chute d’un pont dans le Tour de Lombardie. « J’ai eu de la chance », relativise-t-il.

Eh bien, c’était en effet le plan avant ma chute en Lombardie. Je ne
sais pas si cest toujours d'actualite du coté de la Deceuninck, ou
méme si c'est nécessaire.

Les coureurs de Jumbo-Visma ne sont pas des manches en
descente, mais ils ont quand méme recours aux services d’'Os-
car Saiz: ce sont les fameux gains marginaux trés en vogue
dans le cyclisme...

C'est vrai, un type comme lui donne certainement des conseils uti-
les, mais c'est nous qui sommes sur la route. Je ne rejette pas les
conseils, il peut venir mexpliquer comment descendre, quelles tra-
jectoires suivre, mais il n'est pas dans la course.

Vous avez observe une longue convalescence, en quoi cela a pu
changer quelque chose envous?

Je suis vraiment devenu quelgqu’un de différent. Avant ma chute,
seule la course occupait mon esprit. Tout tournait autour de la
compeétition, ca ne s’arrétait jamais, méme quand je rentrais a la
maison. J'ai completement renonceé a cela. En stage ou a l'entraine-
ment, je suis focalisé a 100 % sur mon travail, mais une fois rentré
chez moi, j'en ai fini avec lui et je fais d'autres choses. Dans ma téte,
c’'est beaucoup plus calme maintenant, ce n'est plus un tourbillon
permanent. |l y a une vie en dehors de la course. J'essaie de profiter
davantage du moment présent, parce que tout peut s'arréter plus
rapidement que vous ne le pensez.

Cela vous a-t-il traversé I'esprit que votre carriére pouvait étre
terminée?

Pour le méme prix, je pourrais étre invalide aujourd’hui. Et ma con-
valescence n'a pas éteé si facile, vous vous mettez donc a gamber-
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ger, a vous poser des questions du genre: et si mon os ne se refer-
mait pas? J'ai lu des ouvrages qui traitaient de la pleine
conscience, et le psychologue m'a beaucoup aidé. Vous apprenez a
voir les choses différemment.

Vous avez affirme que vous étiez devenu moins egoiste dans la
vie, et vous avez illustré votre propos par un exemple amusant:
imaginons trois éclairs dans le réfrigérateur, dans le passé,
vous auriez mange les trois, désormais, vous demandez qui en
veut...

Cet exemple ne cesse de me hanter (rires). Un athlete de haut ni-
veau doit étre egoiste, mais dans le bon sens du terme, en s'’efforg-
ant d’'atteindre le plus haut niveau, en se mettant au défi, en visant
le meilleur résultat. Cependant, il faut apprendre a mettre cette vi-
sion de coté dans la vie quotidienne. On ne peut pas vouloir étre le
meilleur en tout, aller vers le plus haut, se mettre toujours en avant
ou considerer que la terre tourne au-
tour de vous. L'égoisme n'a pas de
sens, il faut apprendre a vivre ensem-
ble. J'ai appris a apprécier davantage
de choses que je ne voyais pas aupa-
ravant. J'ai une vision différente de la
vie.

Le nouveau Remco peut-il suppor-
ter de ne plus étre le chef? Au Giro,
Almeida devrait etre le leader alors
qu’une réputation de gagneur vous
colle ala peau...

Oui, c’est vrai, je veux gagner, je l'ai
toujours fait, mais la réalité est ce
qu’elle est. Je suis resté inactif plus
longtemps que je ne me suis entrainé
en vue du Giro: quatre mois sans
velo, trois mois a préparer I'épreuve !
Du coup, je ne peux pas avoir les mé-
mes ambitions que I'an dernier (ou
beaucoup le voyaient gagner son
premier Grand Tour). Léquipe le sait
et ne me met pas la pression.

Comment voyez-vous ce Giro ?

Je ne sais pas comment mon corps
va réagir. Je n‘aurai couru aucune
épreuve avant, j'ai zéro repéere ! Hon-
nétement, je considére ces trois se-
maines comme un passage vers mon retour au plus haut niveau,
histoire de bien préparer I'été ou je veux étre au top. Apres le trau-
matisme que mon corps a subi, il serait assez logique que je traver-
seicioula de sales journées. Je veille seulement a ne pas me stres-

ser car ce nest pas bon pour mon processus de recuperation et de
reconstruction.

Vous pouvez dire tout cela maintenant, mais vous étes toujours
ambitieux, n'est-ce pas?

Je sais, je suis un gagnant, mais je suis tellement reconnaissant
que le destin maccorde une deuxieme chance. Je suis tellement
heureux d'étre toujours la, de pouvoir encore monter sur mon vélo,
de continuer a faire ce pour quoi je semble étre fait. Cette appro-
che m'aidera a accepter les choses. Cela ne veut pas dire que je se-
rai passif tous les jours. Sijai de bonnes jambes un jour dopportu-
nités, je ne vais pas manquer l'occasion. Mais si je perds 40 minutes
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dans une étape, je ne ferai pas la gueule. C'est le processus normal
d’'un retour au sommet. Regardez Chris Froome, son retour est plus
compliqué que prévu. Cela peut aller dans les deux sens et j'en suis
conscient. Jobserve ¢a jour apres jour: si je me sens bien a l'entrai-
nement, j'en suis super content, si je me sens moins bien, je 'accep-
te et j'espere étre meilleur le lendemain. Je ne me fache paset jene
suis pas décu. C'est la différence avec avant.

Faire le choix de ne pas courir avant le Giro, n'est-ce pas unris-
que?

Si, bien entendu. Mais I'accent est mis sur la reconstruction de ma
condition. Je ne vais pas courir en avril pour prendre le rythme de la
compétition, je fais un autre pari, celui d'optimiser le peu de temps
gue j'ai pour consolider certains fondements. D’ici le Giro, j'aurai
également effectué deux stages en altitude (en mars et en avril),
ca ne laissait guere de temps pour les courses.

Vous étes le dernier coureur a avoir
battu Filippo Ganna dans un con-
tre-la-montre: rivaliser avec lui
pourrait etre votre challenge au
Giro, ne serait-ce que pour en tirer
des enseignements en vue des
Jeux Olympiques ou il sera votre
grandrival...

(Rires). Oui, je I'ai battu, mais c’était il
y a longtemps. A San Juan en jan-
vier 2020, et c’était sur un vélo de
route ordinaire. Ganna est un phéno-
mene. En dépit de son gabarit de
rouleur, il est capable de s'imposer la
ou on ne l'attend pas, comme dans
cette etape montagneuse du Giro
I'an dernier (ot il avait par ailleurs
remporté les trois contre-la-montre).
Cela signifie gu'il a beaucoup de for-
ce. Je ne peux pas dire grand-chose
sur lui, ses resultats parlent d'eux-
mémes. Je me souviens que lors du
Tour d'Algarve I'annee derniere, jai
battu le champion du monde de con-
tre-la-montre (Rohan Dennis) et jai
terminé devant Ganna aux Cham-
pionnats du monde a Harrogate et
aux Championnats d’Europe a Alk-
maar. C'est bien de savoir que dans
les grands rendez-vous, un Belge peut éventuellement le battre!

deceuninck

Vous étes trés exigeant avec vous-méme, vous ne craignez pas
de perdre le plaisir du vélo et d’étre frappé, a I'instar de Tom Du-
moulin, par une forme de burn-out?

God ja (Dieu oui)! D'autres ont déja fait cette comparaison et di-
sent que je suis en danger, mais je ne perds pas le sommeil pour au-
tant. Je ne veux pas étre déstabilisé par ce que les autres disent ou
pensent savoir sur moi. En fin de compte, qu'en retirent-ils 7 Je res-
pecte la décision de Tom car il ne fait certainement pas le choix le
plus facile. Pour ma part, je ne sais pas de quoi demain sera fait.
J'essaie de profiter du vélo au maximum, et en dehors, jessaie de
ne pas y penser. Je pratique un autre sport: FIFA sur Playstation
(rires). Je vis plus que jamais le vélo avec 100 % d’'enthousiasme, et
je pense sincerement avoir trouve un équilibre entre ma vie profes-
sionnelle et ma vie privée.
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Evenepoel va s’attaquer au Giro sans aucun repére puisqu’il n’aura couru aucune course depuis sa chute.
« Je ne sais pas comment mon corps va réagir. 'équipe le sait et ne me met pas la pression.»

En réaction a la décision de Dumoulin de mettre sa carriére en-
tre parenthéses, Maarten Tjallingii (ex-pro chez Lotto NL-Jum-
bo) a déclaré que I'agilité mentale peut étre entrainée tout aus-
si bien que l'agilité physique, mais qu’'on n’y préte pas assez
attention dans le cyclisme...

Je suis d’accord avec lui, la résistance mentale est trés importante.
Je suis moi-méme privilégie dans ce
domaine. Depuis ma chute, j'ai un ex-
cellent contact avec le psychologue
(Michael Verschaeve) de I'équipe. Les
dernieres semaines et les derniers
mois, les echanges ont été intenses.

La résilience mentale ne se limite
pas arevenir apres une chute...

Sans aucun doute. J'en suis cons-
cient et je continuerai a le consulter.
Au Giro, j'aurai un échange quotidien
avec Michael, une petite discussion
juste pour vérifier comment les cho-
ses se passent, dans les bons et les
mauvais jours. Ce type de suivi est a
mon avis une vraie préoccupation dans notre equipe.

Votre chute était spectaculaire, comme celle de votre coéquipier
Fabio Jakobsen (plongé dans un coma artificiel et opéré au visage
pendant cinq heures apres une chute dans un sprint en faux plat
descendant au Tour de Pologne, le 5aout dernier. Il n’a toujours
pas repris le vélo). LUCI dispose désormais d’'unresponsable de la
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sécurité qui controlera le parcours: est-ce que vous vous en ré-
jouissez ou pensez-vous que ¢a ne changerarien?

Il y aura toujours des risques d'accident, c'est inhérent au vélo. On
peut toujours tomber sans que I'environnement soit en cause, et se

faire tres mal. Bien sir, dans le cas de ma chute au fond d’'un ravin,
cela aurait pu étre différent. ll y avait assez d'arbres pour accrocher
un filet de protection et ne pas se bri-
ser la moitié du corps. Certes, votre
course s'arréte la aussi car vous res-
tez coincé dans les mailles (rires),
mais au moins, vous n'étes pas fra-
casse! Parmi ces nouvelles mesures,
je trouve regrettable que l'on se foca-
lise sur le coureur comme source
principale du probléme, en lui interdi-
sant notamment certaines positions
(comme la position « Mohoric » assis

sur le cadre, ou encore les avant-
bras posés sur le cintre, mains dans

le vide). Lors de ma victoire d'étape

au Tour de Pologne, jai roulé cin-

quante kilometres seul devant, dont
guarante avec les avant-bras comme point d'appui, parce que c’est
plus relaxant pour les épaules et les bras, et aussi plus aerodynami-
qgue. Mais nous avons aussi parfois emprunté de mauvaises routes
et je tenais le guidon de maniere conventionnelle car je savais qu'un
nid-de-poule pouvait m'envoyer a terre. La derniére chose que l'on
veut quand on est coureur, c'est de gouter au bitume a grande vites-
se car on sait combien les conséquences peuvent étre graves. @
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Les recentes mesures rises par 'UCI ont mis en évidence les dissensions

qui existent entre les di es familles du cyclisme, et méme entre coureurs.

PAR EDDY PIZZARDINI.
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atteo Trentin ne craint paslesrisques du métier,
d'aller frotter dans les instants a haute tension
de I'emballage final, comme poisson-pilote ou
comme sprinteur a son compte. C'est la loi du
milieu et il 'accepte. Mais ce qu'il ne digére pas,
c'est la mauvaise foi, ou la paresse intellectuelle, au
choix. Et a bientot 32 ans (en aolit), il a passé I'age de se
cacher derriere une pseudo-langue de bois lorsqu'il
s’agit de prendre ses responsabilités pour la bonne mar-
che de sa profession.

Le Trentinois de I'équipe UAE s'est revéelé comme 'un des
hommes d’influence du peloton quand, au début du mois
de février, la controverse s'est déclenchée au sujet de
I'interdiction par 'UCI de deux positions « tendances »
sur le vélo, celle du « supertuck » (position allongée sur
le tube horizontal) et celle des avant-bras appuyés sur le
guidon, toutes deux destinees a ameliorer la pénétration
dans l'air mais théoriquement bannies a compter du
1%" avril 2021. Au moment de I'annonce officielle, Matteo
Trentin jouait des coudes sur le Tour de La Provence.
Mais cette fois, I'ltalien a du aller au contact bien apres la
ligne d'arrivée quand il a appris que plusieurs de ses
pairs avaient enflammeé les réseaux sociaux de sarcas-
mes et tweets ironiques a propos de ces nouvelles me-
sures dites de sécurité. « lls feraient mieux de passer
moins de temps sur TikTok », a riposté Matteo Trentin,
fustigeant les adeptes du clic facile et leur reprochant
aussi de peu s'intéresser aux débats de fond auxquels ils
sont conviés alors que ces sujets-la sont en cours d'étu-
des depuis plusieurs mois. Chris Froome ou Michal
Kwiatkowski, les plus prompts a contester les nouvelles
interdictions, ont d{ avoir les oreilles qui sifflent, le Polo-
nais ironisant sur le fait que, bientét, 'UCI interdirait de
lever les bras pour celebrer une victoire...

Devant 'ampleur de la révolte, Trentin a da recevoir le

soutien d’'une autre figure du peloton, Philippe Gilbert.
Comme l'ltalien, le Wallon s’est senti visé par les réeac-
tions hostiles, et pour cause, les deux coureurs se sont
beaucoup investis dans les réflexions autour de cette

Le Belge Philippe
Gilbert (au centre)
a participé aux
discussions avec
I'UCI : il atenté
d’impliquer ses
confréres, de les
informer, en vain.

thématique en prenant part — a distance — aux réunions
montées avec les autres familles du cyclisme. C'est ainsi
que se murissent les nouvelles décisions.

Dans son guide des reglements sur la sécurité des cou-
reurs, I'Union cycliste internationale rappelle point par
point la chronologie des evénements qui l'ont ameneée a
adopter les derniéres mesures. Rien que sur le deuxiéme
semestre 2020, quatre reunions du groupe de travalil
« sécurité des coureurs » ont éte organisees. Y ont parti-
cipé des représentants de I'AICCP (Association interna-
tionale des groupes pro), de I'AIOCC (Association inter-
nationale des organisateurs de courses), du CPA
(Syndicat des coureurs pro) et du département des
sports de I'UCI, préside par David Lappartient et Tom
Van Damme, président du CCP (Conseil du cyclisme pro).
Matteo Trentin et Philippe Gilbert ont pris part a la plu-
part de ces reunions, pour relayer aux instances le res-
senti des coureurs en activité et apporter une expertise
precieuse, David Lappartient concluant les travaux en
remerciant « les différentes familles du cyclisme sur rou-
te pour leur participation active a I'élaboration des me-
sures (...) qui sont autant de solutions apportées aux pré-
occupations exprimées par les différentes parties
prenantes ». Ce fut le cas sur le sujet sensible des posi-
tions dites « a risques » mais aussi sur ceux touchant ala
sécurisation des lignes droites d’'arrivées ou a la regle-
mentation de la circulation des vehicules a I'échelon
course. La population des cyclistes pro — forte de quasi-
ment 800 membres — a été informée de I'évolution des
travaux par mail en novembre et en décembre, ainsi que
par une « alerte Telegram », gérée par deux athléetes
dans chaque groupe sportif. Tout le monde a alors été in-
vité a apporter des remarques ou suggestions. Voila
pourquoi aussi bien Gilbert que Trentin n'ont pas admis
I'attitude vindicative d'une partie de leurs collegues res-

tes pourtant tres discrets pendant cette période de deli-
bération.

Avec quelques semaines de recul, Matteo Trentin ne re-
grette pas d’avoir mis un bon retour de manivelle aux re-
belles de sa profession : « J'accepte la critique, elle est
constructive mais ce que je ne pardonne pas c'est de les
entendre dire qu’ils ne savaient pas. C'est cela le plus
triste. Mais tout ¢a est un peu symptomatique de notre
epoque. Moi le premier je passe du temps sur mon télé-
phone, évidemment, on I'a toujours entre les mains, mais
n'est-ce pas possible de prendre un peu de temps, de
consacrer vingt minutes a la lecture des courriers qui
sont envoyés ? Et moi, je veux apporter mon expeérience
pour faire évoluer les choses. »

«IL FAUT MONTRER CEXEMPLE »

Selon les chiffres qui nous ont été fournis, sur environ
900 courriers éelectroniques expédiés a l'ensemble des
coureurs professionnels, seuls une dizaine a été lue et a
peine quatre ou cing coureurs ont pris la peine d'ouvrir la
piece jointe ! « C'est ahurissant, déplore Philippe Gilbert,
avant de gueuler, il faut lire les informations recues.
Quand on est en stage ou sur des courses, on a parfois
des temps morts que I'on pourrait exploiter pour le faire.
Moi j'étais favorable a réglementer les positions car je

VELO MEAZINE

Bernard Papon/L'Equipe



trouve que c’est dangereux et qu’il faut montrer I'exem-
ple vis-a-vis des jeunes. C'est comme dans la vie active, il
faut avoir le sens des responsabilités, gérer ses affaires,
faire un suivi de ses e-mails. Voila pourquoi moi aussi j'ai
pu répondre avec virulence a certains qui se plaignaient.
On avait pourtant tenté de stimuler leur curiosité par le
biais du CPA (Syndicat des coureurs pro), mais on s'est
heurtés au silence... »

Regrettable assurément tant les acteurs du cyclisme ont
longtemps déploré d'étre de simples marionnettes exe-
cutant les grandes resolutions prises par la haute autori-
té de Lausanne. Le CPA (Cyclistes Professionnels Asso-

ciés), créé en 1999, a trop souvent servi de caution
morale aux présidents omnipotents sans étre invité a la

table des négociations. « Aujourd’hui, avec David Lap-
partient, on est davantage écoutés et on retrouve es-
poir, précise Philippe Gilbert qui fut autrefois membre de
la commission des athletes avant de |la quitter et de reve-
nir militer au nom des siens. |l faut bien avouer qu’a une
époque, on se battait dans le vide, le CPA était impuis-
sant et c'est peut-étre aussi pour cette raison que le syn-
dicat a tendance a étre un peu pris de haut par certains
coureurs. Desormais, les gars se sont réveilles, ils ont
compris que le CPA était utile. Quand Gianni Bugno (/'an-
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Linterdiction

de la position

du «supertuck»
(utilisée ici par
Julian Alaphilippe
lors du Tour de
France 2020), a
mis le feu aux
poudres au sein
du peloton.

ENQUETE @ ®@ PELOTON

cien vainqueur du Giro est président du CPA) abesoin de
moi pour lui faire remonter la réalité du terrain, je le fais.
Bien slr, je ne vais pas annuler un entrainement pour ¢a
mais il ne faut pas négliger cette opportunité. Je peux
vous dire qu'on s’est déja retrouvés a... trois lors d’'une ré-
union que nous avions programmeée en 2020 ! Mais en
féevrier dernier, on a reussi a mobiliser une centaine de

coureurs.

« QUL PARMI LES COUREURS.
PEUT ETRE FAVORABLEACA?»

Au moment de son passage chez les pros a la Francaise

des Jeux en 2003, Philippe Gilbert se souvient avoir vécu
des mouvements d’humeur du peloton contre le port du

casque par exemple. Un faux départ dans une étape du
Dauphiné a Vienne illustrait |la désorganisation totale de
l'action. La mobilisation s'opérait sous l'autorité de quel-
ques barons influents, mais sans véritable structuration.
Ce jour-la, Lance Armstrong, conforté par son juteux
contrat avec la marque de casques Giro, avait ordonné
de reprendre la route. Une scene qui n'est pas sans rap-
peler I'acte de révolte initié au départ de la 19° étape du
dernier Giro pour protester contre I'accumulation des
difficultés et I'inflation du kilométrage dans la derniére
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semaine de course, le tout dans une confusion révélatri-
ce des tiraillements entre les divers groupes d'influence
du peloton.

Du haut de son expérience de coureur et de president du
CPA en 2008 et 2009, Cédric Vasseur, 'actuel manager
de Cofidis, a pu prendre la mesure des difficultés a sensi-
biliser le sportif a ses devoirs hors vélo : « Quand on est
président, on se rend compte que ce n'est pas facile de
prendre position. Satisfaire I'un, c'est se mettre a dos
l'autre et on finit par se faire lapider ! C'est quand méme
dommage que des mecs comme Gilbert ou Trentin se
mouillent pour leur corporation et n'en recoltent que des
ricanements. Tout le monde n'a pas la méme conscience
professionnelle. Prenez des jeunes qui déboulent dans le
meétier, ils sont fougueux, pas toujours conscients des
dangers qui les guettent. Ce qui freine la sensibilisation
du cycliste c'est aussi la brieveteé des carriéres. |l va en
priorité consacrer du temps a l'aspect purement techni-
que de son métier, devenu de plus en plus exigeant. Etil a
'impression que le temps passé a s'investir dans un syn-
dicat ou dans des débats sur I'avenir ne le concerne pas
car il n'en profitera pas directement a court terme. Il faut
savoir que 70 % des coureurs actuels n'auront plus rien a
voir avec l'industrie du cyclisme une fois la carriere ache-
vee. »

Une tendance appuyée par le ressenti de terrain du vice-
président du CPA, Pascal Chanteur, qui parcourt les rou-
tes au contact de ses membres : « Ceux qui s'impliquent
sont ceux qui ont vu evoluer leur sport, nourris d'une cer-
taine expérience. Celui qui a déja fondé une famille, eu un

«Jacceptela
critique mais

ce que je ne
pardonne pas
c’estde les
entendre dire
qu’ils ne savaient
pas»: Matteo
Trentin n’a pas
apprécieé la
mauvaise foi de
certains coureurs
outreés par
'interdiction

de la position
«inventée » par

Mohoric (a droite).

enfant, a davantage le sens des responsabilitées et une
réflexion plus approfondie sur sa santé et les risques du
metier. » Est-ce un hasard si des coureurs comme Tim
Wellens ou Pierre Rolland ont, eux, publiquement ap-
prouve ce nouveau reglement ?

Cet épisode de contestation révele en tout cas toute la
complexité a comprendre les mentalités et les intéréts
disparates de cette micro-societe quest le peloton cy-
cliste. Certains coureurs que nous avons sondés réecla-
ment une simplification de la communication avec leur
syndicat, le probleme serait donc davantage poseé sur la
forme que sur le fond. Alexandre Geniez, le Ruthénois de
Total-Direct Energie, dix ans de professionnalisme au
compteur avoue : « Je lis les mails que je recois mais la
plupart du temps, ils commencent par des pages redi-
gées en anglais, puis en italien, on se demande si on va
trouver une version francaise ! Donc oui, parfois les gars
ne font pas l'effort et c'est comme le courrier dans la boi-
te aux lettres, sil'on ne se sent pas concerné ou intéeres-
se, ca finit a la poubelle. Je n'avais jamais rien vu passer
sur les débats autour de I'éventuelle interdiction des po-
sitions, d'ailleurs qui a eu I'idée de demander cette mesu-
re, je ne vois pas qui, parmiles coureurs, peut étre favora-
bleaca?»

LE TAUX D°’ACCIDENTOLOGIE
EST EN HAUSSE

Selon Pascal Chanteur, la demande aurait été faite es-
sentiellement par les employeurs représentés dans les
réunions par les deléegueées de '’Association internationale
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des groupes pro) directement concernés par les risques
de chutes et les problemes que cela peut génerer, au
meéme titre que les organisateurs. « Le taux d’accidento-
logie est en hausse, précise Chanteur, les organisateurs
ont un vrai souci avec les assurances, ¢a coute des cen-
taines de milliers d'euros, et si ¢ca continue, un jour, on ne
pourra plus assurer nos courses ! Donc, il y a urgence
dans le domaine de la sécurité. Il fallait avancer. »

Cette récente polémique a forcément fragilisé 'unité du
peloton et reactive les dissensions au sein de la « fa-
mille ». Les réactions exacerbées font ressurgir les fan-
tasmes d’'une force dissidente incarnée par le nouveau
syndicat « The Riders Union », dont certains membres
ont ete particulierement actifs dans le déenigrement des
dernieres annonces.

Ce nouveau groupement, qui annongait le 5 mars dernier
comptabiliser « 200 adhéerents issus de 30 pays et equi-
pes », s'érigerait en contre-pouvoir du CPA, marqué
comme le syndicat du cyclisme « Europe, canal histori-
qgue ». Mais cette nouvelle force obscure, émanation
d'une tendance neerlando-anglo-saxonne, au mode de
fonctionnement encore nébuleux, n'a pas donné suite a
notre demande de faire avancer le débat sur la cohésion
du mouvement cycliste.

L'interdiction des deux positions aura-t-elle servi d'élec-
trochoc médiatique pour remettre de l'ordre dans un mi-
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Le CPA, présidé
par I'ancien
vainqueur du Giro,
Gianni Bugno,
n'est plus le seul
syndicat des
coureurs : «The
Riders Union» a
vu le jour en mars.
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lieu quelque peu dispersé ? A ce jour, Trentin et Gilbert
ont toujours l'intention de s’investir dans le devenir de
leur sport. Le sujet des oreillettes est méme revenu sur la
table des negociations mais pour aboutir uniguement a
la volonté de miniaturiser davantage les boitiers d'émis-
sion-reception plaqué dans le dos des coureurs. D'autres
réclament une sécurisation des controles de ravitaille-
ment. Toutes les idées seront bienvenues, a condition
d'ouvrir et de lire ses mails... ®
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Vainqueur inattendu du Tour d’ltalie I'an dernier, Tao Geoghegan Hart veut profiter
de sa soudaine notoriété pour faire passer des messages de tolérance et s'impliquer
dans la lutte contre le racisme, le sexisme et les inégalités sociales.

uand Tao Geoghegan Hart a
remporte le Giro I'an dernier,

beaucoup ont considere sa
victoire comme un coup de
chance. lIs attribuaient gene-
ralement cet exploit a I'absence de
nombreux vainqueurs attitrés des
Grands Tours comme Primoz Roglic,
Egan Bernal, Tadej Pogacar et Chris
Froome. Tao Geoghegan Hart lui-
méme semblait parfois surpris de
son succes au Tour d’'ltalie. « Qui-
conque vous dirait que nous avions
un plan serait vraiment gonflé ! Ou
alors en refaisant l'histoire a travers

le prisme rose de notre memoire...»,
glisse-t-il en riant au détour de notre

conversation autour d'un café dans
un bar de Londres. Le rouquin de
I'arrondissement londonien de
Hackney, de retour aupreés de sa fa-
mille et de ses amis lors du troisieme
confinement britannique, a fait avec
nous le bilan de sa victoire au Giro,
avant de partir s'entrainer a Tenerife,
puis de gagner le sud de la France
pour y démarrer la saison 2021 au
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PAR JEREMY WHITTLE.

Tour des Alpes-Maritimes et du Var.
Et dans une certaine mesure, il a rai-

son: sa victoire a surpris tout le
monde. C'est en quelque sorte un
vainqueur accidentel de Grand Touir,
projeté sur le devant de la scéne par
la chute, en Sicile, de son leader au
sein d'Ineos Grenadiers, Geraint
Thomas. « Sur le moment, je me di-
sais: “Maintenant tu dois te concen-
trer, c'est une immense opportunité’,
mais au fond de moi, je pensais tou-
jours a Geraint. »

Mais a y regarder de plus pres, il fai-
sait déja preuve d'un potentiel re-

marquable depuis un bon moment.
Ses places de cinquieme au Tour de

Californie en 2018, de deuxieme au
Tour des Alpes en 2019 et de troisie-
me au lour de Valence en 2020 ve-
naient s'ajouter a de solides perfor-
mances dans une serie d'autres
courses, comme Liege-Bastogne-
Liege Espoirs et le Tour de Pologne.
Il lui a fallu cependant du temps pour
devenir un véritable espoir du cyclis-
me. |l décrit sa transformation en

leader d'equipe comme un « lent
processus », qui s'est accélére lors-

que les redoutables etapes de mon-
tagne du Giro 2020 ont démarré.
« Lavantage pour quelqu'un comme
moi, c'était que de toute facon, si je
voulais tenter ma chance, il fallait
que j'attende la derniére semaine du
Giro, parce que jallais y trouver les
etapes qui me correspondaient le
mieux. » Au fil des jours, il est remon-
te au classement, mais c'est sa vic-
toire a Piancavallo qui a marqué un
veritable tournant, en le catapultant
en quatrieme position du général, ce
qui a soudain fait de lui un concur-
rent trés sérieux.

SA VICTOIRE

A PIANGCAVALLD
A MARQUE

UN TOURNANT
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l . Le pensionnaire de chez Ineos

Grenadiers a démarré sa saison 2021
avec le Tour des Alpes-Maritimes

et du Var, ici lors de la 3° étape, ol

il a termine a la 10° place du général.

A 25 ans, Tao Geoghegan Hart a en-
fin pris son envol, sous le ciel limpide
d’'une froide journée d'automne, sur

'emblématique col du Stelvio.

UN LEADER NE. MURI
CHEZ AXEL MERCKX

Lui et son coéquipier Rohan Dennis,
qui a mené le train pendant la majeu-
re partie de I'ascension, ont formeé le
trio de téte avec Jai Hindley, apres
avoir distance des rivaux de taille
tels que Vincenzo Nibali, Joao Al-

meida, Jakob Fuglsang et Wilco Kel-
derman. A égalité avec Hindley au

AU STATUT

SURLEGIRO.ILA
RELEGUE NIBALI

D°OUTSIDER

depart de l'ultime etape a Milan, le
Londonien s'est finalement emparé
du maillot rose au dernier moment, a
'issue d'un contre-la-montre hale-
tant. Aussi incroyable que cela puis-
se paraitre, Tao Geoghegan Hart,
classe 128° au contre-la-montre in-
augural, a ainsi opéré un retourne-
ment de situation spectaculaire en
remportant le Giro trois semaines
plus tard.

Les Tifosi ne lui ont manifestement
pas tenu rigueur d’'avoir relegue leur

heros national, Vincenzo Nibali, au
statut d'outsider. « A la télé italienne,

quand ils essayaient de prononcer
mon nom, ¢a donnait “Googanga’.
J'ai commenceé a l'entendre pendant
les courses, scandeé par des ltaliens
enthousiastes, qui insistaient sur le
“a” final. Maintenant c’est comme ¢a
gque mon nom se prononce en ita-
lien.» De l'autre c6té de I'Atlantique,
sur la cote pacifique des Etats-Unis,
son mentor et ami Axel Merckx, ma-

nager de l'equipe Hagens Bermans
Axeon, qui a formeé Tao Geoghegan
Hart, a éte tres emu par sa victoire.
« C'est vraiment un grand sportif, ex-
plique-t-il. Quand Tao courait pour
nous, il ralliait les troupes et galvani-
sait ses coequipiers. Quand ¢ca nal-
lait pas comme il le voulait, il le disait
aussi, mais de maniere encoura-
geante et bienveillante, sans étre
agressif ou négatif. Je savais qu'il
était suffisamment bon pour devenir
un grand coureur, mais c'est tres
difficile d’affirmer qu’'un gars va ga-
gner un Grand Tour, parce gqu'il peut
se passer mille choses. Meme a la
moitie du Giro, en le voyant, on aurait
pu dire: “ll commence a avoir des
chances, mais de la a gagner,ilyade
la marge”. »

De bien des facons, les années pas-
sees aupres de Merckx ont ete deci-
sives pour la victoire du Londonien.
En 2015, quand Dave Brailsford lui a
proposé de retrouver I'équipe Sky,
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qui I'avait déja accueilli auparavant
comme stagiaire, il s'attendait sans
doute a ce que Tao Geoghegan Hart
accepte immeédiatement. Mais ce
dernier, faisant preuve d'une remar-
quable maturité pour son age, a hé-
site et a demandé conseil a Axel
Merckx. « Je lui ai dit: “Tao, c'est une
immense opportunite et c'est diffici-
le de dire non a Sky, mais a mon avis,
¢a arrive un an trop tot’, se souvient
I'ancien champion de Belgique. Tu es
un bon coureur, tu as eu de bons re-
sultats, mais tu n'as pas encore vrai-
ment remporté de compeétition. Tu
ne t'es pas prouve a toi-méme que tu
peux étre un vrai leader. Si tu rejoins
une equipe aussi prestigieuse, mieux
vaut le faire en tant que leader po-
tentiel. » Il na finalement rejoint la
Sky, devenue Ineos Grenadiers,
qu'en 2017, aprées avoir fait ses ar-
mes dans des courses physiques
comme les Tours de I'Utah, de Cali-
fornie et de Gila, aux parcours tres
difficiles, parsemés de longues as-
censions de haute montagne, et
avoir empoche une troisieme place a
Liege-Bastogne-Liege Espoirs. Ces
deux années lui ont également fait
gagner en envergure et en maturite,
a la fois en tant qu'athlete et en tant
que jeune adulte.

ILREPOND
A IBRAHIMOVIC

Cette maturité lui a permis d’avoir
une vision plus large que d’'autres
coureurs. Son nouveau statut de
vainqueur de Grand Tour lui apporte
également de la visibilité. En novem-
bre dernier, assis autour d'un café a
Soho, il réflechissait sur son nou-
veau prestige: « Jadore mon meétier
et je suis conscient du privilege que
cela représente de faire partie de
cette équipe. Beaucoup de coureurs
professionnels, beaucoup de gens
dans le cyclisme, adoreraient l'inté-
grer. Je suis ambitieux et, bien sdr, je
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POLITISEETISSU
D°UN QUARTIER
DEFAVORISE

DE LONDRES
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ne veux pas que le Giro reste la seule
grande course a mon palmares, mais
dans ce sport, les choses changent,
et les occasions se suivent et ne se
ressemblent pas. Déja a la maternel-
le, je n'etais pas du genre a rester si-
lencieux, mais j'ai toujours veillé a
mexprimer quand je jugeais qu’il y
avait matiere a mécouter. »

De fait, Tao n'est pas du tout reste si-
lencieux, mais cette fois, on com-
mence a vraiment I'écouter! Doteée
d’'une conscience politique, issu d'un
quartier défavorisé de Londres, il re-
garde avec acuite son propre sport
qui a beaucoup a faire en matiére de
diversite, que ce soit sur la question
du genre ou de larace. Une tentative
maladroite de solidarité pendant le
Tour de France n'aura été I'an dernier
qgue la seule manifestation de sou-
tien au mouvement Black Lives Mat-
ter sur I'ensemble de |la saison.
Apreés un hiver passeé a refléchir sur
ses possibilités d'action, Tao Geog-
hegan Hart, qui appartient a l'ecurie
Ineos Sport tout comme le pilote de
F1 Lewis Hamilton, trés actif dans la
lutte contre le racisme, a décidé lui
aussi de sexprimer publiquement.
« Ce n'est pas un probleme qu'on va
resoudre du jour au lendemain, mais
c’est un sujet qui me préoccupe
beaucoup, explique-t-il. Je réfléchis
a la facon dont je peux faire avancer
les choses. |l existe de grosses bar-
rieres quand on veut integrer 'uni-

Trés engagé, le coureur de 26 ans a fait
pression sur la Fédération britannigue

de cyclisme pour qu’elle agisse en matiere
d’accessibilité et de diversité.

vers du velo, surtout si rien ne te rat-
tachait un peu a ce sport
auparavant. » Au coeur de son quar-
tier natal de Hackney en février, deux
semaines apres s'‘étre agenouillé en
signe de sa solidarité avec le mouve-
ment Black Lives Matter, il a réepondu
vertement a ceux qui estiment que
les sportifs devraient éviter la politi-
que et «se contenter de faire ce
gu’ils font le mieux », comme dit le
célebrissime footballeur Zlatan lbra-
himovic. Le jeune Londonien sest
exprimeé tres clairement: selon lui,
« tout est politique » ; il déplore pu-
bliguement le racisme et ajoute qu'il
fait pression sur British Cycling, la
Fédération britannique de cyclisme,
pour gu'elle agisse en matiere d’'ac-
cessibilité et de diversité.

« Ces derniers temps, nous avons a
nouveau vu prospeérer dans la presse
internationale I'argument selon le-
quel le sport ne devrait pas se méler
de politique. Je suis totalement en
désaccord avec cette idée.» Sa de-
claration venait en réponse a ce
gu’lbrahimovic avait affirmé a pro-
pos de la légende de la NBA, LeBron
James: « Je n'aime pas quand les
gens qui ont un certain statut par-
lent de politique. Restez dans votre
domaine de compétence. Je joue au
football car c’est ce que je fais le
mieux. Je ne suis pas politicien. Si je
I'étais, je ferais de la politique.» La
reponse de Tao Geoghegan Hart a
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En soutien au mouvement Black Lives Matter, le vainqueur du dernier Giro, assis ici dans un bar
de Soho, n’a pas hesite a mettre un gnnm‘ a terre avant le Tour des Alpes-Maritimes et du Var.

été on ne peut plus claire: « On est
tous dans le méme bateau, sans

compter que pour beaucoup de gens
nont tout simplement pas le choix,

«LE SPORT

DEVRAIT ETRE
UNREFLETDELA
DIVERSITE...»

60

gu'ils soient politisés ou non, car ces
problemes impactent directement

leur vie, et la vie de leurs amis, de leur
famille. Je déplore le racisme. Je

veux ce qu’il y a de mieux pour tout le
monde. Le sport devrait étre un re-
flet du talent, de la diversité et de

toutes les personnalités formidables
qui composent notre societe.» Tao
Geoghegan Hart s'est décidé a s'ex-
primer ouvertement apres avoir dis-
cuté avec ses amis de Hackney a
propos du mouvement Black Lives
Matter. « lls me demandaient pour-

quoi le monde du cyclisme n'avait
pas diffusé de message clair a ce su-
jet, comme tant d'autres sports l'ont
fait. Je n‘avais pas de réponse préci-
se a leur fournir, et ces conversations
m'ont fait porter un regard plus criti-
que sur notre sport, en plein confin-
ement de novembre, loin des entrai-
nements et des courses. »

UN FRANC-PARLER
ET DES ACTES

Pour lui, le fait que les courses aient
lieu hors stade, le modeéle financier
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du cyclisme, qui differe de celui des
autres sports, et la présence du Co-

vid-19 sont des arguments ecules
qui « ne fonctionnent plus ». « Pen-

dant toute I'annee 2020, javais eu
trées envie d'agir, et aprés ces conver-
sations, ¢ca m'a decide, je me suis dit
gu’il était vraiment indispensable de
le faire. Méme si je ne me considére
pas comme un leader dans mon
sport, j'ai compris que ¢a n‘avait pas
d'importance. Ce qui compte, c’est le
cyclisme et le message qu'il envoie a
ceux qui le suivent. »
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«FARIRE
EVOLUER

Or son franc-parler est d’autant plus
surprenant qu'il court pour une equi-
pe bien souvent critiquée pour son
manque d'ame et d’humanite. « Sion
ne veut pas que les sportifs aient
une personnalité ou un avis, alors re-
gardons des robots s'affronter, sou-
tient-il. En tant que fan, je ne m'en-
thousiasme pas pour le meilleur
coureur, athléte ou joueur. Je sou-
tiens celui auquel je m'identifie le
plus, celui qui m'inspire. Le sport
nest pas une simple question de ca-
pacités athlétiques. Et soutenir une
cause positive, en laquelle on croit,
est une part essentielle de notre
role, pour créer un monde meilleur.
C’est pour cela que j'ai décidé de ce
geste du genou a terre avant le Tour
des Alpes-Maritimes et du Var, mais
en dehors de la course en elle-mé-

me. Limpact aurait été moindre dans
la mélée d’'une ligne de départ, a plus

forte raison sur des épreuves a la
couverture mediatique limitée. Et,
surtout, je voulais affirmer ma posi-
tion de facon trés claire, et avoir l'oc-
casion de preciser |la facon dont je
comptais agir par la suite. »

IL CROIT
AU POUVOIR DU VELO

Apres sa chute lors de la 4° étape de
Paris-Nice, ou il a été contraint a
I'abandon suite a un choc a la tete, le
coureur s'est envolé vers ’Angleterre

pour y passer sa convalescence.
Apres quelques jours de repos et

une periode de surveillance, sans
doute a-t-il repris I'entrainement de-
puis Hackney, sillonnant I'est de Lon-
dres et 'Essex, comme le font aussi
parfois Alex Dowsett et Mark Ca-
vendish.

Un retour aux sources avant de pre-
parer le Tour de France, ou, selon
Dave Brailsford, il secondera Geraint
Thomas, exactement comme il de-

LECYCGLISME
EN PARTANT
DE LA BASE»
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vait le faire lors du Giro de I'an der-
nier. Gamin, c'est en arpentant l'est
londonien sur son fixie, poussant
parfois jusqu’au célebre vélodrome
de Herne Hill, qu’il est tombé amou-
reux du cyclisme.

En 2009, quand I'équipe Sky a été
lancée, le jeune Tao n'était encore
qu’'un de ces ados dingues de vélo,
sillonnant les rues de Londres sur les
traces de Bradley Wiggins. Mais
bien avant qu’il ne s'intéresse réelle-
ment a la competition, le velo a
d'abord été son moyen de transport:
« Je crois au pouvoir du vélo, a la fois
en termes de mobilité, d’'exercice
physique et de sante mentale. Le
vélo ma connecté a tant de monde
et a tant de choses dans ma courte
vie. Le cyclisme professionnel reste
une sorte d'extension de la pratique
humble du vélo, malgré son aspect
high-tech et ses pérégrinations au-
tour du globe. C'est pourquoi ce
sport doit refléter ces valeurs et ces
vertus. On doit le voir comme un
sport qui peut étre suivi par tous. »
Tao Geoghegan Hart est un jeune
homme résolument optimiste et en-
thousiaste, qui croit au pouvoir de sa
discipline pour faire avancer les cho-
ses. |l parraine un coureur de moins
de 23 ans afin de promouvoir la di-

versité ethnique au sein d'Hagens
Berman Axeons, équipe américaine

de son mentor Axel Merckx, et espe-
re que «dans les années a venir,
n'importe quel gamin, quel que soit
son genre, pourra allumer la télée, re-
garder une course cycliste, et voir
des modeles auxquels s'identifier, en
termes de genre et d'origine ethni-
gue ou sociale. »

Il fait egalement pression sur la Fé-
dération britannique de cyclisme
pour modifier les régles des courses
destinées a la jeunesse et faire bais-
ser les couts associes a la pratique

des jeunes. « Méme de petits chan-
gements peuvent avoir un immense

impact. Aujourd'hui, ce n'est pas un
sport facile d'acces, et il faut que ca
change. Il faut que tous ces jeunes
puissent se mettre au cyclisme, pour
faire evoluer ce sport en partant de
la base. » Le nom de Tao Geoghegan
Hart va sans doute réesonner de plus
en plus dans les années a venir, et
pas seulement pour ses exploits
sportifs. @
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VAN AERT-MVDP

Le front italien domine I'actualité du mois de mars.
Il faut dire que la ou se produisent Wout van Aert
et Mathieu van der Poel, c’est toujours chaud.
Alors quand, en plus, Julian Alaphilippe,
Tadej Pogacar et Egan Bernal s'en mélent...
PAR JEAN-FRANCOIS QUENET

STRADE BIANCHE,
LE 6° MONUMENT

Mathieu van der Poel ne cache pas son emotion a l'arri-
vée des Strade Bianche : « C'est 'une des courses que je
voulais vraiment gagner », lache-t-il. Pour L’Equipe, il est,
ce jour-la, le « Champion des champions ». Hélas, c'est
dans une (sublime) ville de Sienne en zone rouge, confin-
ee donc et sans ses spectateurs habituels, qu'il se de-
barrasse pour la derniere fois de la concurrence. Wout
van Aert, encore juste pour sa course de reprise, et
Tadej Pogacar, n'ont pu suivre une de ses attaques
tranchantes. Julian Alaphilippe et Egan Bernal, les
rescapeés de I'échappée royale, s'inclinent dans l'ulti-
me montee dans la rue Santa Catalina. Podium de
réve pour une classique qui a seulement quinze ans
d'age et sait s'adresser a la jeunesse : un seul cou-
reur s’y est imposé au-dela de ses 30 ans, Fabian
Cancellara a deux reprises (en 2012 et 2016), et le
top 3 cette annee a 26 ans et 128 jours de moyenne
(seul celui de 2018 était plus jeune, 24 ans et 341 jours
pour Tiesj Benoot, Romain Bardet et Wout van Aert).

—_— —— En conférence de presse, la premiere question posée a
' = \ ‘ __ X =" _' Van der Poel consiste a savoir si ce triomphe a pour lui
Snegeemaa | | (B S valeur d'un Monument. « C'est dur a dire, repond le
S i <= champion des Pays-Bas. L’Amstel Gold Race (qu'il a rem-

T —— : - - T —— T e e~ . : :
=S - Y R e} T ____ = porté en 2019) a aussi beaucoup de valeur pour moi et
> = aq - g on me dit que ce n'est pas un Monument. Mais ici, je nai
——— +_ 4 SR pas seulement battu les spécialistes des classiques,
< - . ..-3 R egalement les meilleurs grimpeurs du monde qui ne vien-

nent pas dans les courses des Flandres. » Le terme mar-
keting de « Monument » a seulement commence a étre

Mathieu van der Posl 8 écrass toule CORGUITence utilisé par son compatriote Hein Verbruggen, pas encore

aux Strade Bianche : Van Aert et Pogacar n’ont pas president de 'UCI, quand son pere, Adrie, a remporte le
résisté a ses attaques fulgurantes. Tour des Flandres 1986.
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EN FRANGCE,
ROGLIC EST MAUDIT

Le média belge Wielerkrant a titré : « A rendre jaloux les
autres organisateurs ». C'était a propos des Strade Bian-
che, jeune course d’'un jour qui fait désormais de 'ombre
a... Paris-Nice, historiquement |la premiére grande épreu-
ve par étapes du calendrier. Comme elle se déroule en
Toscane ala veille de la Course au soleil qui part des Yve-
lines, ses pretendants enchainent naturellement avec
Tirreno-Adriatico. Et puisque les mémes organisateurs
distillent des portions non-asphaltées (pavés, sterrato,
plateau des Gliéres...) sur les parcours des Grands Tours,
les grimpeurs aussi (Pogacar, Bernal) privilégient I'ltalie
a la France en mars pour travailler leur technique. Primoz
Roglic fait exception dans le plateau de Paris-Nice. Un
peu chagriné d'avoir été devanceé de six secondes par
Stefan Bissegger et Rémi Cavagna lors du contre-la-
montre a Gien, il remporte a Chiroubles, dans le vignoble
du Beaujolais, la premiéere de ses trois victoires d'etape
devant Maximilian Schachmann, le vainqueur sortant de
I'épreuve, et Guillaume Martin, vite revenu de ses contra-
rietés hivernales (genou douloureux, chute en Sierra Ne-
vada ol les descentes sont glissantes). A La Colmiane, il
fond in extremis sur le jeune Suisse Gino Mader, gu’il au-
rait pu laisser gagner tant il dominait le classement ge-

néral. Mais pour la deuxiéeme année d’affilée, I'épreuve
s'acheve en queue de poisson. Elle n'arrive pas a Nice

mais a Levens, et le Slovene est évince pour la troisieme
fois d'affilee de la premiere place d’'une course par éta-
pes majeure en France. Apres le Dauphine et le Tour, il
perd Paris-Nice sur chute et Schachmann récupere le
maillot jaune et blanc devant 1,28 million de telespecta-
teurs. Au méme moment, de l'autre coté des Alpes, Ma-
thieu van der Poel fait des étincelles, une fringale aussi,
bref, I'exploit est |a-bas alors que les plus grandes cour-
ses italiennes, hélas, ne sont plus télevisées en France,
réduites a un mini-business digital...
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Victime de deux chutes lors de la derniere journée de Paris-Nice,
Primoz Roglic (ici au coté de Christophe Laporte) a tout perdu alors
que la victoire au general lui tendait les bras. C’est la 3° fois d’affilee
que le Slovéne est évinceé de la premiére place d’une course par
étapes majeure en France.

QUE DE CHAMPIONS
ENTRE DEUX MERS !

Tirreno-Adriatico est assurément I'événement printanier
qui meritait la plus forte audience. Voila une course qui
porte bien mal son slogan : « Deux mers, un seul roi. »
Wout van Aert gagne de part et d'autre de la botte : au
sprint a Lido di Camaiore, en bordure de la mer Tyrrhe-
nienne, et contre-la-montre a San Benedetto del Tronto,
sur FAdriatique. En sept jours, les coups d'eclat senchai-
nent : Julian Alaphilippe vainc la concurrence renforcée
en s'imposant pour la premiere fois de la saison en
maillot arc-en-ciel, Mathieu van der Poel répond a Van
Aert (puis vice-versa) sur un coup de génie tactique du
champion du monde, qui laisse un trou derriere Zdenek
Stybar. Le final le moins palpitant voit la premiére victoire
pro, en échappée, du Danois Mads Wirtz Schmidt, et
comme c'estun ancien champion du monde junior et U23
du contre-la-montre, le seul de tous les vainqueurs d'éta-
pes a navoir encore jamais eté irisé dans aucune discipli-
ne cycliste, c’est Tadej Pogacar ! Le Slovéne enchaine. A
'UAE Tour, fort de son avance en chrono, il était resteé sur
la défensive pour battre Adam Yates. Cette fois, il S'isole
de maniére osée a 5 km du sommet de Pratidi Tivo et ré-
siste au retour de I'autre Yates (Simon). En 55 ans d'exis-
tence de I'épreuve, Pogacar est le premier vainqueur du
Tour de France a remporter I'année suivante Tirreno-
Adriatico. Il n'a encore que 22 ans ! Est-il pour autant le

plus épatant du lot hyper relevé de la Course des deux
mers 7 En prolongeant son contrat en janvier avec Jum-

bo-Visma malgré les fortes sollicitations d’Ineos, Van
Aert avait obtenu un salaire a la hausse, la possibilité de
viser le maillot vert du Tour de France tout en continuant
a aider Primoz Roglic et le leadership a Tirreno-Adriatico
pour voir s’il pouvait devenir un grand coureur
de classement général. En terminant 2° devant Mikel
Landa et Egan Bernal,
il aréepondu a cette
interrogation.

A 22 ans,

Tadej Pogacar

est devenule
premier vainqueur
de la Grande Boucle
a s’adjuger
Tirreno-Adriatico
I’année suivante.
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JASPER STUYVEN,
CFOPPORTUNISTE, ENFIN...

L’Equipe a accordé la note de 5/5 aux Strade Bianche,
« course d'un niveau et d'une densité exceptionnels ani-
mee par de grands champions », est-il ecrit. Mais la
112° edition de Milan-San Remo recoit seulement un
2/5. C'est le corollaire du trop plein de favoris. Dans la
foulée d'un Tirreno-Adriatico multi étoilé et apres quatre
classicissimes enflammeées sur le Poggio, les amateurs
révent d'un Van der Poel qui attaquerait en solitaire a
50 km de l'arrivée — comme dans la 5° étape de la Cour-
se des deux mers, et s'imposerait soixante ans (et un
jour) aprés son grand-pére Raymond Poulidor — d’un
nouveau duel Alaphilippe-Van Aert, d'un avenement de
Caleb Ewan ou d'une renaissance de Peter Sagan, en re-
construction apres les degats du Covid-19... Mais I'en-

A 29 ans, le Belge Jasper Stuyven
a remporte le troisieme Milan-San

thousiasme est douché par un postulat propre a la cour-
se cycliste : abondance de biens nuit souvent. Plusiil y a
de grosses equipes et plus les forces s'annulent, surtout
par vent majoritairement favorable en direction du Pog-
gio. Jasper Stuyven remporte, de fait, le troisieme Milan-
San Remo le plus rapide de I'histoire (a 45,064 km/h,
apres ceux de Gianni Bugno a 45,806 km/h en 1990, et
Filippo Pozzato a 45,268 km/h en 2006). A prés de
29 ans, sorti au bas de |la descente, il décroche son pre-
mier podium sur un Monument. C'est la victoire fade d'un
opportuniste qui s'est longtemps pris pour une star qu'il
n'était pas encore. Mais c'est 'essence méme de la com-
pétition sportive : tous les partants ont le droit de ga-
gner. Et c’est la magie de la Primavera, qui perdure dans
son paradoxe : les 290 km les plus ennuyeux de la saison
cycliste précédent les 9 km les plus trépidants.

VELO MEAZINE

Remo le plus rapide de I'histoire.

Etienne Garnier/L'Equipe
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TREK-SEGAFREDO CONTESTE
AUSSI LA SUPREMATIE
HOLLANDAISE

The Quter Line, lettre américaine d'information trées
orientée vers le business du sport cycliste, déplore au
surlendemain de Milan-San Remo la trop faible médiati-
sation de deux exploits féminins survenus le méme
week-end. C'est dé€ja une telle gageure de faire passer
une classique sur la Riviera que les organisateurs
ne s'aventurent plus a programmer la Prima-
vera Rosa, dont sept editions ont eu lieu
entre 1999 et 2005 (ceci pour rappe-
ler que le cyclisme féminin n'est pas
une invention du XXI® siécle).
Mais le premier dimanche de
printemps, les femmes cou-
rent tout de méme en
World Tour en ltalie. Au
Trophée Binda, Elisa
Longo Borghini (Trek-
Segafredo) réalise ce
que l'on attendait de
Mathieu van der Poel

la veille : sortie seule
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au Circuit du Westhoek. *EF.,
TGy
Avant les coups de bordure et Tax

I'attaque décisive en solitaire de
’Australienne Grace Brown (Bi-
keExchange) a Bruges-La Panne, la
saison féminine est partie sur une formi-
dable confrontation entre les équipes Trek-
Segafredo et SD Works, Elisa Longo Borghini
ayant di baisser pavillon face a I'ancienne championne
du monde Chantal van den Broek-Blaak dans |'ultime

montée des Strade Bianche. Cette manifestation, a I'in- Aux Strade Bianche, Elisa Longo Borghini

verse de Milan-San Remo, se préte parfaitement a la pa- (Trek-Segafredo, a dr.) a craqué face a I'ancienne

rité. Le quatriéme succés hollandais d’affilée a Sienne, championne du monde Chantal van den Broek-Blaak
(SD Works, a g.).

précédant de deux heures le premier chez les hommes
(MVDP), a été superbement orchestrée par I'actuelle
championne du monde Anna van der Breggen, qui dispu-
te, a 30 ans, sa derniere saison avant de devenir directri-
ce sportive de SD Works.
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Adam Yates, Geraint Thomas, Richie Porte, Richard Carapaz
et Rohan Dennis... Le Team Ineos Grenadiers s’est présenté
au Tour de Catalogne fort de cinq leaders.

INEOS. Y AUN 0S...

Puisque le cyclisme, en ltalie, ne saurait se disputer sans
polémique, le Team Ineos Grenadiers a recu des volées
de bois vert pour avoir assigné Filippo Ganna aunrdle de
coéquipier de Tom Pidcock et Michal Kwiatkowski, res-
pectivement 15° et 17° de Milan-San Remo (aprés quoi il
est apparu que le Polonais a aussidisputé Tirreno-Adria-
tico avec une cote cassée). Les indécrottables des
temps anciens ne peuvent comprendre que, de nos jours,
étre un spécialiste du contre-la-montre n'offre pas pour
autant un blanc-seing pour remporter la Primavera a la
facon de Francesco Moser. Au bord de I'Adriatique, le
nouveau porte-drapeau du cyclisme transalpin a perdu
au bout d’'un an et huit victoires consécutives (dont le
Mondial et trois étapes du Giro) son invincibilité face au
chrono (devancé par Wout van Aert et Stefan Kiing). Au
départ du Tour de Catalogne, I'écurie britannique faisait
grise mine (chutes a Paris-Nice de Richie Porte puis du
leader de I'équipe, Tao Geoghegan Hart, déja tres loin au
genéral, et la 4° place d’Egan Bernal, en rodage pour le
Giro, a Tirreno-Adriatico) avec seulement cinq victoires
au compteur (deux fois moins que Deceuninck-Quick
Step). Mais elle s'est présentée a Calella forte de cing
leaders : Adam Yates, Geraint Thomas, Richie Porte,
Richard Carapaz et Rohan Dennis. Forcément,
apres un contre-la-montre et deux étapes de
montagne dans un contexte moyenne-
ment relevé, elle s'est installée aux trois
premieres places du classement ge-
neral. Pas sur que la fievre ache-
teuse a coups de millions de li-
vres sterling issues de la
pétrochimie genere un cyclis-
me passionnant, mais il ne
faudra pas tomber de l'ar-
moire si ce genre de situa-
tion se reproduit cette an-
née dans les Grands
Tours. Sir Jim Ratcliffe, le
richissime commandi-
taire, soutient pleine-
ment Sir Dave Brailsford
malgre la condamnation
par le tribunal meédical
britannique du Dr Free-
man, ancien praticien du
Team Sky, pour intention
de dopage (de cycliste in-
déterminé). On n'est pas dé-
barrasses...

La releve des sprinteurs
belge est assuré: en plus
du Samynetdela

Bredene Coxyde Classique,
Tim Merlier (Alpecin-Fenix)
a pris la premiére place

du GP Monsere, devant
Mark Cavendish.
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MERLIER FCENCHANTEUR

Pour qui les discours sur les gains marginaux et la mo-
dernité sont devenus inaudibles, une tradition bien an-
cree demeure, celle du cyclisme belge. Outre-Quiévrain
aussi, les compétitions a l'air libre sont interdites pour les
jeunes — c'est une des incohérences de la lutte contre le
coronavirus, mais il faut bien que les politiques et les bu-
reaucrates occupent leur terrain — et les professionnels
peuvent s'exprimer, a huis clos toutefois. Alpecin-Fenix,
la quatrieme formation belge, n'est pas seulement I'equi-
pe de Mathieu van der Poel. Tim Merlier, lui aussi issu du
cyclo-cross, champion de Belgique 2019 sur route, po-
pularisé (people-arisé ?) par sa relation avec Cameron
Vandenbroucke, |a fille de Frank, remporte trois courses
d’un jour au plat pays : le Samyn, le GP Monséré (devant
le presque revenant Mark Cavendish) et la Bredene
Coxyde Classique. On ne voit pas bien la reléeve des
sprinteurs francais venir apres Arnaud Démare, Nacer
Bouhanni et Bryan Coquard, mais il en sort toujours de
Belgique. Lautre rapide d’Alpecin-Fenix, Jasper Philip-
sen, s’incline toutefois a Bruges-La Panne face a Sam
Bennett. Pour la premiéere fois, I'lrlandais, né en Belgique
du temps ou son pére jouait au football a 'Eendracht
Verwicq, remporte une course World Tour d'un jour. Bon,
il nN'est pas aise d'expliquer que les anciens Trois jours de
La Panne sont d’intérét planétaire, mais cela occupe le
calendrier en ces temps difficiles...

ACTU DUMOIS @@® PELOTON

MAURI TE SALUANT...

Apres une interruption de son entrainement car sa reva-
lidation n'était pas terminée, Remco Evenepoel a repris
le vélo — et ses tournées de grand communicant via les
réseaux sociaux. Comme souvent, Patrick Lefévéere a ac-
tionné ses réseaux mediatiques plus traditionnels pour
fustiger un concurrent, Ralph Denk, le manager de Bora-
Hansgrohe, accusé de tenter de débaucher le prodige de
Schepdael et, allons donc, de vouloir racheter son équi-
pe Deceuninck-Quick Step toute entiere ! Il convient de
traduire que I'heure est venue de mettre la pression sur
ses sponsors pour qu'ils renouvellent leur engagement
avant que la période des transferts s'intensifie. Lefévere
n'a pas que Remco en magasin mais aussi Mauri, autre
icone potentielle en cinq lettres (ce prénom est une réfé-
rence a Melchor Mauri, vainqueur de la Vuelta 1991). Le
fils de Wim Vansevenant, recordman absolu des lanter-
nes rouges du Tour de France (trois de suite, de 2006 a
2008), a 21 ans et un visage poupin. Sa premiére victoire
pro est edifiante : a Larciano, il bat au sprint Bauke Mol-
lema, Mikel Landa et Nairo Quintana ! C'est un grimpeuir,
révélé par sa victoire au Tour du Val d’Aoste 2019, 6° cet-
te année-la du Tour de 'Avenir, dont Clément Champous-
sin prenait la 4° place. 4° aussi du Trophée Laigueglia,
derriere Mollema, Bernal et... Vansevenant, le Nicois de
22 ans rappelle que le cyclisme francais, a défaut de
sprinteurs, produit encore des escaladeurs. On a hate de

le voir a 'ceuvre au Giro !

Mauri Vansevenant, 21 ans, tient
sa premiére victoire chez les pros :
a Larciano, il a battu au sprint Bauke
Mollema, Mikel Landa et Nairo Quintana.

CorVos - Dario Belingheri/Bettini Photo/Presse Sports
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ROUTE
INTERNATIONALE
HOMMES

UAE TOUR

(EMIRATS ARABES UNIS, 21 AU
27-2, CAT 2.UWT)

1" étape, Al Dhafra Castle-Al Mirfa:

1. Mathieu van der Poel (HOL-AFC) les 176 km
en 3h4547" ; 2. D. Dekker (HOLTIV) ;

3. M. Morkov (DAN-DQT) ; 4. E. Liepins
(LETTSF) ; 5. E. Viviani (ITA-COF) tous mt.

2° 6tape, Al Hudayriat Island-Al Hudayriat
Island (CLM ind.) : L. Filippo Ganna (ITA-IGD)
les 13 km en 1356" ; 2. S. Bissegger (SUI-EFN)
414" ;3. M. Bjerg (DAN-UAE) 3 21" ; 4.T.
Pogacar (SLN-UAE) a 24" ; 5. LL. Sanchez (ESP-
AST) 4 30",

Leader : Tadej Pogacar (SLN-UAE).

3" étape, Strata Manufacturing-Jebel
Hafeet : 1. Tadej Pogacar (SLN-UAE) les 166 km
en 30587357 : 2. A. Yates (GBR-IGD) mt. ;

3. S. Higuita (COL-EFN) 4 48 ; 4. E. Buchmann
(ALL-BOH) : 5. H. Vanhoucke (BEL-LTS) tous mt.
Leader : Tadej Pogacar (SLN-UAE).

4° étape, Al Marjan Island-Al Marjan
Island : 1. Sam Bennett (IRL-DQT) les 204 km
en4h5151" : 2. D. Dekker (HOLTIV) ;

3. CEwan (AUS-LTS) ; 4. E. Viviani (ITA-COF) ;
5. M. Moschettr (ITA-TFS) tous mt.

Leader : Tadej Pogacar (SLN-UAE).

5° étape, Fujairah Marine Club-Jebel Jais :
1. Jonas Vingegaard (DAN-TIV) les 170 km en
4019°08" ; 2. T. Pogacar (SLN-UAE) 4 3" ;

3. A. Yates (GBR-IGD) mt. ; 4. S. Higuita (COL-
EFN) 4 5”; 5. ). Almeida (POR-DQT) a 6.
Leader : Tadej Pogacar (SLN-UAE).

6° étape, Deira Island-Palm Jumeirah :

1. Sam Bennett (IRL-DQT) les 165 km en
3h32'23"; 2. E. Viviani (ITA-COF) : 3. P.
Ackermann (ALL-BOH) ; 4. D. Dekker (HOLTIV) ;
5. F. Gaviria (COL-UAE) tous mt.

Leader : Tade| Pogacar (SLN-UAE).

7° étape, Yas Mall-Abu Dhabi Breakwater :
1. Caleb Ewan (AUS-LTS) les 147 km en
301829 ; 2. 5. Bennett (IRL-DQT) ;

3. P Bauhaus (ALL-TBV) ; 4. M. Morkov (DAN-
DQT) ; 5. C. Bol (HOL-DSM).

Classement final : 1. Tade] Pogacar (SLN-UAE)
en24h0028" ; 2. A. Yates (GBR-IGD) 4 35 ;

3. J. Almeida (POR-DQT) 102" ; 4. C. Harper
(AUSTIV) a 142" ; 5. N. Powless (USA-EFN)

145" : 6. M. Skjelmose Jensen (DAN-TFS) 4 237" ;

1.D. Garuso (ITA-TBY) 4 2397 : 8. M. Cattaneo
(ITA-DQT) 4 353" : 9. R. Fernandez (ESP-COF)
d 413" 10. F. Masnada ([TA-DQT) 4 630"

HET NIEUWSBLAD

(BELGIQUE, 27-2 A NINOVE,

CAT LUWT)

1. Davide Ballerini (ITA-DQT) les 200,5 km
en4h4303"; 2. ). Stewart (AUS-GFC): 3.S.
Vanmarcke (BEL-ISN) ; 4. H. Haussler (AUS-
TBY) : 5. P. Gilbert (BEL-LTS) : 6. A. Aranburu
(ESP-AST) - 7. F. Senéchal (FRA-DQT) : 8. M.
Trentin (ITA-UAE) : 9. K. Geniets (LUX-GFC) ;
10. N. Politt (ALL-BOH) ; 11. 1. Garcia Cortina
(ESP-MOV) : 12. A. Capiot (BEL-ARK) : 13. .
Laporte (FRA-COF) ; 14. S. Dillier (SUI-AFC) ;
15. A. Turgis (FRA-TDE) tous mt.

FAUN ARDECHE CLASSIC
(FRANCE, 27-2 A GUILHERAND-
GRANGES, CAT 1.PRO)

1. David Gaudu (FRA-GFC) les 171,3 km en
4032377 - 2. C. Champoussin (FRA-ACT) mt. ;
3. H. Carthy (GBR-EFN) 4 11" - 4. MF. Honoré
(DAN-DQT) 4 28" - 5. D. Godon (FRA-ACT) &
407 ; 6. A. Vlasov (RUS-AST) mt. ; 7. A. Paret-
Peintre (FRA-ACT) 4 427 ; 8. T. Pinot (FRA-GFC)
mt.: 9 J. Hivert (FRA-BBH) 4 46" : 10. Q.
Simmons (LSA-TFS) mt.

KUURNE-BRUXELLES-KUURNE
(BELGIQUE, 28-2 A KUURNE,

CAT LPRO)

1. Mads Pedersen (DAN-TFS) les 197 km en
4037047 : 2. A. Turgis (FRA-TDE) : 3.T.
Pidcock (GBR-IGD) : 4. M. Trentin (ITA-UAE) :
5. ). Biermans (BEL-ISN) : 6. S. Colbrelli (ITA-
TBY) : 7. N. Politt (ALL-BOH) : 8. G. Van

Avermaet (BEL-ACT) ; 9. B. Van Lerberghe (BEL-

DQT) ; 10. EN. Resell (NOR-UXT) ; 10. 1.
Schelling (HOL-BOH) ; 12. M. van Der Poel
(HOL-AFC) ; 13. D. Claeys (BEL-TQA) ; 14. M.
Hoolggard (NOR-UXT) ; 15. AG. Jansen (NOR-
BEX) tous mt.

ROYAL BERNARD DROME CLASSIC
(FRANCE, 28-2 A EURRE, CAT 1.PRO)
1. Andrea Bagioli (ITA-DQT) en 4h 2318" :

2. D. Impey (AFS-ISN) a 11" ; 3. MF. Honoré
(DAN-DQT) ; 4. ). Simon (FRA-TDE) ; 5. S. Clarke
(AUS-TQA) ; 6. D. Godon (FRA-ACT) ; 7. B.
Ghirmay (ERY-DKO) ; 8. C. Gautier (FRA-BBH) ;
9. W. Barguil (FRA-ARK) ; 10. P. Vakoc (RTC-AFC)
tous mt.

GRAND PRIX SAMYN

(BELGIQUE, 2-3 A DOUR, CAT 1.1)
L. Tim Merlier (BEL-AFC) les 2054 km
en4h3429": 2. R Tiller (NOR-UX0) ;

3. A. Pasqualon (ITA-IWG) ; 4. S. Vanmarcke
(BEL-ISN) ; 5. H. Hofstetter (FRA-ISN) : 6. A.
(apiot (BEL-ARK) : 7. 1. Degenkolb (ALL-LTS) ;
8.0. Claeys (BEL-TQA) : 9. T. Dupont (BEL-
BWB) : 10. M. Menten (BEL-WBW) tous mt.

TROPHEE LAIGUEGLIA

(ITALIE, 3-3 A LAIGUEGLIA,

CAT L.PRO)

1. Bauke Mollema (HOL-TFS) les 202 km

en 4h57°05" : 2. E. Bernal (COL-IGD) 4 39" :
3. M. Vansevenant (BEL-DQT) ; 4. C
Champoussin (FRA-ACT) ; 5. G. Ciccone (ITA-
TFS): 6. M. Landa (ESP-TBV) tous mt. ; 7. J.
Knox (GBR-DQT) a 57° ; 8. A. Vendrame (ITA-
ACT)a 101" : 9. B. Ghirmay (ERY-DKO) ; 10. L.
Rota (ITA-IWG) tous mt.

STRADE BIANCHE

(ITALIE, 6-3 A SIENNE, CAT LUWT)
1. Mathieu van der Poel (HOL-AFC) les 184 km
en4h40729" : 2. 1. Alaphilippe (FRA-DQT) a
5"+ 3. E. Bernal (COL-IGD) 4 20" : 4. W. Van
Aert (BEL-TIV) a 51" : 5. T. Pidcock (GBR-1GD)
a54"; 6. M. Gogl (AUT-TQA) ; 7. T. Pogacar
(SLN-UAE) tous mt. ; 8. S. Clarke (AUS-TQA)

d2'25" ;9. |. Fuglsang (DAN-AST) mt. ; 10. P.
Bilbao (ESP-TBV)  2'39" ; 11. S. Carr (GBR-EFN)
d336" ; 12 R. Power (AUS-TQT) a 345" ;

13. 1. Wellens (BEL-LTS) a 4197 : 14. G.
Vermeersch (BEL-AFC) 4 421" ; 15. P. Vakoc
(RTC-AFC) a 426"

PARIS-NICE

(FRANCE, 7 AU 14-3, CAT 2.UWT)

1" étape 1, Saint-Cyr-Ecole - Saint-Cyr-
I'Ecole : 1. Sam Bennett (IRL-DQT) les 165,8 km
en 305138 ;2. A Démare (FRA-GFC): 3. M.
Pedersen (DAN-TFS) ; 4. 1. Philipsen (BEL-IWG) ;
5. B. Coquard (FRA-BBK) tous mt.

2° etape, Oinville-sur-Montcient - Amilly :
1. Cees Bol (HOL-DSM) les 188 km en

40 2759" : 2. M. Pedersen (DAN-TFS) : 3. M.
Matthews (AUS-BEX) ; 4. B. Coquard (FRA-
BBK) ; 5. 5. Bennett (IRL-DQT) tous m.
Leader : Michael Matthews (AUS-BEX).

3 étape, Gien-Gien (CLM ind.) : 1. Stefan
Bissegger (SUI-EFN) les 144 km en 17347 -

2. R. Cavagna (FRA-DQT) mt. ; 3. P. Roglic
(SLN-TIV) 2 6" - 4. B. McNulty (USA-UAE) 2 9°
5. 5. Kragh Andersen (DAN-DSM) 4 10",
Leader : Stefan Bissegger (SUI-EFN).

4° étape, Chalon-sur-Sadne - Chiroubles :
1. Primoz Roglic (SLN-TIV) en 4h49°36" :

2. M. Schachmann (ALL-BOH) 4 127 : 3. G.
Martin (FRA-COF) ; 4. T. Benoot (BEL-DSM) ;

. A. Vlasov (RUS-AST) tous mt.

Leader : Primoz Roglic (SLN-TIV).

5¢ étape, Vienne-Bolléne : 1. Sam Bennett
(IRL-DQT) les 200,2 km en 5h 1601":

2. N. Bouhanni (FRA-ARK) : 3. P. Ackermann
(ALL-BOH) : 4. P. Bauhaus (ALL-TBM):

5. G. Nizzolo (ITA-TQA) tous mt.

Leader : Primoz Roglic (SLN-TIV).

6° étape, Brignoles-Biot : 1. Primoz Roglic
(SLNTIV) les 2024 kmen 4 h 40'22" -

2. C Laporte (FRA-COF) ; 3. M. Matthews
(AUS-BEX) ; 4. D. Teuns (BEL-TBM) : 5. A. Paret-
Peintre (FRA-ACT) tous mt.

Leader : Primoz Roglic (SLN-TIV).

7° étape, Le Broc-Valdeblore La Colmiane :
1. Primoz Roglic (SLN-TIV) les 119.2 km en

30918 ; 2. G. Mader (SUI-TBM) a4 2" ;

3. M. Schachmann (ALL-BOH) a 5 ;

4. | Hamilton (AUS-BEX) 4 8" : 5. A. Vlasov
(RUS-AST) a4 10°,

Leader : Primoz Roglic (SLN-TIV).

8° étape, Le Plan-du-Var - Levens:

1. Magnus Cort Nieisen (DAN-EFN) les 92.7 km
en 2 1658" ; 2. C. Laporte (FRA-COF) :

3. P. Latour (FRA-TDE) ; 4. D. Teuns (BEL-TEM) ;

5. W. Barguil (FRA-ARK) tous mt.
Classement final : 1. Maximilian Schachmann

(ALL-BOH) en 28 h49°51" ; 2. A. Vlasov (RUS-
AST) 4 197 ; 3. 1. Izagirre (ESP-AST) a 23" ;

4. L. Hamilton (AUS-BEX) a 41" ; 5. T. Benoot
(BEL-DSM) 4 42" ; 6. G. Martin (FRA-COF)
dl'14"; 7. ). Haig (AUS-TBM) 2 118" ; 8. .
Jorgenson (USA-MOV) a 129" ; 9. A. Paret-
Peintre (FRA-ACT) a 131" ; 10. G. Mdder (SUI-
TBM) 4 132"

GRAND PRIX MONSERE

(BELGIQUE, 7-3 A ROESELARE,
CATL1)

L Tim Merlier (BEL-AFC) les 202.1 km en
473444 - 2. M. Cavendish (GBR-DQT) : 3. T.
Dupont (BEL-BWB) ; 4. P. Barbier (FRA-DKD) ;
5. R. Minali (ITA-IWG) ; 6. T. Boudat (FRA-ARK) :
1. 1. Warlop (BEL-SVB) : 8. E. Vermeulen (BEL-

XRL) - 9. A. Marit (BEL-SVB) - 10. R. Arm (EST-
(GF) tous mt.

GRAND PRIX INDUSTRIA &
ARTIGIANATO

(ITALIE, 7-3 A LARCIAND, CAT 1.PRO)
1. Mauri Vansevenant (BEL-DQT) les 1934 km
en 40 2626" ; 2. B. Mollema (HOL-TFS) ; 3. M.
Landa (ESP-TBY) ; 4. N. Quintana (COL-ARK)
tous mt. ; 5. I. Schelling (HOL-BOH) 4 3 ;

6. G. Brambilla (ITA-TFS) a 47 ; 7. C. Rodriguez
(ESP-IGD) a 11" ; 8. A. Valverde (ESP-MOV) a
16”; 9. E. Dunbar (IRL-IGD) ; 10. V. Nibali (ITA-
TFS) tous mt.

TIRRENC-ADRIATICO
(ITALIE, 10 AU 16-3, CAT 2.UWT)
1" étape, Lido di Camaiore-Lido di
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La Néerlandaise Chantal van den Broek-Blaak, victorieuse du Tour des Flandres I’an dernier, s’est imposeée ici sur les Strade Bianche
devant la championne d’Italie Elisa Longo Borghini et la championne du monde Anna van der Breggen. Rien que ca!
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Camaiore : 1. Wout Van Aert (BEL-TIV) les
156 km en 30367 : 2. C. Ewan (AUS-LTS) ;
3. F. Gaviria (COL-UAE) ; 4. A. Vendrame
(ITA-ACT) ; 5. L. Mezgec (SLN-BEX) tous mt.
2° étape, Camaiore-Chiusdino : 1. Julian
Alaphilippe (FRA-DQT) les 202 km en
5h01I32"; 2. M. van der Poel (HOL-AFC) ; 3. W.
Van Aert (BELTIV) ; 4. T. Pogacar (SLN-UAE);
5. A. Aranburu (ESP-AST) tous m.

Leader : Wout Van Aert (BELTIV).

3° étape, Monticiano-Gualdo Tadino :

1. Mathieu van der Poel (HOL-AFC) les 219 km
en5h2418" ; 2. W. Van Aert (BEL-TIV) ;

3. D. Ballerini (ITA-DQT) ; 4. S. Higuita (COL-
EFN) : 5. G. Van Avermaet (BEL-ACT) tous mt.
Leader : Wout Van Aert (HOL-TIV).

4 étape, Terni-Prati di Tivo -

1. Tadej Pogacar (SLN-UAE) les 148 km en
3051247 ; 2. S. Yates (GBR-BEX) a 6™ ;

3. S. Higuita (COL-EFN) 4 29" ; 4. M. Landa
(ESP-TBM) mt. ; 5. N. Quintana (COL-ARK)
a3l

Leader : Tadej Pogacar (SLN-UAE).

5° étape, Castellalto-Castelfidardo:

1. Mathieu van der Poel (HOL-AFC) en
404817 ; 2. T. Pogacar (SLN-UAE) 4 107 ;

3. W. Van Aert (BEL-TIV) 4 497 : 4. F. Felline
(ITA-AST) 4 126" ; 5. E. Bernal (COL-IGD) a 207"
Leader : Tadej Pogacar (SLN-UAE).

6° étape, Castelraimondo-Lido di Fermo:
1. Mads Wiirtz Schmidt (DAN-ISN) les 169 km
en 3042097 : 2. B. Van Moer (BEL-LTS) :

3. 5. Velasco (ITA-GAZ) ; 4. ). Bakelants
(BEL-IWG) : 5. N. Oliveira (POR-MOV) tous mt.
Leader : Tadej Pogacar (SLN-UAE).

T¢ étape, San Benedetto del Tronto-San
Benedetto del Tronto (CLM ind.) : 1. Wout
Van Aert (BEL-LT)) les 10,1 km en 1106" ;

2. S. Kilng (SUI-GFC) 4 6 ; 3. F. Ganna (ITA-IGD)
all”; 4. T Pogacar (SLN-UAE) a 12" ; 5. B.
Thomas (FRA-GFC) 4 16

(lassement final : 1. Tade| Pogacar (SLN-UAE)
en26h 3617 ; 2. W. Van Aert (BEL-LT]) 4
103" 3. M. Landa (ESP-TBM) a 357" ; 4. E.
Bernal (COL-IGD) a 413" ; 5. M. Fabbro (ITA-
BOH) 4 437" ; 6. ). Almeida (POR-DQT) a
454" 7.T. Wellens (BEL-LTS) a 5 ; 8. R. Bardet
(FRA-DSM) @ 5507 ; 9. V. Nibali (ITA-TSF) 4
630" ; 10. S. Yates (GBR-BEX) a 745"

PARIS-TROYES

(FRANCE, 14-3 A TROYES, CAT 1.2)
1. Romain Cardis (FRA-AUB) les 1799 km en
4h1703", 2. A. Riou (FRA-ARK) ; 3. A. Raugel
(FRA-CGF) ; 4. K. Avoine (FRA-CCN) ; 5. E.
Siskevicius (LIT-DKO) ; 6. R. Pluimers (HOL-
JVD); 7. M. Van Dijke (HOL-IVD) ; 8. M.
Burgaudeau (FRA-TDE) ; 9. H. page (FRA-(GF) ;
10. M. Paaschens (HOL-BWB) tous m.

NOKERE KDERSE

(BELGIQUE, 17-3 A NOKERE,

CAT 1.PRO)

1. Ludovic Robeet (BEL-BWB) les 195 km en
4h3337" - 2. D. Gaudin (FRA-TDE) ¢ 3"
3. L. Mozzato (ITA-BBK) 2 5" : 4. J. Meeus
(BEL-BOH) - 5. T. Van Asbroeck (BEL-ISN) ;
6. ). Stewart (AUS-GFC) ; 7. M. Walscheid
(ALL-TQA) ; 8. K. Halvorsen (NOR-UNO) ;
9. ). Narvaez (EQU-IGD) ; 10. R. Barbier
(FRA-ISN) tous mt.

KOKSLIDE CLASSIC

(BELGIQUE, 13-3 A KOKSLIDE,

CAT LPRO)

L. Tim Merlier (BEL-AFC) les 1999 km en

40 1343" : 2. M. Pedersen (DAN-TFS) :

3. F. Sénéchal (FRA-DQT) : 4. T. Van Asbroeck
(BEL-ISN) ; 5. EM. Grosu (ROU-DKO) :

6. S. Aniolkowski (POL-BWB) ; 7. M. Walscheid
(ALL-TQA) ; 8. B. Welten (HOL-ARK) ; 9. N. Politt
(ALL-BOH) : 10. C. Lemoine (FRA-BBK) tous m.

MILAN-SAN REMO

(ITALIE, 20-3 A SAN REMO,
CATLUWT)

1. Jasper Stuyven (BEL-TFS) les 299 km en
603806 ; 2. C. Ewan (AUS-LTS) ; 3. W. Van
Aert (BELTIV) ; 4. P. Sagan (SLV-BOH) ;

5. M. van der Poel (HOL-AFC) ; 6. M. Matthews
(AUS-BEX) : 7. A. Aranburu (ESP-AST) ;

8. S. Colbrelli (ITA-TBM) ; 9. S. Kragh Andersen
(DAN-DSM) ; 10. A. Turgis (FRA-TDE) ;

11. M. Mohoric (SLN-TBM) ; 12. M. Trentin (ITA-
UAE) ; 13. G. Van Avermaet (BEL-ACT) ;

14. M. Schachmann (ALL-BOH) ; 15. T. Pidcock
(GBR-IGD) ; 16. J. Alaphilippe (FRA-DQT) : 17. M.
Kwiatkowski (POL-1GD) tous mt. 18. G. Nizzolo
(ITA-TOA) 4 6" ; 19. N. Bouhanni (FRA-ARK) ;
20.P. Ackermann (ALL-BOH) tous mt.

GRAND PRIX SLOVENIAN ISTRIA
(SLOVENIE, 21-3 A IZOLA, CAT 1.2)

1. Mirco Maestri (ITA-BCF) les 156,5 km
en3h56°00" ; 2. L. Marchiori (ITA-ANS) ;

3. D. Smarzano (ITA-AUM) : 4. AJ. Juntunen
(FIN-ADT) : 5. A. Toupalik (RTC-EKA) ; 6. T. Barta
(RTCTFA) ; 7. M. Rdim (EST-MSP) ; 8. P.
Kelemen (RTC-EKA) ; 9. S. Zoccarato (ITA-BCF) ;
10. T. Finnkst (SLN-LGS) tous mt.

PER SEMPRE ALFREDO

(ITALIE, 21-3 A SESTO FIORENTINO,
CAT L1)

1. Matteo Moschetti (ITA-TFS) les 162 km
en3h4810"; 2. M. Aristi (ESP-EUS) ; 3.S.
Zambelli (ITA-ITA) ; 4. ). Aberasturi (ESP-CIR) ;
5. L. Colnaghi (ITA-TA) ; 6. G. Lonardi (ITA-
BCF): 7. S. Gandin (ITA-ZEF) ; 8. T. Nencini
(ITA-ITA) ; 9. N. Tesfatsion (ERY-ANS) :

10. M.Mayrhofer (ALL-DSM).

OXYCLEAN CLASSIC BRUGGE-

DE PANNE (BELGIQUE, 24-3A LA
PANNE, CAT L.UWT)

1. Sam Bennett (IRL-DQT) les 2039 km en
4h2740" - 2. ). Philipsen (BEL-UAE) : 3. Pascal
Ackermann (ALL-BOH) ; 4. G. Nizzolo (ITA-TQA) :
5. T. Dupont (BEL-BWB) ; 6. H. Hofstetter
(FRA-ISN) ; 7. C. Bol (HOL-DSM) : 8. M. Morkov
(DAN-DQS) ; 9. E. Viviani (ITA-COP) ; 10. S.
Aniolkowski (POL-BWB) tous mt.

FEMMES

HET NIEUWSBLAD [BELGIQUE, 27-2
A NINOVE, CAT 1.PRO)

1. Anna Van Der Breggen (BEL-SDW) les
1244kmen 3h 21007 ; 2. E. Norsgaard (DAN-
MOV) 2 23" : 3. A. Pieters (HOL-SDW) : 4. L.
Kopecky (BEL-LIV) ; 5. H. Barnes (GBR-CSR) ;
6. M. Bastianelli (ITA-ALE) - 7. L. Brennauer
(ALL-WNT) : 8. G. Brown (AUS-BEX) ; 9. M.
Cavalli (ITA-FDJ) toutes mt. ; 10. E. Longo
Borghini (ITA-TFS) a 26

LE SAMYN DES DAMES
(BELGIQUE, 2-3 A DOUR, CAT 1.1)

1. Lotte Kopecky (BEL-LIV) les 92,5 km en
20h20004" ; 2. E. Norsgaard (DAN-MOV) ;

3. C Hosking (AUS-TFS) ; 4. G. Verhulst (FRA-
ARK) : 5. M. Van T Geloof (HOL-DPS) ;

6. A. Pieters (HOL-SDW) : 7. L. Tomasi (ITA-
ALE): 8. A. Henderson (GBR-TIV) : 9. A. Van
Der Hulst (HOL-PKH) : 10. R. Kasper (ALL-TIV)
toutes mt.

STRADE BIANCHE

(ITALIE, 6-3 A SIENNE, CAT LWWT)
1. Chantal Van Den Broek-Blaak (HOL-SDW)

les 136 km en 305440 ; 2. E. Longo Borghini
(ITATFS)a 7" ; 3. A. Ven Der Breggen (HOL-
SOW) 4 9" ; 4. A. Van Vleuten (HOL-MOV) 4
11"; 5. CU. Ludwig (DAN-FDJ) ; 6. D. Vollering
(HOL-SDW) toutes mt. ; 7. M. Vos (HOLTIV)

d23"; 8. M. Cavalli (ITA-FDJ) a 277 ; 9.K.
Niewiadoma (POL-CSR) 4 30" ; 10. E. Van Dijk
(HOL-TFS) a 32"

HEALTHY AGEING TOUR
(PAYS-BAS, 10 AU 13-3, CAT 2.1)

1® étape, Assen-Assen : 1. Jolien d'Hoore
(BEL-SDW) les 126 km en 30 14'03"; 2. A.
Barnes (GBR-CSR) ; 3. K. Swinkels (HOLTIV) ;
4. A. Henderson (HOLTIV) ; 5. C. Kool (HOL-
NXT) toutes mt.

2° étape, Lauwersoog-Lauwesoog

(CLM ind.): 1. Ellen van Dijk (HOLTFS) les

14 4 km en 2053" ; 2. A. Pieters (HOL-SDW)

d 26" ;3. L. Brennauer (ALL-WNT) 430" :

4. E. Norsgaard (DAN-MOV) 439" : 5. L. Klein
(ALL-CSR) a 43"

Leader : Ellen van Dijk (HOL-TFS).

3° étape, Wijster-Wijster : 1. Lonneke
Uneken (HOL-SDW) les 115, km en 30 323" ;
2. E. Norsgaard (DAN-MOV) a I'l4”: 3. L.
Brennauer (ALL-WNT) mt. ; 4. E. van Dijk (HOL-
TFS) a 129" : 5. L. Klein (ALL-CSR) a 133"
Classement final : 1. Ellen van Dijk (HOL-TFS)
en7h0838"; 2. L. Brennauer (ALL-WNT) 3 6"
3. E. Norsgaard (DAN-MOV) 4 127 ; 4. L.
Uneken (HOL-SDW) 4 20” ; 5. A. Pieters (HOL-
SOW) 4 29" ; 6. L. Klein (ALL-CSR) a 43" ;

1. A. Barnes (GBR-CSR) 4 56" : 8. T. Beekhuis
(HOL-TIV) & 242" - 9. A. Van Der Hulst (HOL:
PKH) mt. ; 10. A. Henderson (GBR-TIV) a 250"

GRAND PRIX OETINGEN

(BELGIQUE, 14-3 A DETINGEN,
CAT12)

1. Elisa Balsamo (ITA-VAL) les 1176 km
en3h1506" ; 2. J. D'Hoore (BEL-SDW) ;

3. M. Vos (HOL-TIV) ; 4. K. Faulkner (USA-TIB) ;
5. A. Pieters (HOL-SDW) ; 6. MG. Confalonieri
(ITA-WNT) ; 7. F. Mackaij (HOL-DSM) ; 8. J. Eric
(SER-MOV) ; 9. E. Chabbey (SUI-CSR) ; 10 S. Roy
(ALS-BEX) toutes mt.

NOKERE KDERSE (BELGIQUE, 17-3

A KRUISEM, CAT 1.PRO)

1. Amy Pieters (HOL-SDW) les 120 km en
301353"; 2. G. Brown (AUS-BEX) mt. ;

3. L. Klein (ALL-CSR) a 4" ; 4. L. Kopecy (BEL-
LIV) 2207 ; 5. L. Wiebes (HOL-DSM) ;

6. J. D'Hoore (BEL-SDW) ; 7. MG. Confalonieri
(ITA-WNT) ; 8. E. Norsgaard (DAN-MOV) ;

9. M. Bastianelli (ITA-ALE) ; 10. C. Majerus (LUX:
SDW) toutes mt.

TROPHEE ALFREDO BINDA

(ITALIE, LE 21-3 A CITTIGLIO,

CAT LWWT)

1. Elisa Longo Borghini (ITA-TFS) les 141.8 km
en 304329 : 2. M. Vos (HOL-TIV) a 142"

3. CUU. Ludwig (DAN-FDI) ; 4. K. Niewiadoma
(POL-CSR) ; 5. S. Paladin (ITA-LIV) ; 6. M. Garcia
(ESP-ALE) toutes mt. ; 7. E. Balsamo (ITA-VAC)
a246" ; 8. S. Bertizzolo (ITA-LIV) : 9. E. Fahlin
(SUE-FDJ) ; 10. F. Mackaij (HOL-DSM) toutes mt.

OMLOOP VAN DE WESTHOEK
(BELGIQUE, 21-3 A ICHTEGEM,
CATLI1)

1. Christine Majerus (LUX-SDW) les 1319 km
en3hli62l”; 2. A. Pieters (HOL-SDW) mt. ;
3.T. De Jong (HOL-CCT) a 238" ; 4. A. van der
Hulst (HOL-PAR) ; 5. J. Vandenbulcke (BEL-LSL) :
6. N. Steigenga (HOL-DVE) ; 7. V. Demey
(BEL-BEL) toutes mt. ; 8. L. Jounier (FRA-ARK)
a336":9.). D'hoore (BEL-SDW) a 414"

10. M. Van T Geloof (HOL-DPS) a 417"

ELITE-ESPOIRS

Week-end de réve pour
le Vendee U, les 21 et
22mars, avec les
victoires de Thomas

RESULTATS @ @ PELOTON

Bonnet au Tour des 4B
Sud Charente, d’Emilien
Jeanniére ala Fléeche de
Locmine et de Sandy
Dujardin a Buxerolles.

GP DE SAINT-HILAIRE-DU-HARCOUET
(MANCHE, 27-2)

1. Adrien Garel (Sojasun Esp-ACNC), les 134 km
en3h09'14" ; 2. K. Boyer (Cotes dArmor-Marie
Morin-Véranda Rideau) ; 3. F. Dauphin (VCP
Loudéac), tous m.1.

CIRCUIT DES COMMUNES DE LA
VALLEE DU BEDAT

(PUY-DE-DOME, 28-2)

1. Jacques Lebreton (EC Saint-Etienne Loire),
les 131,2 km en 3h 05157 ; 2. A. Jamet
(Bourg-en-Bresse Ain (), 4 3" ; 3. S. Dujardin
(Vendée U), mt.

GRAND PRIX D’ONJON

(AUBE, 28-2)

1. Pierre Gautherat (VC Dolois), les 127 km en
205726" ; 2. V. Sedlacek (RTC, CC Etupes);
3.T. Dernies (BEL, Dunkerque Grand Littoral
Cofidis), tous m.L.

GRAND PRIX D’OUVERTURE

DE CARLUS (TARN, 28-2)

1. Kévin Besson (CA Castelsarrasin), les 110 km
en2h4545° ; 2. 6. Gerbaud (UV Limoges-Team

U87) ; 3. A. Costeplane (CA Castelsarrasin).

PREMIERE MANCHE DU TROPHEE
MAXIME MEDEREL, A SAINT-
GEORGES-LES-LANDES
(HAUTE-VIENNE, 6-3)

1. Romain Guillot (Team Pro Immo Nicolas
Roux), les 124 kmen 2h 47 ; 2. R. Feillu (CC
Périgueux Dordogne) ; 3. B. Vadic (Vendee L),
tous m.

PRIX DE CHAUMONT
(HAUTE-MARNE, 7-3)

1. Maxime Jarnet (VC Villefranche-Beaujolais),
les 96,5 kmen 2h 11327 ; 2. M. Pellegrin (SCO
Dijon ; 3. A. Pfrimmer (Bourg-en-Bresse Ain (),
tous m.L.

VIENNE CLASSIC, ENTRE
CHASSENEUIL-DU-POITOU ET
CHAUVIGNY (VIENNE, 7:3)

1. Théo Menant (Vendée U), les 1447 km en
3h2155; 2. B. Alaphilippe (UC Nantes Atlantique)
-3, A. Garel (Sojasun Esp-ACNC), tous m.L.

LE POINCONNET-PANAZOL
(HAUTE-VIENNE, 13-3)

1. Thomas Acosta (Team Pro Immo Nicolas
Roux), les 1598 kmen 4 h 077307 ; 2. M. Jarnet
(VC Villefranche-Beauj.), 4 3" ; 3. T. Devaux
(Charvieu Chavagneux IC), a 15",

GRAND PRIX DE BOURG-DE-PEAGE
(DROME, 13-3)

1. Alan Jousseaume (Vendée U), les 142 km
en3h24'357; 2. S. Dujardin (Vendée U), m1. ;
3. H. Bailey (AUS, AC Bisontine), I".

PRIX DE RAILLICOURT

(ARDENNES, 14-3)

1. Léandre Huck (ESEG Douai), les 108,6 km
en2h3753"; 2. T. Dernies (Dunkerque Grand
Littoral Cofidis), a 8™ ; 3. L. Chopier (USSA
Pavilly Barentin), m.L.

GRAND PRIX DE PARIGNE-LEVEQUE
(SARTHE, 14-3)

1. Damien Ridel (UC Nantes Atlantique), les
[14km en 2h37°00" ; 2. C. Orceau (La Roche-
sur-Yon Vendée C), m1. ; 3. M. Le Berre (CGtes

La coureuse
mystere de la page
16 est Juliette
Labous, 22 ans,
membre

de I'equipe

neerlandaise Team
DSM, championne
de France du contre-
la-montre Elite et
Espoirs 2020.

dArmor Marie-Morin VR) 4 I".

GRAND PRIX DES CARRELEURS,

A DOSSENHEIM-KOCHERSBERG
(BAS-RHIN, 203)

1. Axel Zingle (CC Etupes), les 123 km en
3000307 ; 2. P. Lapeira (AG2R Citroén U23),
a 1" ;3. D. Hopin (UV Aube-C. Champagne
Charlott), a 2".

PELOUSEY CLASSIC

(DOUBS, 20-3)

1. Maxime Jarnet (VC Villefranche-Beau.), les
128 kmen 3 1153" ; 2. G. Ballabio (Charvieu-
Chavagneux IC) ; 3. S. Combes (AC Bisontine),
tous m.t.

TOUR DES 4B SUD CHARENTE,
ENTRE BAIGNES-SAINTE-
RADEGONDE ET BLANZAC-
PORCHERESSE

(CHARENTE, 20-3)

1. Thomas Bonnet (Vendée U), les 149 km en
3038157 ; 2. A. Costeplane (Occitane CF), a
24"+ 3. L.-P. Jamin (Sojasun Esp.-ACNC), m.L.

PRIX DE TOUCHAY

(CHER, 21-3)

1. Guillaume Monmasson (Orléans Loiret C.),
les 120.6 km en 2h 5417 2. A. Chatelus (VC
Villefranche-Beauj.) ; 3. M. Guichard (Team Pro
Immo Nicolas Roux), m.L..

GRAND PRIX DE BUXEROLLES
(VIENNE, 213)

1. Sandy Dujardin (Vendée LI), les 145.2 km en
304322 ; 2. C. Orceau (La Roche Vendee () ;
3. T. Menant (Vendée U), tous m.L.

FLECHE DE LOCMINE

(MORBIHAN, 21-3)

1. Emilien Jeannire (Vendée L), les 150.2 km en
32755 : 2. Y. Martinez (Guidon Chalettors):
3.1-L. Le Ny (WB-Fybolia Locming), tous m.L.

Fin mars, la saison n'avait
toujours pas demarre
pour les cadets et les
juniors. Rare survivante
du calendrier, la premiére
manche de la Coupe des
Nations juniors femmes,
en ltalie,avula
Normande Eglantine
Rayer signer son premier
podium international.

PICCOLO TROFED BINDA, PREMIERE
MANCHE DE LA COUPE DES
NATIONS JUNIORS FEMMES, ENTRE
COCQUIC-TREVISAGO ET CITTIGLID
(LOMBARDIE, 21-:3)

1. Anniina Ahtosalo (FIN, Team Rytger
Development) : 2. N. Ruetschi (SUI) ;

3. Eglantine Rayer (FRA), toutes mt.
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Avec son equipe occitane Culture
Vélo Look, Lucas Villeronce est allé
disputer et gagner une manche

de la Coupe de Catalogne juniors.

10

Déja prives d’une grande partie de leur calendrier I'an dernier, les jeunes sont
encore les plus touchés par les restrictions liées a la gestion de la pandémie.
Les cadets sont a I'arrét. Et seuls certains juniors peuvent courir,

a 'image de Lucas Villeronce, vainqueur d’'une course en Espagne.

es dispositions prises par le
gouvernement pour freiner la
propagation du coronavirus in-
terdisent la tenue des courses
amateurs sur le sol francais. Un
cadre strict auquel échappent les
epreuves de « niveau national », les
seules susceptibles d'obtenir 'auto-
risation de la préfecture comme l'ex-
plique Julien Thollet, I'entraineur na-
tional des juniors: « La FFC a pu
obtenir auprés du ministere des
Sports que les coureurs de 1 caté-
gorie soient considerées comme prio-
ritaires et qu'ils puissent donc conti-

nuer a disputer des compétitions. »

C'est pour cette raison que des cour-
ses toutes categories et élite natio-
nale ont lieu depuis le début de sai-
son. Les juniors listés — ceux
posseédant un statut de sportif de
haut niveau ou faisant partie d'une
structure d'entrainement — peuvent
aussi y participer. Mais ils ne consti-
tuent gqu’'une petite minorité. « Cela

PAR JULIEN CHESNAIS.

represente environ 260 juniors,
chiffre Julien Thollet. Ce sont les
seuls autorises a courir. Mais comme
le quota minimal de coureurs “priori-
taires” sur les courses est fixé a
70 %, cela laisse aussi de la place
pour les autres. »

ENTRE-DEUX

En pratique, 'ouverture est bien min-
ce, car les courses sont si rares
gu'elles atteignent quasiment tou-
jours la jauge maximale de 200 cou-
reurs. |l faut noter que le cadre actuel
permet la tenue des épreuves réser-

veées aux juniors. Mais pour I'heure,
aucune n'a eu lieu. Et au 25 mars,
I'horizon d'avril se limitait au seul Pa-
ris-Roubaix juniors... « La situation
n'est pas satisfaisante, déplore Ju-
lien Thollet, qui a pu emmener une
sélection de six juniors sur le GP de
Saint-Etienne-Loire, qui ouvrait la
Coupe de France N1. Mais ca pour-
rait étre pire... »

La disparite des restrictions selon
les pays met la France dans un en-
tre-deux parmi ses voisins. En Belgi-
que, toutes les courses amateurs
sont interdites.

L'Eldorado se trouve en Espagne.
Profitant de sa proximité geographi-
que, I'équipe occitane Culture Vélo
Look a ainsi passé la frontiere pour
disputer la Coupe de Catalogne ju-
niors, deux week-ends de rang. «ll
fallait faire un test PCR puis un test
antigenique le jour J», rapporte
Thierry Bédard, manager soulagé
d'avoir pu faire courir chacun de ses
juniors, méme ceux non listés. Une
heureuse exception al’heure ou cha-
que structure use du systeme D pour
tenter de sauver les meubles. « En
Espagne, le protocole est strict mais
fonctionne, releve-t-il. Pourquoiy ar-
rivent-ils et pas nous 7 L'état psychi-
que des gamins m'inquiéte. Si on ne
leur donne pas un peu de réve, on va
les perdre.» @

VELO MEAZINE

Aubin Lipke



Frédéric Mons /L'Equipe - Patrick Pichon

1. PIERRE
GAUTHERAT

(VC Dolois),
vainqueur, a tout juste
18 ans,d'une epreuve

toutes categories,
le GP d'Onjon, malgre
la présence d'une
douzaine de clubs N1.
Un authentique exploit,
suivi d'une 6° place
au Prix de Chaumont,
qui le place en téte
au classement
\VVélo d'Or Juniors.

2. HUGO PAGE

(Conti Groupama-FDJ),
méme pas 20 ans et
déja auteur d'un top 10
chezles pros ense
classant 8° de Paris-
Troyes,dans le méme
temps que le vaingueur
Romain Cardis.

3. AXEL LAURANGE

(VCP Loudeac),

19 ans,epatant de
regularité depuis la
reprise, cing top 7 dont
deux 4° places en elite
nationale,ala Ronde
du Pays Basque et
la Fleche de Locmine.

4. FLORIAN
DAUPHIN

(Sojasun-Espoir ACNC),
22 ansleb avril,encore
tout proche de signer
Sa premiere victoire
chez les élites, 2° du
Trophee de I'Essor,
3° 4 Saint-Hilaire-du-
Harcouét et 8° de
la Vienne Classic.

5. DAMIEN RIDEL

(UC Nantes Atlantigue),
21 ans, vainqueur
au sprint du Grand Prix
de Parigné-I'Evéque

AVRIL 2021

devant Clement Orceau.
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LUCAS VILLERONCE
UN DOUBLE EN ESPAGNE

Deux sprints massifs et déja deux victoires
pour Lucas Villeronce. Enfin, pas tout a fait
puisque que son premier succes sest finalem-
ent transformé en 3° place au jeu des bonific-
ations. Mais une semaine plus tard, a nouveau
sur la Coupe de Catalogne, il levait encore les
bras, pour de bon cette fois, pour confirmer
ses talents de sprinteur. Originaire de la Marti-
nique, le coureur de 18 ans vit depuis septem-
bre 2019 dans une famille d'accueil en banlieue
toulousaine. « Il avait la possibilité d'integrer le
pole ultramarin de Hyeres, mais il ne veut pas
se cantonner a la piste », explique Thierry Bé-
dard, son entraineur et dirigeant au sein de
I'équipe juniors Culture Vélo Look. « |l faisait
partie de I'éechappée des 27 sur le Trophée
Maxime Medeérel et ne rechignait pas a la ta-
che avec les gars du Vendée U et du Team Pro
Immo. Ca lui a donné confiance avant les deux
courses en Espagne, ou on lui a permis de s'ex-
primer. Les garcons l'ont parfaitement emme-
né, et il a su les remercier par ces deux victoi-
res. »

LOGAN GROS
IL A OUVERT LE BAL

Le sprinteur de 19 ans du VC Vaulx-en-Velin,
club lyonnais préside par son grand-pere et
ancien agent Michel Gros, a éte le premier es-
poir a lever les bras cette saison, a I'occasion
des Boucles du Haut-Var. Une victoire au
sprint, sa premiere en toutes categories, suivie
par deux top 10 en élite. « Le stage en Espagne
m'avait permis de voir ma progression, expli-
que celui qui roule avec Cléement Venturini.
Mais je ne pensais pas arriver aussi vite sur le
devant de la scene. » Il avait perdu le moral I'an
dernier a cause des confinements. « J'ai fini la
saison avec 5kg en trop, avoue le vice-cham-
pion de France cadets 2017, qui a arréte ses
etudes en STAPS pour se consacrer pleine-
ment au vélo. Mais j'ai fini par relativiser et me
remotiver : il aurait été dommage de tout |a-
cher alors que je n'eétais qu'espoir 1. »

NATHAN BOMMENEL
SOUS LAILE DE JOUFFROY

Aprés avoir terminé 11° et meilleur Francais de
la manche de Coupe du monde juniors de Ta-
bor — |la seule a s‘étre tenue cet hiver —, Nathan
Bommenel est devenu champion de France de
cyclo-cross a Saint-Quentin-en-Yvelines, le
21 février, en faisant la différence dans les par-
ties techniques, notamment au franchisse-
ment des planches, devant Lenny Martinez. ||
louait apres l'arrivée les conseils prodigués par
son entraineur, Arnaud Jouffroy, I'ancien
champion du monde espoirs, qui le suit depuis
un an et demi. Licencié au VC Spiripontain, le
club de sa ville, Pont-Saint-Esprit, le Gardois
fait ses études a Bagnols-sur-Céze (bac pro
logistique). En plus du cyclo-cross, le VTT sera
sa priorité en 2021, bien plus que la route, une
discipline gu'il lui reste a découvrir.

LEANDRE HUCK
IL DECOLLE

Le coureur de 'ESEG Douai, 20 ans, s'’est im-
posé en solitaire dans les Ardennes sur le Prix
de Raillicourt. Son dernier compagnon
d'echappee etait 'ancien pro Tom Dernies, ce
qui ajoute de la valeur a son premier succes,
mais aussi top 5, dans une epreuve toute cate-
gories. Le Nordiste est tout frais dans le mon-
de du vélo. « Je me découvre encore. J'ai des
lacunes sur lesquelles je dois travailler, notam-
ment dans la gestion de course. » Son péere est
un ancien footballeur amateur et dirige aujour-
d’hui la préeformation a Amiens. Le fiston a
donc d'abord tapé dans un ballon, arriére droit
au Stade Béthunois, avant de se mettre pleine-
ment au velo a 17 ans, au milieu de sa premiere
saison juniors. « C'est une passion que j'avais
aussi depuis longtemps, on a toujours regardé
le Tour de France avec mon pere », qui est ac-
tuellement son entraineur. Il travaille a I'aéro-
port de Lesquin, fait les 3x8 dans une filiale
d’Air France dans le but de devenir technicien
de maintenance aéronautique. Mais il n'exclut
pas de faire une pause a l'issue de son contrat
d'alternance, fin aolt, pour se laisser une
chance de percer dans le vélo.
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TELEX
PAUL SEIXAS

Vice-champion de
France cadets de cyclo-

Cross et premier cadet 1,

Paul Seixas, 14 ans, a fait
le show en évoluant
seul en téte jusgu'a

'entame du dernier tour.

«Je me suis vraiment
sSurpris », savourait
le Lyonnais licencié
au VC Villefranche-

Beaujolais, passe tout

pres de la victoire.

Annulée I'an dernier,
la Coupe de France
Juniors se voit encore
bousculee.La premiere
manche, prevue les
3 et 4 avril sur le Tour du
Bocage etde l'Ernee,
a ete reportee.Meme
chose pour la manche
sSur piste, initialement
calee le 24 avril
au Neubourg.

OLIVIA ONESTI

Championne de France
cadettes sur route
en 2018, triple vice-

championne de France

de cyclo-cross et

4° des Mondiaux juniors
de VTT,la Limousine
de 1/ ans envisage

d'intégrer une ecole de
kine en passant par
|a filiere STAPS apres

'obtention de son bac.

GUILLAUME
MONMASSON

Vainqueur pour la
premiere fois chez les
amateurs al'occasion

du Prix de Touchay,dans
le Cher,le coureur
de I'Orleans Loiret
Cyclisme, 20 ans, est
depuis trois ans
etudiant en ecole
dingenieur a I'INSA
Centre-Val de Loire,
qui lui offre un emploi
du temps amenage
a sa carriere cycliste.

JACQUES LEBRETON
A BASE DE SKI DE FOND

Le puncheur-grimpeur de 'EC Saint-Etienne
Loire, 21 ans, a intégré le ski de fond durant sa
préparation hivernale. « J'habite dans le Jura, a
800 m d’altitude, les routes étaient souvent
gelées. » Le coureur entrainé par Samuel Bel-
lenoue, responsable du pdle performance
chez Cofidis, a donc fait son spécifique sur ho-
me-trainer et passé 12 a 15 heures par semai-
ne sur les pistes. « Ca m'a moins fatigué men-
talement avant de reprendre les courses. Je
me suis deécouvert des qualités explosives
alors que je me voyais comme un pur grimpeur.
Cela a peut-étre un lien avec le ski de fond. »
Fin février, en anticipant le sprint au kilometre,
il remportait sa premiére victoire en élite natio-
nale dans la vallée du Bédat.

JULES SIMON
DU BRONZE A DOMICILE

Troisieme chez les cadets, Jules Simon se di-
sait « tres fier » de monter sur le podium des
Championnats de France de cyclo-cross, qui
se sont tenus le 21 février sur l'ile de loisirs de
Saint-Quentin-en-Yvelines. Le Francilien habi-
te a dix kilometres du circuit et son club de
'US Métro co-organisait I'epreuve. |l avait
donc (doublement) a coeur de briller a domici-
le. Issu d’'une famille de cyclistes, le collégien a
commence le vélo dés ses trois ans a Clamart,
le début d’'une impressionnante collection de
victoires dans les jeunes catégories. En mini-
mes, il fut sacré champion régional route et cy-
clo-cross deux années de rang. Entrainé de-
puis un an par Jimmy Turgis, il compte bien
continuer sur sa lancée en cadets. Sa medaille
de bronze donne le ton de ses ambitions.

ANTOINE RAUGEL
SANS COMPLEXE

Passé de la filiere AG2R a celle de Groupama-
FDJ cet hiver, le champion de France juniors
2017 a réussi ses debuts sous ses nouvelles
couleurs de la « Conti». LAlsacien de 22 ans,
desormais installé a Besancon, a signe son
premier podium sur une épreuve profession-
nelle en terminant 3° de Paris-Troyes, le
14 mars. « Le parcours me convenait plutot
bien, jadore quand il y a un temps de guerrier,
avec de la pluie, du vent et des bordures. » |l
s'était déja distingué sur le GP Samyn en lan-
cant une contre-attaque en fin de course. Sep
Vanmarcke et Mark Cavendish l'avaient no-
tamment rejoint. « C'est enrichissant de courir
avec eux. lls sont des points de repére dans
une course. Je les respecte, mais je ne tombe
pas dans |'admiration. Car on est la pour le
méme objectif, faire le meilleur résultat. »

LINE BURQUIER
QUATRE A LA SUITE

Tout juste de retour d'un stage avec le pdle
France VTT dans le Var, Line Burquier,18 ans le
7 mai, a fait le déplacement a Saint-Quentin-
en-Yvelines pour cueillir son 4° titre consécutif
aux Championnats de France de cyclo-cross
(deux en cadettes et deux en juniors). Un qua-
druplé inédit que la Rhonalpine a paraphé en
venant a bout d'Olivia Onesti, sa rivale limousi-
ne qui lui livre bataille sur tous les tableaux, cy-
clo-cross, VTT et route. Les Mondiaux et les
Championnats d’Europe ayant été annulés,
I'hiver a été pauvre en compétitions (2° a
Troyes face aux élites, 5° pour la seule manche
de Coupe du monde juniors a Tabor). « Mais j'ai
bien progresse techniquement grace aux sta-
ges qu'on a pu faire en équipe de France », po-
sitivait la pensionnaire du pdle de Besancon,
eleve de terminale et toujours licencéee au VI T
Pays de Gavot.

VELO MEAZINE
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TELEX
SURCLASSES

Pour leur permettre
de participer ala
Fleche Locmine (elite
nationale),le comité de
Bretagne a surclasse
une selection de sept
juniors. Le premier
dentre eux, Enzo Boulet,
a pris la 28° place de
la course remportée
par Emilien Jeanniére.

CUNION FAIT
LA FORGE

Al'origine du label FFC
« Entente Junior» — qui
permet aux coureurs
iIsolés dans les clubs
de participer a des
courses nationales
et internationales —,
I'Entente Juniors
Auvergne regroupe
13 clubs et 12 coureurs
Issus de I'ex-region
Auvergne.La structure
dirigee par Corentin Ville
est parrainee par Remi
Cavagna.Llex-pro
Florian Vachon
Intervient dans
'encadrement

IL SE RETIRE

Sacre champion de
France cadets en 2016
a Civaux, Clement
Aulnette, 21 ans, arréte
la compeétition en raison
de difficultés a concilier
sport et etudes.
Apres des debuts
au VC Montaigu, il avait
rejoint 'UC Nantes
Atlantigue des sa
premiere saison cadets.

ALAN

Remis du Covid
contracte en janvier,
le grimpeur de 22 ans
a bien lance sa saison

enlevantles bras dans
la Drome, au GP
de Bourg-de-Péage,
devant son coequipier
du Vendée U
Sandy Dujardin.
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PETIT PELOTON @ @® PELOTON

JAROD EGEA GARCIA
UN CHANGEMENT SALUTAIRE

Nouveau champion de France cadets de cy-
clo-cross, Jarod Egea Garcia, 15 ans, a effect-
ué un sacreé bond dans la hiérarchie puisqu’il
n'avait méme pas participé a la précédente
édition, en 2020. « Je m'étais compléetement
loupé en Coupe de France, explique-t-il. Je fin-
issais autour du top 50 et au Championnat Au-
vergne-Rhone-Alpes, je n‘avais pris que la
12° place. C'était insuffisant pour se qualifier. »
Issu d'une famille de cyclistes, arriere-petit-fils
d'un immigreé espagnol qui a fui la dictature de
Franco, le Lotois a donc décidé de changer de
comite a l'intersaison. En courant desormais
pour 'Occitanie, ou la densité de coureurs est
moindre, il béenéficie d'un placement beaucoup
plus favorable sur la ligne de départ. Un pari
gagnant pour le coureur entrainé par Arnaud
Jouffroy.

CELIA GERY
DU BONUS

Comme la plupart de ses adversaires, I'Ardé-
choise n'a quasiment pas couru de 'hiver avant
son sacre de championne de France minimes-
cadettes, le 21 février. « J'avais disputé deux
cyclo-cross, dont le dernier en octobre. »
C'etait juste avant de contracter le Covid, qui
avait entrainé son forfait pour les Champion-
nats de France sur route. « J'ai perdu le goit et
'odorat, mais ils sont revenus une semaine
apres. » Pour préparer son brevet blanc et eff-
ectuer un stage, elle avait coupé deux semai-

nes début janvier. Puis, apprenant que des
Championnats auraient finalement lieu, la cou-
reuse du VC Rambertois a remis la machine en
route. « Je me suis entrainée comme j'ai pu,
mais c’était pareil pour tout le monde. » Sans
repére, elle n'avait aucune idée de sa place
dans la hierarchie. « Je ne connaissais qu'une
adversaire », Léane Desrieux, sa coequipiére
du comité Auvergne-Rhoéne Alpes... qui fut fin-
alement sa dauphine a Saint-Quentin.

LOUIS SPARFEL
LA DECOUVERTE

Louis Sparfel, 17 ans, a été la réevélation de 'hi-
ver. Méme pas «dans les quotas » pour partici-
per aux manches de Coupe de France en ca-
det1, le coureur du Cycle Golbéen a
discretement grimpé dans la hiérarchie au fil
des ans avant de se distinguer a Baden (99)
puis de créer la sensation a Troyes, debut jan-
vier. Intégreé dans I'équipe de France juniors, il
devait participer aux Mondiaux avant que
ceux-ci ne solent annules. « Jai bien travaille
en 2020 lors des confinements, explique le
médaillé de bronze des Championnats de
France. Et courir avec les adultes en 2-3-J m'a
bien fait progresser. » Quatrieme au Grand Co-
lombier sur un Tour de I'Ain Cadets, il affect-
jonne aussi la route et fait de la Classique des
Alpes un de ses grands objectifs.

LUCAS BONIFACE
PAS QU'UN SPRINTEUR

Recruté par le Vendéee U en provenance de
I'UV Limoges, Lucas Boniface, 20 ans, a réussi
ses débuts sous ses nouvelles couleurs en si-
gnant deux troisiemes places sur les épreuves
vallonnées de 'Essor Basque. « Ca me tenait a
coeur de montrer que je ne suis pas qu’'un
sprinteur, explique celui qui avait devanceé Cle-
ment Orceau I'an dernier en remportant le

GP Fenioux. J'ai beaucoup travaillé les efforts
de cing minutes avec l'objectif de préparer les
classiques. » Au Vendée U, le Haut-Viennois a
vite trouve ses marques puisqu’il a retrouvé
plusieurs anciens coequipiers du pole espoirs
de Guéret. Attaché a ses racines, il effectue
depuis siXx MOIS un service civique pour enca-
drer les jeunes de son club formateur,
I'UC Condat. L'étudiant en L2 géographie pré-
voit de passer ses diplomes d'entraineur.
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EGLANTINE RAYER
DANS LA TRADITION

Eglantine Rayer a perpétué la bonne habitude
de I'équipe de France juniors femmes, qui pla-
ce toujours une coureuse sur le podium du Pic-
colo Trofeo Binda depuis la création de la cour-
se italienne en 2015. La Normande, qui
succeéde a Juliette Labous, Clara Copponi,
Jade Wiel et Léa Curinier, s'est classée 3° et ne
s'attendait pas a pareille féte sur I'épreuve
d’'ouverture de la Coupe des Nations. |l s'agis-
sait a la fois de son premier test international
et de sa premiere course chez les juniors puis-
que la licenciée de I'US Pétruvienne, 16 ans,
sort de |la catégorie cadettes — elle a termine
3° des Championnats de France deux années
de suite. A l'aise dans les montées, la pension-
naire du péle Espoirs de Caen veut progresser
dans les descentes et dans le registre du pla-
cement. Mais encore faut-il que des courses
soient programmees...

COMITE HAUTE-GARONNE
LA BASE, TOUJOURS LA BASE

Nicolas Portal, Blel Kadri, Anthony Perez, Ro-
main Sicard, Quentin Pacher et bien d'autres
ont pu gouter au haut niveau grace aux filieres
qui existent en Haute-Garonne. Une nouvelle
verrale jour a la rentrée scolaire avec l'ouvertu-
re du Centre Performance 31. Le comité Hau-

te-Garonne, en partenariat avec la marque
Specialized et plusieurs équipes profession-
nelles, lance cette structure permettant de
poursuivre un double projet études et cyclis-
me. Basee a Toulouse, rattachée au lycée Ray-
mond Naves et a proximité du vélodrome de
Villemur, elle accuelllera des athletes nés entre
2006 et 2004 , qui seront rattachés aux comi-
tés Nouvelle-Aquitaine, Occitanie et PACA
(contact : leo.menville@specialized.com).

I

Retrouvez dans notre numéro de décembre,
les classements complets des trois catégories.

CADETS
P wos  aee| cwm o] wer | e

1 Jarod Egea Garcia Jouffroy Academy 0cc. 1 40
2 Paul Seixas 15 VC Villefranche-Beau. ARA 0 30
3 |  Jules Simon 15 US Métro IdF 0 5
4 Sacha Bergaud 15 Club Eric Favre S. ARA 0 20
5 Fantin Gloux 16 Uus Vern Bre. 0 18

6. M. Garnier (16, VCP Loudéac, Bre), 16 7. A. Sparfel (15, Cycle Golbéen, G-Est), 14 ; 8. H. Loete (16, ES Arques, HdF), 12;
9. A. David (16, EC Luxeuil Vosges S., G-Est), 10; 10. U. Fabries (16, Villeneuve (., Occ.), 8; 1L A. Hardy Laine (16,
UC Darnétal, Norm.), 6 12. E. Foucher (16, UC Landellaise, Norm.), 4; 13. G. Croise (16, Aizenay VS, PdL), 3; 14. A. Masset
(16, Livin CF, HAF), 2; 15. L. Tanguy (15, EC Plestin PT, Bre.), 1. 15 coureurs classés, classement arrété au 22 mars inclus.

noe| owe (oo | wer

1 Pierre Gautherat 18 VC Dolois BFC 1 115
2 Nathan Bommenel 18 VC Spiripontain Occ. 1 106
3 Louis Sparfel 18 Cycle Golbéen G.Est 0 10
4 |  Jules Fernandes 18 US Métro IdF 0 60
5 Paul Anchain 18 Flandres Lys EC HdF 0 59

6. E. Ponchon (18, VC Villefranche Beauj., ARA), 54; 7. L. Martinez (18, CC Varennes-Vauzelles, BFC), 50; 8. E. Boulet (18,
(C Plancoetin, Bret), 44; 9. L. Lesueur (17 UC Nantes Atl, PdL), 36; 10. P. Burnet (I8, VIT Pays de Gavot, ARA), 32;
11. Y. Seguin (18, VC Saintais, NA), G. Rouxel (18, Cross Team, G.Est), M. Guérin (18, Sprinter Nice M., PACA), 30; 14. T. Tassaro
(18, Culture Vélo Look RT, Occ.), 28; 15. L. Villeronce (18, Culture Vélo Look RT, Occ.), 20; 16. A. Tran Van (17, AS Villemur,
Occ.), L. Kraemer (18, UC Haguenau, G.Est), 16; 18. N. Isidore (18, UV Aube-Club CC, G.Est), 14; 19. V. Jean (18, Culture Velo
Look RT, Occ.), R. Grégoire (18, AC Bisontine, BFC), 13; 21. C. Lequet (17, Charvieu C. IC, ARA), M. Jot (18, UVC Charleville-Méz.,
G.Est), N. Dos Reis Graca (17, Club Eric Favre S., ARA), 12; 24. H. Mulon (18, CA Evron, PdL), 10 25. J. Nissas (18, Bourg-en-
Bresse Ain C., ARA), A. Clef (17, VC Ste-Croix-en-P., G.Est), 8; 27. M. Orriére (17, US Vern, Bret), 6; 28. A. Sanchez (18,
(C Marmandais, Occ.), 5; 29. Y. Chaptal (18, VC Mende Loz, Occ). 4; 30. T. Ackermann (18, UC Haguenau, G.Est), L 30
coureurs classés, classement arrété au 22 mars inclus.

ESPOIRS
nl ww s am (mew| ek

1 Joris Delbove 2 SCO Dijon BFC 0 91
2 Antoine Raugel 22 Conti GFDJ G.Est 0
3 ligo Ananie 19 Cross Team Legendre HdF 0 n
4 Florian Richard 19 UC Nantes Atlantique PdL 0

Andrade
5 Rémi Lelandais 19 Cross Team Legendre ARA 0 48

6. H. Page (20, Conti GFDJ, CVL), 45; 7. A. Huby (20, Cross Team Legendre, Bre.), 40; 8. A. Laurance (19, VCP Loudéac, Bre.),
36 9. M. Vercher (20, VC Vaulx-en-Velin, ARA), 28 10. F. Dauphin (22, VCP Loudéac, Bre)), 27 11. L. Boniface (21, Vendee U,
PdL), 26 12. H. Jot (20, CC Nogent-sur-Oise, HdF), 25; 13. F. Gardella (21, Sprinter Nice M., PACA), J. Lebreton (22, EC Saint-
Etienne Loire, ARA), 23; 15. V. Remondet (22, AC Bisontine, BFC), 20; 16. L. Gros (20, VC Vaulx-en-Velin, ARA). 19;
17. T. Mainguenaud (21, Sojasun esp.-ACNC, Bre.), T. Thomas (20, CC Etupes, BFC), 17; 19. (. Gilles (21, Cotes d'Armor-MM-VR,
Bre.), P. Lapeira (21, AGZR Citroen U23, ARA), 16; 21. M. Pasturel (22, VCP Loudeac, Bre), 15; 22. H. Boulanger (22, VIT
Conliege-Jura BL, BFC), 14; 23. K. Theot (22, (C Nogent-sur-Oise, HdF), 13; 24. M. Groslambert (22, SINéo-GB, BF(), 12;
25. L. Huck (21, ESEG Douai, HdF), N. Mahoudo (19, VCP Loudéac, Bre.), D. Ridel (22, UC Nantes Atlantique, PdL), L-P. Jamin
(19, Sojasun esp-ACNC, Bre), 10; 29. G. Roger (21, AVC Aix-en-Prov., PACA), B. Vadic (19, Vendée U, PdL), V. Guernalec (21,
(Otes d'Armor-MM-VR, Bre), 9; 32. R. Auffret (20, US Métro, IdF), N. Castille (19, Cross Team Legendre, /), C. Le Boetez (21,
Océane Top 16, NA), M. Rio (22, Cotes d'Armor-MM-VR, Bre.), E. Soulié (21, CC Etupes, BFC), A. Corvaisier (20, Vendée U, PdL),
8; 38. P-B. Duverger (22, VC Villefranche-Beauj., ARA), 7; 39. T. Gachignard (21, Dinan SC, Bre), M. Le Berre (20, Cdtes
d'Armor-MM-VR, Bre.), P-E. Dubois (22, Sojasun esp.-ACNC, Bre.), 6; 42. J. Baguelin (22, Laval C. 53, PdL), R. Huens (22, VC
Rouen 76, Norm.), L. Grolier (21, Vendée U, PdL), 5; 45. G. Bolgiani (19, VCP Loudeac, Bre.), A. Bonhomme (19, VC Vaulx-en-
Velin, ARA), C. Cordenos (19, Dunkerque Grand Littoral Cofidis, HdF), L. Coss (21, VC Vaulx-en-Velin, ARA), M. Jolly (21, VCP
Loudéac, Bre.), M. Piris (21, VS Hyeérois, PACA), H. Roussel (22, Dunkerque Grand Littoral Cofidis, HdF), V. Tourde (22, Team Pro
Immo NR, ARA), 4; 53. V. Charlot (21, Occitane CF, Occ.), E. Guenneugues (22, (Gtes d'Armor-MM-VR, Bre.), N. Hamon (21, UV
Limoges-U87, NA), B. Tronchon (19, AG2R Citroen U23, ARA), 3; 57. A. Bramoulle (21, UC Cholet 49, PdL), N. Breuillard (21, AVC
Aix-en-Prov,, PACA), T. Degache (20, VC Vaul-en-Velin, ARA), A. Grand (22, VU Vaulx-en-Velin, ARA), M. Warmerdam (21, GSC
Blagnac-VS3L, Occ.), M. Richard (21, CC Etupes, BFC), L. Langella (21, GSC Blagnac-VS3l, Occ), 2; 64. L. Aumeunier (22, UV
Limoges-U87, NA), N. Knecht (21, Charvieu-Chav. IC, ARA), B. Rivet (21, Charvieu-Chav. IC, ), A. Souchon (19, Océane Top 16, NA),
M. Campioni (19, AC Bisontine, BF(), 1. 68 coureurs classés, classement arrété au 22 mars inclus.

VELO MIEAZINE

Julien Guiborel/US Pétruvienne
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CAMPAGNOLO

Campagnolo lance Ekar, le premier groupe gravel
dans I'histoire de la mythique firme italienne.
Une nouvelle transmission 13 vitesses, mono

plateau, qui vient affirmer 'ouverture de Campa
a la tendance du tout chemin, et faire le lien
avec ses premieres heures en compétition.
PAR SEBASTIEN JACQUET. PHOTOS FREDERIC MONS/LEQUIPE.

e retour au sommet du cyclisme de compeétition sur route I'an dernier
avec le succes de Tadej Pogacar sur le Tour de France 2020, porté
dés ce début de saison 2021 par les victoires dAurélien Paret-Peintre
a La Marseillaise, de Tim Wellens et Christophe Laporte sur I'Etoile de
Besseges, et a nouveau du Slovene sur Tirreno-Adriatico, c'est dans
I'univers du gravel que Campagnolo a fait recemment une entrée distinguée.

Avec le lancement de son nouveau groupe Ekar, la marque s'ouvre a la ten-
dance du tout chemin, aprés un premier essai non poursuivien VT T ily a plus
de trente ans. Un premier groupe 13 vitesses mono plateau, développe et fa-
conné pour faire le lien entre le goudron des compétitions modernes et les
sentiers plus rocailleux d'époque. L'historique firme de Vicenza s'installe
dans le futur tout en renvoyant a ses premiéres heures d'existence et a I'ave-
nement des montages « tout Campa » des années 1960 a 1990. Ekar fait ici
référence a la Cima, du méme nom que la montagne située a une heure de
route de Vicenza, et qui a servi de terrain de test pour le développement du
nouveau groupe. Sion élargit un peu l'aire de jeu, Ekar, qui abrite également la
station d'observation d’Asiago, se situe non loin du col du Croce d’Aune, |la ou
est né le premier blocage rapide imaginé par Tullio Campagnolo a I'occasion
d'une course dans le froid de novembre 1927. Lhistoire raconte que le cou-
reur ne put retirer les ecrous papillon qui maintenaient sa roue arriere et per-
dit la course (pour changer de vitesse a I'époque et s'attaquer a une ascen-
sion, il fallait retirer la roue arriére et la retourner pour passer d’'un petit a un
grand pignon).

DEVELOPPEMENTS
ET NOUVELLES PERSPECTIVES

Le systéme de déblocage/blocage rapide fut breveté en 1930 aprés d'in-
nombrables projets, prototypes, essais, puis la production allait démarrer en

1933, avec la création de la société Campagnolo dans l'arriere-boutique de |la
quincaillerie paternelle. La premiéere série de dérailleurs arriere suivit ensuite,
avec un mecanisme innovant permettant de changer de vitesse sans demon-
ter la roue... LEkar apparait aujourd’hui comme un symbole de haute techni-
cité dont auraient surement réve les pionniers. Le nouveau dérailleur Ekar et
son corps en carbone renforce de polyamide et aluminium, adopte une nou-
velle géomeétrie rassemblant tout le savoir-faire acquis par la marque au fil







TENDANCES ©©®

des décennies, spécifique a une cassette 13 vitesses, avec une
grande chape et des galets de 12 dents (supérieur) et 14 dents (in-
férieur) qui permettent au dérailleur de gérer des grands pignons
jusqu’a 44 dents! Le tout a l'aide de leviers Ergopower installés au
guidon. Ekar propose de nouvelles solutions techniques, adaptéees
aux terrains les plus exigeants qu’aff-
rontaient les précurseurs. Campa entre
ainsi dans l'univers du mono plateau,
offrant une simplicité d'utilisation dans
le choix des développements. Piece en
carbone a la finesse et I'elégance s'ins-
pirant des modeles de route dont il re-
prend les principes de fabrication et ca-

racteristiques, le pedalier Ekar est
disponible en quatre configurations de

plateaux et dentures: 38-40-42-44. ||
s'active autour d'un axe Ultra-Torque fait
de deux parties en acier haute resistan-
ce qui repousse la corrosion et les atta-
ques des poussieres, de I'eau, de la boue
et autres parasites (le boitier de pédalier bénéficie ici d'une con-
ception baptisée Pro-Tech visant a renforcer I'étanchéité des rou-
lements face aux éléments). U'association avec la nouvelle cassette
13 vitesses, concue en acier et usinee CNC et dotée d'un nouveau
corps dit N3W, offre une combinaison de braquet a des années-|u-

18

DESTINE

A TOUS,
DU SPORTIF
INTENSIF
AU FLANEUR

miere de ceux utilisés dans le temps sur les mémes types de par-
cours, avec des dentures de 9-36, 9-42 et 10-44! De quoi se bala-
der sur les voies et portions dans lesquelles galeraient nos ainés...
La nouvelle chaine C13 traitée avec du nickel Téflon, plus étroite,
permet d'actionner le tout et a éte pensée pour fonctionner avec le
dessin a dents optimisées Wide-Narrow
du plateau, et ainsi garder sa ligne sur
les fortes secousses (avec deux options
de fermeture proposées: la goupille
classique et le nouveau systeme
C-LinkTM, avec attache rapide pour
s'adapter a tous les types dutilisation
gravel). Sans surprise, le freinage a dis-

ques est plébiscité avec de nouveaux
étriers et un nouveau mélange de pla-

quettes DB310, dans le but de garantir
un freinage progressif et facile a doser,
et plus résistant a l'usure d'une pratique
hors route.

DU «KTOUT CAMPA » VERSION GRAVEL

3T, Pinarello, Specialized, Ridley, Wilier ou encore le spécialiste
francais du gravel Caminade: a I'heure ou les composants viennent
a manquer chez les fabricants asiatiques, nombreuses sont les
marques qui ont été séduites par l'arrivée de « I'Européen » Cam-

VELCO MAGAZINE
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Le groupe Ekar offre un freinage a disque (a g.) progressif,
et une transmission qui résiste bien a l'usure d’une pratique
hors route. On retrouve le principe «d’un levier, une action »,
avec un bouton pour descendre les vitesses optimiseé,

et des combinaisons de cassette 13V jusqu’a 44 dents.

pagnolo et sa transmission 1x13v. Du haut de gamme, sobre et tres
efficace, sur lequel on retrouve la touche de performance, d'éle-
gance et de prestige de l'historique entreprise italienne. Le dessin
des composants reprend celui des créations haut de gamme telles
que le Super Record issu de la route, mais pensés pour une utilisa-
tion sur terrains multiples et pour satisfaire un maximum de profils
de pratiquants, du sportif intensif au flaneur. Le Wilier Jena confié
par Campagnolo pour découvrir la nouvelle transmission Ekar sur
les chemins de forestiers de la vallée de la Chevreuse et de la cam-
pagne essonnienne nous a permis de le mesurer et den apprécier
les subtilités. Bien que reprenant en apparence la forme des Ergo-
Power des modeles route, les poignées Ekar dispose d'une ergo-
nomie et d’'un bouton spécifique pour descendre les vitesses dans
lequel le pouce vient se caler a la perfection, pour gagner en prati-
cité en action et stabilité de conduite mains en bas.

Le revetement de la poignée en caoutchouc a multiples densites
Vari-cushion offre une prise en mains sire, un mélange de grip et
de confort pour filtrer les vibrations. Et la distance du levier de frein
est réglable. On apprécie la précision et la fluidité du changement
de vitesses, et I'etagement regulier des rapports dans les portions
a forts pourcentages. Les trois combinaisons de cassettes propo-
sées Endurance (9-36T), Gravel Race (9-42T) et Gravel Adventure
(10-44T) rappellent les développements employés sur les vélos
tout-terrain et doivent remplir leur fonction de (quasi) passe-par-
tout. La fiabilité de la transmission mécanique ne faiblit pas dans le
temps, et elle semble supporter toutes les attaques (qu'elles vien-
nent du terrain ou d’un utilisateur un peu bourrin...). Si au départ, on
marque un léger frein a l'idée d'infliger a du « Campa » un tel traite-
ment de choc, on l'oublie vite en rentrant en totale adéquation avec
le terrain pour lequel le groupe se destine. Et pour les plus frileux
qui craindraient d’abimer la fibre de carbone apparente des deux
manivelles du pédalier, il est possible de les protéger avec des em-
bouts plastiques livrés avec le groupe. Le systeme de blocage de
I'embrayage de chape facilite les actions de maintenance pour le
montage/démontage de la roue arriere. Un ensemble de fonction-
nalités savamment orchestrées qui permettent a Campagnolo de
reussir et valider son entrée dans la tendance gravel, en posant un
regard amuse sur l'écart et la distance effectués. @

AVRIL 2021

CEKAR EN CHIFFRES

Dérailleur arriére Ekar 1x13v.Poids: 2754.
Poignées ErgoPower Ekar. Poids: 4204g.

Pedalier Adventure (38T), Pure Gravel (40T),
Fast Gravel (42T), Gravel Race (44T).

4 longueurs de manivelle:

165,170,172,5 et 175 mm.

Facteur Q:145,5mm.

Poids: 6159 (en 38T,172,5mm).

Jeu de pédalier compatibilité avec

les cadres presents sur le marche grace

a une gamme complete de cuvettes filetéees
et PressFit: BSA,ITA,BB86,BB30,BB30A,
BB386, PF30,BB RIGHT, T47.Poids: 50g.

Etriers de freins Ekar Poids: 110g I'avant
(kit adaptateur inclus)/S5g l'arriere.

Disques disponibles en 140 et 160 mm
(compatibles avec les fixations Center Lock).

Poids:158get123g (160 et 140 mm).

Cassette Ekar (combinaisons possibles)
Endurance: 3-14-16-18-20-23-27-31-36).
Gravel Race:9-42T (9-10-11-12-13-14-16-18-
21-25-30-36-42).

Gravel Adventure: 10-44T (10-11-12-13-14-15-
17-19-22-26-32-38-44).

Poids: 3409 (9-36T)/ 3909 (9-42T)/

4159 (10-44T1).

Chainedisponible en version avec goupille
classique et C-Link.

Poids: 2429 (117 links/C-Link])/

242 g (118 links/Pin).

Poids groupe
23859 (avec cassette 9-36T).

Prix 1700 euros environ
(suilvant I'option de dentures)

www.campagnolo.com/fr

©©® TENDANCES
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En attendant que le soleil réchauffe les cuissards et fasse b
on efface la grisaille avec trois touches d’élégz:
PAR SEBASTIEN JACQUET. PHOTO PAUL & HENRIETTE/L’

VELCO MAGAZINE




ECLAIRAGE

BLAGKBURN
DESIGN

GOUNTDOWN
1600

L'éclairage Countdown 1600
est un condense de puissance
(1600 lumens) pense pour
Ceux guiroulentdans la
penombre et les adeptes des
sorties en nocturne.Doté d'un
affichage numerigue retro-
eclaire, il indique les minutes de
lumiere restantes dans chacun
des six modes d'eclairage
proposes.Jusgu’a 12 heures en
mode impulsion/
stroboscopique !

Prix:164,95 €
www.blackburndesign.com

AVRIL 2021

T-SHIRT

MAGLIAMO ROGER
DE VLAEMINGK
BROOKLYN

Maitre dans l'art d'associer
style et histoire du velo, la firme
belge Magliamo edite le t-shirt
porte par les membres de
I'equipe Brooklyn en hommage
a la victoire de Roger de
Vlaeminck sur I'Enfer du Nord
en 1975.Le modeéle apparait
d'ailleurs sur le dos d'un
masseur dans le documentaire
A Sunday in Hell du Danois
Jorgen Leth en 1976. Fabrique
de 50 % de polyester et 50 %
de coton pour un toucher tres
doux, il impose le respect a son
porteur,avec ce design vintage
et une sacree gueule.
Prix:29,95 €
www.magliamo.be

SHOPPING @@® TENDANCES

OFLLE ITALIA FLITE
BOOST PRO TEAM
KIT GARBONIO

Partenaire de nombreuses
equipes pros cette saison, |a
margue a presente a l'occasion
des Strade Bianche la version
Pro Team de |a celebre Flite
Boost Kit Carbonio Superflow.
Un concentre de technologie
avec sonrailen carbone, son
revetement durable en Fibra-
Tek, son extreme legerete

(165 genSetl/0genl)etson
ouverture Superflow.Un
prodult haut de gamme — que
Mathieu van der Poel monte

sur son velo de cyclo-cross et
son velo de route — disponible
aussi pour les amateurs !
Prix:314,90 €
www.selleitalia.com

ABUS HYBAN 2.0

Partenaire des equipes
Movistar, Saint Michel-Auber393
et Xeliss Roubaix Lille
Metropole, le specialiste
allemand de la securite mobile
a concilieé univers sportif et
urbain pour la realisation de ce
casque Hyban 2.0.1l allie Ia
robustesse d'un casgue a
coque sur et I'excellente
ventilation d'un modele de
competition avec cing entrees
et huit sorties d'air. Surtout, il
assure une visibilité a 180°
grace a une lumiére arriere a
LED intégree. Disponible en

19 coloris, dont les nouveaux
rose et argent chrome des plus
seduisants |

Prix:99,95 € en versions
argent et rose chrome
(classique : 69,95 €)
www.abus.com

8l
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POMPE

oYNGROS VERNON 2.0
DUAL MODE

Grace a son cadran double face

(40 PSI/2,8 Bar pour VTT,160 PSI/11 Bar
pour velo de route), cette pompe offre une
precision a haute et basse pressions
ideale pour les velos de plusieurs types.
Une action simple et rapide permet de
retourner le cadran en fonction de |a
discipline, pour activer le petit ou le grand
cylindre, fournissant au choix un gros
volume dair pour les pneusde VI T ou une
haute pression pour les pneus de route. Le
cadran situe pres de la poignee
ergonomigue facilite sa lecture et son
utilisation. Et sa large base en acier en fait
un produit distingue, robuste et stable.
Prix:99,90 €

WWW.syncros.com

82

CAPTEUR DE FREQUENCE
CARDIAQUE

POLAR VERITY SENSE

Le cardiofrequencemetre optique Polar
Verity Sense est congu pour garantir une
totale liberté de mouvement et se porter
aussi bien au bras, a l'avant-bras et méme
au niveau de la tempe pour les triathletes
et adeptes des bassins. Propose en deux
tailles M-XXL (22-34 cm) et XS-S

(15-22 cm), Il permet un enregistrement et
un suivi des donnees des seances
d’'entrainement, grace aux technologies
Bluetooth® et ANT+ ainsi gu'a sa mémoire
interne. ll se connecte aisement a un
compteur,une montre de sport ou a une
application pour avoir en temps reel son
niveau d'intensite et respecter les paliers
d'une seance specifigue planifiee.
Prix:89,90 €

www.polar.com

LUNETTES

oMITH OPTIGS
SHIFT MAG

La margue fondee par Bob Smith en 1965 a
Sun Valley dans I'ldaho, est le nouveau
partenaire en lunettes de I'equipe AG2R
Citroén Team pour 2021 et 2022.A
'entrainement et en competition, les
coureurs beneficient notamment des Shift
MAG, nouvelles venues dans la collection
Performance de Smith. Un modeéle unisexe
equipe d'une monture couvrante fine et
ultra-legere associee a des verres haut de
gamme ChromaPop™ qui visent a reveler
les couleurs naturelles et ameliorer la
clarteé et la definition des objets. Les
coureurs pourront opter aussi pour des
best-sellers comme les Attack MAG MTB..
et les Contour pour la vie guotidienne |
Prix:259 €

www.smithoptics.com
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NORTHWAVE
MISTRAL PLUS

Avec un nom evoguant le vent qui souffle
parfois a plus de 100 km/h dans la basse
vallée du Rhéne, nul doute que ces
nouvelles chaussures sont pensees pour
laisser les pieds au frais ! Les Mistral Plus,
legeres, offrent une excellente
thermoregulation, et s'adaptent aussi bien
a un entrainement sur route par forte
chaleur qu'a une seance sur home-trainer.
Un tissu mesh 3D a cellules hexagonales
promet aux pieds de rester ventilés. Et,
DOSEes sur une semelle avec insert en
carbone d’indice de rigidite 12, les Mistral
Plus beéneficient d’'un serrage a double
rotor NorthwaveSLW3 pour un maintien et
un ajustement des plus precis.
Prix:199,99 €

www.northwave.com
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SHOPPING @@® TENDANCES

MONTRE

Jusqu'a 65 jours d'autonomie en mode
montre connectee, 80 heures en mode
GPS grace a larecharge solaire et

300 heures en mode GPS UltraTrac:|a
nouvelle montre Garmin Enduro devrait
seduire les sportifs multi disciplines grace
a une batterie qui semble ne jamais
s'essouffler.Dan Bartel, vice-president des
ventes internationales chez Garmin, la
presente d'ailleurs comme offrant « aux
ultra-runners et aux ultra-cyclistes la
certitude de porter une montre ayant
autant d'énergie qu'eux ». Equipée d'un
verre solaire Power Glass™, 'Enduro
dispose d'un boitier compact et resistant
associe a un bracelet nylon flexible UltraFit
de 6g et d'une lunette en acier inoxydable
ou titane avec revetement DLC.
Prix:799,99 € (899,99 €)
www.garmin.com

VESTE

POG SUPREME
RAIN JAGKET

POC, 'equipementier en casques d'EF
Education-Nippo, posséde aussi une large
gamme textile. Comme cette veste,
recompensee d'un Design & Innovation
Award, impermeable et presentee avec un
indice de respirabilité qui promet de ne

Jjamais avoir trop chaud.85 gen taille M|

Son secret ? La veste integre trois
epaisseurs de tissu technique d'un poids
de 51 g le m? étanche grace a des
coutures scellées et aux propriétes
d'aeration uniques.Elle beneficie en plus
d'un traitement deperlant DWR sans
fluorocarbone.Grace a une poche integree
dans le col, vous pouvez la ranger pour
'emporter partout.

Prix:490 €

Www.pocsport.com



ORIGINe

www.origine-cycles.com

GERTIFIE
[ ORIGINE

Rémi Lefevre,
directeur genéral adjoint
d’Origine Cycles

A I'époque, il est étudiant en Achats,
etilaimele VTT, cette délicieuse union
de nature et de dentelles technolo-
giques. Elevé dans un milieu ot le prix
au kilo du dérailleur ne lui vaudrait
gu’haussements d'épaules, il a appris
a sorganiser seul pour assembler ses
bécanes de réve.

Il chine sur Internet, avec la sagaciteé
du commissaire priseur traquant I'hy-
pothétique Van Gogh encore accro-
chée au mur d'une cuisine. Assemble,
désassemble, revend, rachete un peu
mieux. Par l'intermédiaire d'un pote
sponsorise, il se met a frequenter une
usine ou l'on destocke. ll vient acheter
ses pieces, des outils, et fait la
connaissance, sans se douter le moins
du monde du poste qu’il occupe, du
P.D.G de la société. A l'aise, I'étudiant
(désormais en marketing) se dévoile
donc sans pudeur au fil des conver-
sations, exposant ses vues malignes
sur le métier et le commerce du vélo.
Lesquelles ne restent manifestement
pas sans effet : six mois plus tard,
ayant en téte la creation d'une nouvelle
boite, le sus-mentionné Yves Amiel lui
propose l'affaire, mais l'avertit, non
sans bienveillance : c'est casse-gueule
Rémi, tu peux tout perdre. Soit, alors
Rémi met tout. Toutes ses économies.
Voila comment il devient associé au

FONCEUR

LUIET LE SPORT

Un sport : Le vélo sous toutes ses formes.
Une date : 13 septembre 2013, lancement officiel d'Origine.
Un événement : L'incroyable record de I'heure
de Robert Marchand a 105 ans.
Un personnage : Tom Boonen.
Un synonyme pour sport : Accomplissement.

capital d'Origine Cycles. « Un mec de 31
et deux mecs de 61 ans » résume-t-il,
mentionnant Pierre-Henri Morel, le
troisieme compere.

Trois mecs qui font un carton, ou plutét
qui n'en finissent pas de faire des
cartons, puisque le concept articule
montage a la carte, via un configura-
teur, et vente directe. Coteé cadre, pas
question de choisir sur catalogue,
Origine s’attache les services d’'un
bureau detudes et concoit pleinement.
Les premiers temps la gamme se ré-
sume a un modele : TAxxome 250, qui

laisse a d'autres le design jacasse au
profit d'une esthétique sobre, mais dont
la qualité est maximale. Dailleurs, la
sensibilité des pédaleurs ne s'y trompe
pas, qui reconnait la bombe. Depuis
la gamme s’est étoffée, la palette
des coloris a explosé, et Origine est
devenue, ou peu s'en faut, la marque
francaise la plus en vue.

Sept ans plus tard, le bonheur de Rémi
Lefevre se partage entre la lucidite de
celui qui sait ce qu'il fait, et I'incrédulité
du nouveau-venu a qui l'on vient de
donner sa chance.

Page realisée par Amaury Méedia.
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EVVASION ECHAPPEE

Ce n‘est pas la premiére destination qui vient a I'esprit des cyclistes a la recherche de relief,
et pourtant le Vercors a un vrai pouvoir de seduction aupres de cette categorie-la.
Alain, notre baroudeur suisse, s’est vite laissé convaincre par les atouts du secteur.

TEXTE ET PHOTOS ALAIN RUMPF.

e Vercors a été le théatre de nombreuses et épiques passes
d’'armes lors du Tour de France. Coureur junior passionné en
1989, je me souviendrai toujours de cette étape qui vit Lau-
rent Fignon vétu du maillot jaune attaquer a plus de 20 kilo-
metres de l'arrivée pour grapiller du temps supplémentaire
sur ses rivaux sur la ligne a Villard-de-Lans. Une action héroique
d'une autre époque, qui ne I'empécha pourtant pas de perdre le
Tour pour huit petites secondes quelques jours plus tard sur les
Champs-Elysées face a Greg LeMond.

Pourtant, ce massif montagneux préealpin, situé a cheval sur la Dro-

me et I'lsere, ne compte pas parmi les destinations les plus popu-
laires aupres des cyclistes amateurs. Seuls les fins connaisseurs

semblent s'y aventurer, et c'est sans doute pourquoi je voulais m'y
rendre un jour. Loccasion m'en a été donnée par une tempéte de
neige automnale de l'autre cote des Alpes, qui a rendu impraticable
le col italien que je comptais escalader avec mon compere Luca. Le
Vercors, lui, était au soleil et nous tendait les bras.

Nous sommes arrivés de nuit, en voiture, aprés un rallye sur des
routes sinueuses qui promettaient pour le lendemain. A un détail
pres : a quelques kilometres de notre but, un chantier sur la Combe
Laval, route touristique taillee a méme la falaise dans un cirque
grandiose, nous a obligés a faire un long détour. Arrivés a notre ho-

AVRIL 2021

tel au col de la Machine, nous sommes inquiets car cela devait étre
le clou de la boucle que j'avais préeparee. Nous nous mettons a ta-
ble et dégustons un gratin dauphinois, I'incontournable spécialité
locale, suivi d'une creme brilée a la liqueur de pin recommandeée
par le patron, Eric. Celui-ci se montre catégorique: « Méme 2 vélo,
vous ne passerez pas la Combe Laval! » Des travaux lourds sur les
falaises et la route rendent le secteur impraticable. Devant nos mi-
nes déconfites, il disparait avec son télephone a la main et, quel-
ques minutes plus tard, revient le sourire aux levres : « Vous pour-
rez acceder au secteur le plus spectaculaire », nous assure-t-il.

D°’UN BELVEDERE VERTIGINEUX A CAUTRE

Je ne sais pas si cest grace a cela ou a la liqueur de pin, mais nous
passons une nuit excellente et, apres un petit dejeuner copieux,
nous nous mettons en route... en voiture avec Eric. Il a parlé au res-
ponsable du chantier, qui nous laisse accéder au Graal. Nous rejoi-
gnons la déviation et enfourchons nos vélos. Le soleil se leve et ce
site unique s'offre alors a nous dans toute sa splendeur. Des tun-
nels etroits creuses a travers une roche gris-jaune nous menent
d'un belvédére vertigineux a l'autre, qui laissent admirer de profon-
des gorges tapies d'eépaisses foréts. Luca, qui ne connaissait rien
du Vercors, n'en revient pas. Cette route, dont la construction a
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ECHAPPEE EVASION

Sur le col de la Machine, certains passages de la route se font a travers la falaise.

grands coups de dynamite commenca en 1868 pour s'’achever en
1891, est unique en son genre.

La boucle que j'ai préparée est longue et nous faisons donc demi-
tour, non sans avoir chaleureusement remercié le patron de I'hétel,
un amoureux des lieux. Il fait frais alors que nous descendons a
'ombre vers Saint-Jean-en-Royans. En bon Italien qui craint les
courants d'air comme la peste, Luca
est moins enthousiaste. Heureuse-
ment, nous commencons rapide-
ment a remonter en direction de Lé-
oncel et le soleil est de retour pour
nous réchauffer. Sur la carte, la D70
semblait étre un axe importan<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>